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A Pedagogiai Program torvényi hattere:

e Magyarorszag Alaptorvénye (2011. aprilis 25.)

e 229/2012. (VIII. 28.) kormanyrendelet a nemzeti koznevelésrél szolo 2011. évi CXC.
torvény végrehajtasarol

e 2011. évi CXXIV torvény a nemzeti koznevelési torvényrdl szoldé 2011. évi CXC.
torvény modositasarol

e 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mikodésérdl és a

koznevelési intézmények névhasznalatarol

e 30/2012. (IX. 28.) EMMI rendelet az esélyegyenldséget szolgald intézkedések és az
integracidés rendszerben részt vevd intézmények és az ezen intézményekben dolgozo
pedagdgusok 2012. évi tAmogatasarol

e Ferencvaros Esélyegyenldség programja
e 1997. tv. XXXI. torvény A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

e 149/1997. (1X.10.) kormanyrendelet a gyamhatosagokrol, valamint a gyermekvédelmi és
gyamiigyi eljarasrol

e 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai nevelésének
iranyelve

e 15/2013. (Il. 26.) EMMI rendelete a pedagodgiai szakszolgalati intézmények miikodésérol
e 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet a nemzetiség 6vodai nevelésének iranyelve

e 1997 tv. XXXI. torvény A gyermekek védelmérdl és jogairol

e 1992. Egyezmény a gyermekek jogair6l Egyesiilt Nemzetek UNICEF

e 185/1999. (XII.13.) Korm. rendelet a pedagogus-tovabbképzésrél, a pedagogus-
szakvizsgardl, amely a tovabbképzésben részt vevok juttatdsairdl és kedvezményeirdl szold
277/1997. (XI1.22.) Korm. rendeletet modositja

e 326/2013. (VIII. 30.) Korm. rendelet - a pedagogusok eldmeneteli rendszerérdl és a
kozalkalmazottak jogallasarol szolo 1992. évi XXXIII. 1992. évi XXXIII. torvénykodznevelési
intézményekben torténd végrehajtasarol

e A Kormany 1336/2018.(VIL.25.) Kormany hatarozata

e Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél szolé 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet
modositasarol szold 137/2018. (VII. 25.) Korm. rendelet 32/2012. (X. 8.)
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A Mozgas — Jaték — Orom Pedagégiai Program tartalmazza a (20/2012. (VIII. 31.) EMMI
rendelet alapjan):

e az 6voda helyi nevelési alapelveit, értékeit, célkitiizéseit,

e azokat a nevelési feladatokat, tevékenységeket, amelyek biztositjdk a gyermek
személyiségének fejlodését, kozosségi életre torténd felkészitését,

e akiemelt figyelmet igényl6é gyermekek egyéni fejlesztését, fejlodésének segitését,

e aszocialis hatranyok enyhitését segitd tevékenységet,

e a gyermekvédelemmel Osszefiiggd pedagogiai tevékenységet,

e aszild, a gyermek, a pedagogus egyiittmitkodésének formait,

e az egészségnevelési és kornyezeti nevelési elveket,

e agyermekek esélyegyenldségét szolgald intézkedéseket,

e anevelOtestiilet altal sziikségesnek tartott tovabbi elveket.

Az intézmény bemutatasa:

Ovodank a budapesti Ferencvarosi Onkormanyzat altal fenntartott, dnalldan gazdalkodd
intézménye, 1960-ban ¢épiilt, a Jozsef Attila lakotelep elsé 6vodajaként. Lakodtelepiink
z0ldovezeti, udvarunk tagas, jol felszerelt, a gyermekek mozgasigényét maximalisan kielégiti.
Ovodankban a lakotelepen egyediilalloként korszerii mozgasfejlesztd eszkozokkel felszerelt
tornaterem all a gyermekek rendelkezésére. Mindezek alapjat adjak, a preventiv
mozgasfejlesztésnek, a pedagogiai programunkban megfogalmazott célok megvalositasanak,
valamint a mozgaskorrekciora szoruld gyermekek egyéni fejlesztésének, és a délutani
mozgasos  tevékenységeknek. /torna, néptanc/ Intézményiink négy  CSoportos,
gyermeklétszamunk 88 fére tervezett. Ovodankban évek ota tuljelentkezés van, ami jelzi
felénk a sziilok elismerését, elégedettségét.

A j6 6voda-csalad kapcsolat kialakitasara igen nagy figyelmet forditunk, szem el6tt tartva a
csaladi nevelés elsddleges szerepét, fontossagat. Szeretetteljes 1égkorrel, anyas beszoktatassal
konnyitjiik, segitjilk az ,,0vodassa valas” idészakat. Ovodank korzetébe egyre tobb idegen
nemzetiségii csalad telepedik le. gy évek ota neveliink migrans gyermekeket, — vietnami,
kinai, torok, arab — megismertetjik Oket a magyar nyelvvel, mentalitassal, az 6vodai
szokasokkal.

Nevelési programunkat az eddigi tapasztalataink alapjan allitottuk Gssze, meghagyva az
6vodai nevelés programjanak szakmai értékeit, kibOvitve a tovabbképzések soran szerzett
szaktudassal, eredményekkel. Programunk szakmai gerincét a testi képességek fejlesztése
adja. Kiemelt szerepet kap a mozgasfejlesztés (prevencios testnevelés: testtartasjavito-,
labboltozat erdsitd-, zenés ¢és szertorna, néptanc) melyet tervszerli, rendszeres
foglalkozasokkal ériink el. A testgyakorlatok tudatos alkalmazasaval a motoros képességek ¢és
a mozgaskészség kibontakoztatasat, valamint a mozgasmiiveltség fejlesztését céloztuk meg.

4
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II. Gyermekkép, ovodakép, pedagoguskép

1. Gyermekkép:

»A gyermek akkor emlékezik rad holnap, ha ma vagy vele.”

Gyermekképiinket az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjaban megfogalmazott
iranyvonalak alapjan hataroztuk meg.

e Az Alapprogram az emberi személyiségbdl indul ki, abbdl a ténybdl, hogy az ember
massal nem helyettesithetd, szellemi, erkdlcsi €és bioldgiai értelemben is egyedi személyiség
és szocialis lény egyszerre.

e A gyermek fejlodd személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontan ¢és tervszeriien alkalmazott kornyezeti hatasok egyiittesen
hatarozzak meg. E tényezOk egylittes hatasanak kovetkeztében a gyermeknek sajatos,
¢letkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei
vannak.

e Nevel6testiiletiink ismeri, és tiszteletben tartja a fejlédés e jellemzoéit. Ennek a
torvényszeriségnek a figyelembevételével tervezi a fejlesztést, amely a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek, személyiségének legteljesebb kibontakoztatasara iranyul.

e Ovodai nevelésiink gyermekkozpontii, befogadé, ennck megfelelden a gyermeki
személyiség kibontakozasanak eldsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szamara,
hogy egyformén magas szinvonalll ¢és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévo
hatranyai csokkenjenek. Ovodai nevelésiink nem ad teret semmiféle elditélet
kibontakozasanak.

e Ovodas korban tevékenységiik legfobb szintere a szabad jaték, mely semmilyen egyéb
foglalatossaggal nem helyettesithet6. A gyermek legjellemz6bb tulajdonsaga, hogy jaték utjan
ismerkedik a vilaggal, s ez athatja valamennyi tevékenységét. Szamara ez a tevékenység
oromforras. Ennek ismeretében szem el6tt tartjuk a jaték elsédlegességét.

e Célunk, hogy 6vodasaink egészséges, érdeklddd, sokoldali, emberek és kultardk irant
nyitott feln6tté valjanak. Ebben a korai szocializacionak ¢és a gyermekkozpontu, a
személyiség teljes kibontakoztatdsara torekvd 6vodai nevelésnek alapvetd szerepe van.

1 Steffen T. Kraehmer
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Célunk elérése érdekében a kovetkezo értékek atadasat tartjuk fontosnak:

e Hazaszeretetre, magyarsagtudat kialakitasra nevelésen beliil:

v’ kulturdlis értékek megOrzésére nevelés — szép magyar beszéd, népi mondokak, versek,
mesék, dalok, hagyomanyok (advent, farsang, tavaszkdszont6 stb.)

v’ a természet szeretete, gondoskodas a természet értékeirdl, annak védelmérdl; az ember és a
természet harmonikus kapcsolatara vald torekvés.

e Humanizmusra nevelés — egymas elfogadasa, tisztelete, megbecsiilése, a massag
elfogadasa; tolerancia — személyes, pozitiv példaadason keresztiil.

e Interperszonalis, erkolcsi normak: személyes méltosag védelme, - gyermeki jogok! —
¢let- és egészség védelme; nézetek, szokasok tisztelete, egylittérzes, igazsdgossag,
gyengeébb segitése, védelme.

e Akarati élet normai: fegyelmezettség, onfegyelem, 6nallosag, dontésképesség, feladat- és
szabalytudat, kudarctiirés.

2. Ovodakép

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye. Ovodankban a
nevelémunka kdzéppontjaban a gyermek all.

Az intézmény szervezésében, irdnyitasdban, miikddtetésében, feladatainknak végrehajtasaban,
a dontéseink meghozatalakor a gyermek mindenekfelett allo érdekét vessziik figyelembe, és
képviseljiik. Ennek érdekében:

e Az 6voda szolgaltatasait, alapfeladatat megfeleld szinvonalon biztositjuk oly moédon, hogy
annak igénybevétele ne jelentsen aranytalan terhet.

e Minden segitséget megadunk a gyermeknek képessége, tehetsége kibontakoztatasahoz,
személyisége fejlesztéséhez, ismeretei folyamatos korszertisitésé¢hez.

e A gyermek nevelése soran humanusan, valamennyi tényez6 figyelembevételével, a tobbi
gyermek érdekeit is mérlegelve, €s szem el6tt tartva, a rendelkezésre allo lehetdségek koziil a
szamara legkedvezébb megoldast, modszert, eszkdzt valasztjuk.

A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az dvoda kiegészitd,
bizonyos esetekben hatranycsokkentd szerepet tolt be.

Mivel az 6vodai nevelés a csaladi nevelést kiegészitd tevékenység, tiszteletben tartjuk a
sziil6k nézeteit, nevelési szandékait (akar vallasi, vilagnézeti, vagy politikai kérdésben).

Az 6vodai nevelés célja:

Az 6vodai nevelés célja, hogy elGsegitse a gyermekek sokoldalt, harmonikus fejlédését, a
gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkentését, az életkori és egyéni
sajatossagok, valamint az eltéré fejlodési iitem figyelembevételével. Az 6vodai neveld-

6



UGRIFULES OVODA PEDAGOGIAI PROGRAM

fejlesztd tevékenység hatasara teremtddjenek meg a kdvetkezo €letszakaszba 1épés pszichikus
feltételei, valjon alkalmassd a gyermek az altalanos iskolai élet bevezetd szakaszanak a
megkezdésére, hogy az a tovabbi fejlodését biztositsa.

Programunk célja, hogy a mozgas a személyiség minden részére Kkiterjedd pozitiv
hatasat kihasznalva, egy mozgas szeretetére épiil6é egészséges életmod, életvitel alapjait
rakjuk le.

A fenti céljaink elérése érdekében kiemelten fontosnak tartjuk a legfontosabb gyermeki
tevékenységnek, az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkdzének, a jaték elsédlegességének
biztositasat.

Az 6vodai nevelésiink kiemelt alapelvei:

e A gyermeki személyiség elfogadasa, tisztelete, szeretete, megbecsiilése, €s az iranta érzett
bizalom megléte.

e Minden gyermeknek joga, hogy megkapja a neki megfelelé gondoskodast és nevelést;
olyan nyitott és rugalmas rendszerben fejlddhessen, mely igazodik egyéni sziikségleteihez,
¢életkori és egyéni sajatossagaihoz, fejlddési liteméhez. Az 6vodai nevelésben alkalmazott
intézkedések, modszerek minden esetben a gyermeki személyiséghez igazodnak.

e A sajatos nevelési igényli gyermeket is teljes értékli embernek tekintjiik. Joga, hogy
megfeleld, elfogado, ugyanakkor fejlesztdé hatast kornyezetben éljen, fejlodjon.

e A nevelés lehet6vé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
készségeinek ¢€s képességeinek kibontakoztatasat.

e Az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatdsoknak a gyermek személyiségéhez,
¢letkorahoz, és egyéni tempdjahoz kell igazodniuk.

e A nemzeti identitastudat, a hazaszeretet alakitasa, a sziil6foldhoz és a csaladhoz vald
kotddés segitése.

Az 6vodai nevelés, és az alapelvek megvaldsitasa érdekében gondoskodunk:

A gyermeki sziikségletek kielégitésérol.

Az érzelmi biztonsagot nyujto deris, szeretetteljes 6vodai 1égkor megteremtésérol.

A testi-lelki, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitasarol.

A gyermeki kozosségben végezhetd sokszinii tevékenységekrdl; kiilonds tekintettel, a

massal nem helyettesithetd jatékrol.

e E tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodod

miiveltségtartalmak, emberi értékek kozvetitésérol.

o A gyermek egészséges fejlodéséhez ¢€s fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi
kornyezetrol.

e Az Ovodai szocidlis segitok, kiilsds szakemberek munkajahoz sziikséges targyi
feltételekrol.
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e A hatranyos helyzeti (HH), a halmozottan hatranyos helyzeti (HHH), valamint az
Alapito okiratunkban meghatarozott, a kiilonds figyelmet igényld, sajatos nevelési igényii
(SNI) gyermekekrol.

Az etnikai kisebbségi nevelés

A Kkisebbségi 6vodai nevelés nem kiilonalld 6vodai rendszerben valosul meg, hanem az
egységes nevelési-oktatasi struktira egyik része, igy az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjaval 6sszhangban, az ott megfogalmazott céloknak és feladatoknak aldrendelten
valositjuk meg a sajatos célkitiizéseket és feladatokat.

Az o6voda apolja és tiszteletben tartja a kisebbségi életmodhoz, kultirdhoz ko6t6dd csaladi
hagyomanyokat és szokasokat, ezaltal segitve a kisebbségi identitastudat kialakulasat.

A Kkisebbségi kulturalis nevelés magyar nyelven folyik, a kisebbségi nyelv oktatasa,
gyakorlasa nélkiil.

3. Pedagogus kép

Ovodapedagogusaink feladata a rajuk bizott gyermekek nevelése, oktatasa, melyet az Ovodai
Nevelés Orszagos Alapprogramja szerint 6nalloan és felelésséggel kotelesek elvégezni.

Elvarhato t6liik, hogy

e Megtartsdk a pedagogus etika kovetelményeit (tudatos torvénytiszteld magatartas,
onkéntes jogkdvetés, hozzajarulas a gyermekek, a kollégak, a sziilok, a fenntartd6 €s mas
érintett személyek neveléssel-oktatassal kapcsolatos alapvetd jogainak és kotelezettségeinek —
a jogszabalyokban foglaltak szerinti — érvényesiiléséhez), valamint a munkafegyelem és a
kozosségi egylittmiikodés normait.

e A humanista pedagogia elveivel ellentétes biintetést nem alkalmaznak (testi fenyités,
megfélemlités, csoportbdl vald kirekesztés, étel elfogyasztasara vald kényszerités).

o Ovjak a gyermekek jogait, tiszteljék emberi méltosagukat.

e A pedagoégusi celhivatottsag, kiegyensulyozottsag, kovetkezetesség, pontossag,
megbizhatosag, tiirelem.

e Kulturalt megjelenésiikkel, magatartasukkal, viselkedésiikkel ¢és beszédkultarajukkal
értekeket kozvetitsenek, pozitiv mintat adjanak.

o Képviseljék az intézmény pedagodgiai programjanak szellemiségét.

Az azonos csoportban dolgozd pedagogus parok kivalasztasa soran fontos szempont, hogy
tudjanak egyiitt tervezni, tudjanak 0sszehangoltan, feladatokat megosztva dolgozni. Képesek
legyenek pedagogiai elveiket, nevelési gyakorlatukat 6sszeegyeztetni.
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Ovodai nevelésiink eredményességéhez nélkiilozhetetlen az 6vodapedagdgusok és a
pedagdgiai munkat kozvetleniil segitd alkalmazottak Osszehangolt munkéja. Feléjik is
elvards, hogy jol ismerjék intézményiink pedagdgiai programjat, sajatossagat, hitvallasat.
Munkajukat ennek alapjan tervezzék, szervezzék, és végezzék el.

Intézményiinkben a pedagogiai munkat segitok (pedagogiai asszisztensek, dajkak, szocialis
segitdk) felé is elvaras, hogy Ilegyenek: mentalisan egészségesek, gyermekszeretok,
megfeleléen kommunikalok, modellkovetésre alkalmasak, toleransak, befogaddak,
egylittmikodoek, a titoktartas szabalyait betartoak, az 6vodai kompetenciakat ismerdk.
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11l. Az ovodai nevelés feladatai

Az ovodai nevelés altalanos feladatai

Nevelési feladatunk az 6vodas kora gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése:

o Az egészséges ¢letmdd alakitasa, kornyezeti- egészségnevelési program

e Az érzelmi, az erkdlcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés
e Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa, esztétikai nevelés

111.1. Az egészséges életméd alakitasa, kornyezeti- egészségnevelési
program

Egészségpedagogiankban az egészséget olyan alapvetd értéknek tekintjiikk, amely semmi
massal nem poétolhato. A VHO meghatarozasa szerint az egészség nem a betegség vagy a
fogyatékossag hianyat, hanem a teljes testi, szellemi €s szocialis jolét allapotat jelenti. Az
ovodai egészségnevelés a személyiségfejlesztés alapja, melynek sordan széleskoriien
készitjiik fel a gyermeket az egészség védelmére: gondozzuk lelki (érzelmi, akarati,
értelmi) kimivelésiiket, az embertarsakkal kapcsolatos (Szocialis) egyiittmiikodési
készségiiket, valamint eddziikk a testi erdnlétiiket. Az Ovodapedagdgia kozéppontja a
gyermek egészségének megvédése, €s fejlesztése a nevelési program keretén beliil.

Az ovodai egészségnevelés célja:
* A gyermekek egészséges ¢€letviteligényének alakitasa, testi fejlodésiik eldsegitése,
egészséges személyiség formalasa.

Az élet és egészség védelmét szolgalod ismeretek és készségek kialakitasa.

Az egészség értékként vald megismertetése.
* Egészségfejlesztod tevékenységek biztositasa a gyermekek teljes testi-lelki jollétének,
egészségének, egészségi allapotanak hatékony fejlesztése érdekében.

A gyermekek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése, egészségmegdrzd szokasok
megalapozasa, kialakitésa.

Az egészségre nevelés, gondozas folyamataban elsddleges a prevencio, annak fontossaganak
felismerése, és az egyéni adottsagokat figyelembe vevd testi fejlesztés, a harmonikus,
Osszerendezett mozgas fejloddésének, kialakuldsanak az eldsegitése, sziikség esetén korrekcios
testi nevelési faladatok ellatasa. Fontos elemei az egészséges életmddra nevelésnek a
szabadban végzett tevékenységek, melyek sordn javul erdnlétiik, edzettségiik, fejlodik
ellenallo-képességiik, fokozddik teherbirasuk. A mozgastevékenységek végzése kozben
fejlédnek a gyermekek szocidlis képességei, onmagukhoz és tarsaikhoz vald viszonyuk,
alakul helyzetfelismerésiik, a vészhelyzetek elkeriilése és azok megel6zésének gyakorlata.
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Egészségneveléssel osszefiiggo feladatok

=

Az egészséges taplalkozas.

A mindennapos testnevelés, testmozgas.

A testi és lelki egészség fejlesztése, a  viselkedési fiiggdségek, a
szenvedélybetegségekhez vezeto szerek fogyasztasanak megel6zése.

A bantalmazas és er0szak megeldzése.

A baleset-megel6zés és elsGsegélynyujtas.

A személyi higiéné.

Kornyezeti higiéné

Kapcsolattartas

wn

N O A

111.1.1.Az egészséges taplalkozas

Intézménylinkben kiilonésen odafigyeliink a gyermekek egészséges étkeztetésére. A
gyermekek gyakran fogyasztanak az idénynek megfelelé gyiimolesot és zoldségeket.
Ovodankban tizorai, ebéd, uzsonna all a gyermekek rendelkezésére. Igyeksziink meggy6zni a
sziiloket, hogy tordljék gyermekiik étkezési szokasrendjébdl a tul cukros, sds, zsiros ételeket,
a cukrozott szorpoket, kolaféléket, a chipset, édességet. Intézményiinkben talalo-melegitd
konyha mukodik. Kérésre, orvosi igazolas alapjan féznek a taplalékallergias gyermekekre is.
A taplalékallergias gyermek étele kiilon edényben érkezik.

A gyermekek étvagyat, eltérd szokésait figyelembe vessziik. Nem erdltetjiik az ételt, de
kinalunk, igyeksziink megkostoltatni, megszerettetni az 1j izeket. A kivalasztdo szervek
megfeleld miitkodése érdekében a gyermekeknek folyadékot folyamatosan biztositunk a
csoportszobaban és az udvaron egyarant, igény szerinti folyadékpodtlas van. A gyermekek
¢letkori fejlettségliknek megfeleld szinten részesei étkezéskor az onkiszolgalasnak.

Feladataink:

e Kulturalt étkezési koriilmények biztositasa.

o Uj izek, addig ismeretlen étel-és italféleségek megismertetése.

o Az étkezést oromtelivé tenni, j6 hangulatot teremteni az ételek elfogyasztasahoz.
¢ Intenziv ragésra 6sztondzni.

e Folyadék folyamatos biztositasa.

e Kanal, villa, kés helyes hasznalatanak megismertetése fejlettség szerint.

e Fokozottan tigyeliink a taplalék érzékeny gyermekek diétajara.

o A sziil6kkel, tamogatokkal kozosen gylimdlcs- és z6ldségnapok szervezése.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére:

e Onalloan el tudjak donteni, hogy mennyi ételt fogyasztanak.
e Onalloan tdltenek vizet a kancsobol.

e Ismerik a kulturalt étkezés szokasait, higiénikusan étkeznek.
e Szivesen kostolnak meg 0j izeket.

o Ismerik a fogyasztott ételek, gytimolcsok, zoldségek nevét.
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111.1.2. A mindennapos testnevelés, testmozgas. (részletesen a Mozgas fejezetben)

A valtozatos mozgaslehetdség biztositasa Ovodasaink szamara kiemelt feladatunk, ezért
minden nap alkalmat teremtiink rd. A mozgéshoz valtozatos eszkdzoket biztositunk, melyek
alkalmasak a nagy és finommozgasok fejlesztésére. Az egyensulyérzék kialakitasara specialis
eszkozoket is hasznalunk. A négy-6t éves korban kialakulé alakvaltozas, a hirtelen novekedés
gyakran okoz hanyag testtartas, ezért a szervezett tornafoglalkozasok keretében prevencios,
fejleszté tornagyakorlatok végzésével segitjik a gerinc deformitdsok megel6zését. A
labboltozatot erdsitd, fejleszté mozgassal a ludtalpas gyermek labtartasat javitjuk.

Feladataink:

e A gyermekek egészséges fejlodése érdekében azoknak a feltételeknek a megteremtése,
amelyek eldsegitik a biologiai fejlodést, kovetik a szervezet teherbird-ellenallo- és
alkalmazkodoképességét, valamint fejlesztik erejliket, ligyességiiket, gyorsasagukat ¢&s
alloképességiiket.

e Az udvar lehetdségeinek kihasznalasa a gyermekek nagymozgasanak fejlesztéséhez (jaras,
futas, kuszas, maszas).

e Minél tobb alkalom biztositsa a szabad mozgasra, mivel ez gyakorlasi lehetOséget ad az
iranyitott mozgas-tevékenység alatt megismert mozgasformak tobbszori ismétlésére.

e Iranyitott mozgasos jatékok szervezése korosztalynak megfelel6en heti rendszerességgel.

e Edzési lehetOség biztositasa a kornyezet, levegd, nap kihasznalasaval. 1d6jarastol fliggéen
napi 1-3 orat. A nyari napirend alakitasanal az egész napos levegén vald tartdozkodasra
torekvés (kivétel az erds napsugarzas miatt a 12-15 6ra kozotti idoszak).

e Az altalanos balesetvédelmi szabalyok megismertetése, begyakoroltatasa és ellenérzése a
gyermekek biztonsaganak és egészségének védelmében.

e A mozgés utani regeneralodas biztositsa.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:

e Szeressenek mozogni, legyenek kitartéak a mozgasos jatékokban.

o Képesek legyenek harmonikusan egylittmiikddni tarsaikkal mozgasos tevékenységekben.
o Ordmként éljék meg a kozos (jatékos, sportos) mozgast.

¢ Kialakult nagymozgésuk, finommozgasuk, egyenstlyészlelésiik legyen Osszerendezett.

e [smerjék és biztonsagosan haszndljak a mozgasfejlesztd ¢s mozgasos tevékenységekhez
sziikséges eszkozoket.

e Tartézkodjanak szivesen a szabad levegdn, és véaljon természetes igényiikké a szabadban
valé mozgas.

111.L1.3. A testi és lelki egészséo fejlesztése, a viselkedési fiiggoséoek, a
szenvedélybetegséosekhez vezeto szerek fogyasztasanak megel6zése.
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A dohanyzas megelozésének feladata

A dohdnyzds megeldzésében és  visszaszoritasaban  jelentdés szerep jut az
o6vodapedagogusoknak és az ovoda technikai személyzetének. Az 6voda felndtt dolgozoi
modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara, ezért az oOvoda dolgozoi nagyobb
felelosséggel tartoznak személyes példamutatasukért. Az 6voda feladata minden olyan helyzet
elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezodtlen mintaként szolgalhat. Az dvoda egész teriilete
dohanyzasmentes tertilet.

111.1.4. A bantalmazas és eroszak megelozése

e Elhanyagolast jelent, ha a sziild vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapveto sziikségleteinek kielégitését, védelmét, felligyeletét.

o FErzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsig, az allandosag, a szeretetkapcsolat
hianya, a gyermek érzelmi kotddésének durva melldzése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében
torténd erdszakos, durva, timado magatartds mas csaladtaggal szemben.

e Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hidnya, a
feliigyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztasa.

e A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek,
vagy ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud réla, vagy szemtantija - nem
akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

e Fizikai bantalmazas az a szdndékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilonosen iités,
razas, mérgezés, égés, fulladas, kozlekedési baleset stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez,
halaldhoz vezet vagy vezethet.

e Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hossza idon at tartd érzelmi rossz banasmodot
jelenti, amely sulyos, és tartosan karos hatassal van a gyermek érzelmi fejlodésére.

o Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az
esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok
szokéasos kezelésén tal - ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexualisan
molesztdl. A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az éaldozat és az elkovetd egyarant
kapjon megfelelé segitséget. Specialis teriilet a testvérbantalmazas, annak érzelmi
vonatkozasai, indulati tartalma miatt.

Feladataink:

* Intézmény kozremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megelézésében ¢és
megsziintetésében, ennek soran egylittmikodiink a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellaté mas személyekkel, intézményekkel
¢és hatosagokkal. Ha a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagogiai eszkdzokkel nem tudjuk
megsziintetni, segitséget kériink a gyermekjoléti szolgalattol.
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* A pedagogus kotelessége, hogy kozremiikodjon a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok
ellatasaban, a gyermek fejlédését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében, feltarasaban,
megsziintetésében.

* A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor tajékoztatjuk a gyermekvédelmi felelds
személyérdl, valamint arr6l, hogy milyen idépontban és hol kereshetd fel.

* A sziiloi értekezleteken megbeszé€lési anyagként alkalmazzuk az erdszakot sugarzé
tomeghirkozlések, filmek kivédését is.

111.1.5. Baleset-megelozés és elsgsegélynyijtas

Az oOvoda berendezése, eszkozei csak a baleset megeldzés szempontjai alapjan tortént
vizsgalat utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az udvari
eszk6zok esetében szakértdi feliilvizsgalattal egésziil ki.

Védo-6vo eloirasok:

Az 6voda hézirendjében vannak meghatdrozva azok a védoé-ovo eldirdsok, amelyeket a
gyermekeknek az ovodaban vald tartdzkodas soran meg kell tartaniuk. A gyermekekkel- az
6vodai nevelési év, valamint- sziikség szerint, a foglalkozas, Kirandulas stb. el6tt ismertetjiik
a kovetkezd védo-6vo eldirasokat:

e az egészségik és testi épségiik védelmére vonatkozo eldiras,
o atevékenységekkel egyiitt jard veszélyforrasok,
e atilos és az elvarhatd magatartasforma.

A védo-ovo elbirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfeleléen
ismertetjiik.

111.1.6. Személyi higiéné

A gyermek a csaladbol érkezik az 6vodaba, magaval hozza az otthoni higiénés szokéasokat,
amelyek nem feltétleniil azonosak az 6voda mindennapos szokds rendjével.

Testapolas

A testapolas a gyermekek egészségének védelmeét, testiik, ruhdzatuk gondozasat, rendszeres €s
sziikség szerinti tisztalkodasukat és igényiik kialakulasat szolgalja.

A gyermek higiénés allapotdnak megitélése, sziikség esetén a testapolas potlasa az
o6vodapedagdgus, a dajka részérdl bensdséges ellatast igényel. A higiénés szemlélet atadasa
tehat nem jelenthet a gyermek szamara megszégyenitést. Elegendd id6t és sziikséges
segitséget biztositunk a gyermekeknek a tevékenység ellatasara. Alapkdvetelmény, hogy a
személyi higiénés felszerelés minden gyermek szamara kiilon-kiilon alljon rendelkezésre.
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Feladataink:

A tisztalkodasi folyamat megismertetése: helyes sorrendiség és technika begyakorlasa.

* A legfébb személyi higiénias nevelési feladatunk: a kézmosas szokassa fejlesztése
(szeretetteljes 1égkorben), valamint a legintimebb higiénés tevékenység, a WC és a WC-papir
hasznalatanak megtanitasa. Az 6vond és a dajka részt vallal ennek begyakoroltatasaban.

» A tisztasag alapvetd fontossaganak, a betegségmegel6zés és fertézések megel6zésének
jelentdségét életkor specifikus modszerekkel tudatositjuk a gyermekekben.

* A test tisztantartdsan értjiik a bdr, fogak, haj, érzékszervek, kormok apolasat, melyre
szintén megtanitjuk a gyermekeket.

* A sajat személyi felszerelés (toriilk6zd, zsebkendd, fésli, fogmoso-felszerelés) hasznalatara
szoktatas.

* A napirend keretei kozott elegendd 1dot biztositunk a gyermekeknek a gondozési teenddk
egyéni tempo szerinti végzeésére.

* A megvalositasban fejlettség szerinti segitséget nyujtunk.

» Fokozatosan alakitjuk ki az 6nallosagot.

A fejlédés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:

« A testapolasi szokasoknak megfeleléen a gyermekek teljesen Onalldan, felszolitas nélkiil
tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek és hasznaljak a WC-t.

* Vegyé€k észre bepiszkitott keziiket, boriiket és azt kellemetlennek, zavaronak, a tisztasagot
pedig kellemes allapotnak érezzék.

» Csak a sajat felszerelésiiket hasznaljak.

A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, azokat a helyére teszik.

» Zsebkenddjiiket 6nalléan hasznaljak kohogésnél, tiisszentésnél egyarant.

» Segitsenek a kisebbeknek a kiilonb6zo onellatasra iranyuld tevékenységekben.

Oltézkodés

Az 0ltozkddés soran minden gyermeknek sziikség szerint segitiink. A sziiloket igyeksziink
meggy0Ozni, hogy gyermekiiket id6jarasnak megfeleléen oltoztessék, legyen valtoruhajuk, a
ruhdkba rajzoljak bele a gyermekiik jelét. A sziildket arra 6sztonozziik, hogy gyermekiiket ne
a divat szerint Oltoztessék, hanem a kényelem szerint, hogy mozgasukban ne legyenek
akadalyoztatva, mert a megfeleld ruhazatban a gyermek szabadon mozoghatnak, jol érzik
magukat. A gyermekeknek sajat 6ltoz0szekrényiik, ovis zsdkjuk, tornazsadkjuk van. Kiilon
odafigyeliink és a gyermekeket is figyelmeztetjiik, hogy ruhajukat mindig a helyére tegyék.

Az oltozetnek igen fontos része a valtocipd. Az legyen hajlékony talpu, széles orri és
megfeleld a méretli. Ne akadalyozza a 14b mozgasat, fejlodését és segitse eld a labizmok
tonusanak kialakitasat, rogzitését. A jol kivélasztott valtocipdvel elkeriilhetd a balesetek
tulnyomo része.
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Feladataink:

» Az 6ltozkodés helyes sorrendjének megismertetése és begyakoroltatasa.

» Technikai fogdsok megtanitasa: gombolas, kotés, cipzarozas, kiforditas, eleje-hata, bal-
jobb megkiilonboztetése.

+ Sajat felszerelésiik, ruhdjuk felismerésének gyakorlésa.

» A napirend keretei kozott elegendd id6 biztositasa a gyermekeknek az 6ltozkodés egyéni
tempo szerinti végzésére.

* A megvalositasban az egyéni fejlettségnek megfelelden segitségnyujtas.

* Az 6nallosag fokozatos kialakitésa.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

+ Teljesen onalloan 6ltoznek.

+ Képesek megvalasztani a helyes 61tozkddési sorrendet.

+ Onalldak az adott hdmérsékleti viszonynak megfeleld ruhazat kivalasztasaban.
+ Képesek onalloan valtoztatni ruhdzatukon az iddjarasnak megfelelden.

+ Ismerik sajat ruhajukat €s azt mindig a jeliikkhoz teszik.

* Tudnak cipé6t fiizni és kotni, valamint ruhajukat ki- begombolni.

» Segitenek a kisebbeknek az 61tozkodésben

Pihenés

A szervezet egészséges fejlodéséhez elengedhetetlen a napi pihenés. Ehhez sziikséges a tiszta
levegd, a csend, a nyugalom ¢és kényelmes ruhazat.

Feladataink:

» Fontos feladatunknak tartjuk az egészséges életvitel, az egészséges ¢letmdd iranti igény
megalapozasat, kialakitasat (rendszeres €letritmus, megfeleld napirend).

» A helyes életritmus alakitasa a csaladdal egyiitt, ezért javasoljuk a sziiloknek, hogy az
étkezések €s a pihenés idépontjat szombaton €s vasarnap is célszerli betartani.

* A pihenéshez nyugodt, meghitt légkor biztositdsa a csoportok hagyoményainak
megfeleléen: éneklés, zenehallgatas, mesélés elalvas elott.

» Figyeliink az egyéni szokdsokra is, engedjiik az ,,otthoni kedvencek™ -kel valo alvést.

+ Szoktatjuk a gyermekeket az egymas iranti toleranciara, pihend id6 alatt csendben vannak,
nem zavarjak a tarsaikat.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

» Tevékenységiiket onalloan is képesek az 6vodai napirend szerint végezni.
+ Ismerik és betartjak a szabalyokat.
* Nyugodtan, csendben pihennek minimum 1 orat.
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I11.1.7. Kérnyezeti higiéné

Kornyezeti nevelési elveink:
A vilagszinten egységesiilo, globalizalt vildg a természet megvédését, a hulladék kezelését, az
energiaval vald takarékossagot is beemeli az dvodai nevelés kompetencidjaba.

o Természet és tarsadalom harmoniajanak elve

Alapozzuk meg gyermekeinkben a természet, az épitett és tarsadalmi kornyezet- benne az
ember harmoniajanak megorzését szolgdldo szokasrendszert (értelmileg, érzelmileg,
erkolcsileg, esztétikailag). Felels, elkotelezett, kornyezettudatos és kulturalt magatartassal
miukoddjenek kozre a sziil6fold, a lakohely, az 6voda esztétikus kornyezetének kialakitasaban,
megOrzésében.

¢ Fenntarthatésag elve

Alakitsuk ki gyermekeinkben a sziikkebb és tagabb kornyezetért felelds, aktiv,
egyiittmiikodésre alapozott magatartasformakat, életvitelt, a jovore, a fenntarthatosagra
iranyulo személyes attitlidoket.

o Tarsas készségek fejlesztésének elve

Ismertessiik meg gyermekeinkkel a konfliktuskezelés, egyiittmiikodési készség, dontési
képesség, érzelmi, indulati allapot, kapcsolati zavarok kezelésének, fejlesztésének modszereit
a foglalkozasok, és szabadidds-tevékenységek nyujtotta lehetéségek  maximalis
kihasznalasaval. Alakuljanak ki gyermekeinkben a tarsas kornyezetiikre és Onmagukra
iranyulo helyes, cselekvésre €s aktivitasra késztetd érzelmek.

e Foglalkozaskozi integracio elve

Legyiink képesek a kiilonbozd ismeretek anyagat Osszekapcsold, harmonizald pedagogiai
modszerek alkalmazasara, a kornyezeti és egészségnevelés kapcsan a pedagdgusok kozti
egylittmikodés 1j formainak, méodszereinek alkalmazasara.

Feladataink:
Ovonék és dajkak kozosen:

e A kornyezet védelméhez ¢és megovasdhoz kapcsolodd szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

e A kornyezet fenntarthatosdganak érdekében a gyermekeket az energiaval valod
gazdalkodasra és a szelektiv hulladékgyijtés fontossagara nevelni.

e Az 6voda és az dvoda udvar tisztasaganak megovasa, gondozasa.

e Az 6voda épiiletének és kdrnyezetének szépitése, viragositasa.

o A foglalkoztato termek szelldztetése.

o A helyes fiités és vilagitas biztositasa.

e Takarékoskodas az energiakkal: viz, gaz, aram, papir.
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Dajkak:

o A helyiségek, mellékhelyiségek takaritasa.
o A foglalkozasi eszk6zok higiéniaja, rendben tartasa.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

e A kornyezetikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani, ismerik a rendetlenség
megsziintetésének modjat.

o Megfeleléen haszndljdk az oOvoda ¢épiiletének helyiségeit, valamint a kornyezet
tisztantartasara szolgald eszkozoket (1abtorlo, takaritd eszk6zok).

e Takaré¢koskodnak a vizzel.

o A gyermekek részt vesznek elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli
madarvédelem, ¢161ények, novények dvasa).

111.1.8. Kapcsolattartas, egyiittmiikodés

Kapcsolat a szulokkel

A csalad és az 6voda nevelési elveinek 6sszehangolasa

A gyermek az egészséges ¢életmddra vonatkozo ismereteit és magatartasmintajat a csaladbol
hozza magaval az Ovodaba. A sziil6k egészségkulturaltsaga, valamint az 6vodai
egészségvédelemmel vald kapcsolatuk jelentds tényezd az egészségpedagodgiai Ovodai
program megvalositasaban. A szokasalakitas alapja a példamutatas, a tevékenységek gyakori
végzése, ismétlése. Az Ovodai szokasokrol a sziiléket is tajékoztatjuk, hiszen azok
megszilardulasanak feltétele az egységes szemlélet. A szokasok kialakitasahoz mindig
kapcsoljuk a helyes viselkedési szabalyokat. a sziiloket tobbféle formaban is tajékoztatjuk
programunkrol: irasos Osszefoglald, sziildi értekezlet, fogado ora.

Eeviittmkodés az egészségiigyi szakszolgalattal (orvossal, védénovel)

Az 6voda egészségfejlesztd pedagogiai tevékenysége bedgyazodik a gyermek-egészségligyi
szakhalozat szervezeti tevékenységébe. Az ovodai egészségiigyi ellatas feladatait és feltételeit
a 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségiigyi ellatasrol irja el6. Az ovodai
gyermek-egészségiigyi szolgalat és az 6vodapedagogus egylittmiikodése rendeletileg Kiterjed

a gyermek-egészségiigyi ellenérzé vizsgalatokra, az Ovodai egészségnevelésre, a
pedagbdgusokra, sziilokre és gyermekekre vonatkozd egészségmegeldzo és - fejlesztd (orvosi,
védonodi) tevékenységre. A csoportos sziirdvizsgalatok megszervezése megkdveteli az
6vodapedagdgustdl és a védonotdl az orvosi kezelésektdl vald félelem leszerelését. Minden
egészségligyl vizsgalat egylittes védondi és ovodapedagogusi eldkészitést, megbeszélést
igényel. Az 6vodaban minden évben megszervezziik a gyermekek fogéaszati szlirdvizsgalatat.
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Az egylittmiikddésnek tobb modszere beépiil az dvodai nevelés mindennapi programjaba, igy
a védonodi latogatasok alkalméval a szomatikus fejlodés ellendrzése, az egészségfejlesztd
alapképességek regisztralasa, a kozegészségiigyi helyzet ellendrzése. Az dvoda és a védono
kapcsolatat erdsiti a gyermekek ,.el6életének” jobb megismerése: a fejlodési lapok,
anamnézis-feljegyzések attanulmanyozasa, az egészségre, szociokulturalis helyzetére
vonatkoz6 adatok cseréje.

Ellendrzés, értékelés rendszere

Az intézményben folyd teljes korli egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek
biologiai, tarsadalmi, életkori sajatossagait, ez beillesztheté a nevelési-Oktatasi intézményben
megvaldsulo atfogo prevencids programokba.

Egészségfejlesztési programunk megvaldsulasanak értékelésénél ennek a keretrendszernek a
kritériumait tartjuk mérvadonak.

A gyermekek fejlédésének dokumentalasa az dvodaba 1épéstdl az 6voda elhagyasaig tart. Az
ellendrzési folyamat a gyermekek egyéni képességeinek, fejlettségi szintjének vizsgalatara
iranyul, melyben megtalalhatok az egészséges ¢letmodhoz kapcsolddo testi, lelki és pszichés
készségek €s képességek is.

Ovodankban a gyermek fejlodését az oOvodai személyiségfejlédési naploban vezetik
ovodapedagdgusaink. A gyermekekrol fél évente (félévkor €és évvégén) az dvodapedagogusok
szoveges értékelést készitenek, melyben a gyermek legfobb fejlodési jellemzdit jegyzik le,
amely tartalmazza az egészségfejlesztéshez kapcsolddo értekelést is.

Az egészség védelme az egyén (sajat) és a tarsadalom (k6zds) érdeke, abban a csaladnak, az
egészségiigyi szakszolgalatnak, a koznevelési rendszernek és mas tarsadalmi szervezetnek
alkotmanyos feladata van.

111.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Az 6vodaskoru gyermekek részére az érzelmi nevelés meghatarozo fontossaggal bir. Lelki

stabilitasuk, de még értelmi képességiik fejlodése is attol fligg, hogy mennyi és milyen
mindségli szeretetet, odafigyelést kapnak kozvetlen kornyezetiiktél. A gyermek érzelmi
biztonsagat az egyéni, egyedi bandsmoddal tudjuk erdsiteni.

Az 6vodaskoru gyermek egyik jellemzd sajatossdga a magatartdsdnak érzelmi vezéreltsége.

Ebben a korban 1ényegesen fontosabb az érzelmi intelligencia, az EQ kialakuldsa, mint az értelmi
intelligencia 1Q, mindenaron torténd fejlesztése. Ugyanis minden tovabbi tevékenység
eredményessége, a képességek, készségek fejleszthetdsége, a gyermek érzelmi biztonsagan
alapszik, miutan alapvetéen foleg érzelmi rahangolassal motivalhato.

Célunk: FErzelmileg gazdag, kiegyensulyozott gyerekek nevelése, egyéniségiik, alap
képességeik kibontakoztatdsa egy adott kzosségen, csoporton beliil.
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Feladatunk: Erzelmi biztonsagot nyujtd szeretetteljes, szorongasoktél, félelmektél mentes,
csaladias 1égkor megteremtése, az 6vodaba 1épés pillanatatol az 6vodaskor végéig.
Megismertetni a gyermekeket a sziikebb és tagabb kornyezetiikkel, annak érdekében, hogy
idovel a sziil6f61dhoz, a hazahoz vald érzelmi kotddése kialakuljon.

Az 6vodakezdés nagyfokl pedagogiai érzékenységet, tapintatot, odafigyelést igényel, mert ez
az id0szak meghatdrozo6 a gyermek ovodaval, az 6v6 nénikkel szembeni érzelmi kotddésének
1étrejottében.

A fent emlitett csalddias 1égkor adja meg az alaphangulatot az elmélyiilt, tartalmas jatékhoz,
tevékenykedéshez, feladatok megoldasahoz és a problémamentes kapcsolatteremtéshez
gyermek és felnétt, illetve gyermek €s gyermek kozott.

Fontosnak tartjuk, hogy az o6voda alkalmazottai és a gyermek kozotti kapcsolatot pozitiv
attitid, bensdséges érzelmi toltés jellemezze. Lényeges szamunkra, hogy az érzelmi nevelés
soran is segitsiik a gyermekek Onkifejezési, Onérvényesiilési torekvéseit. Mindezt az
onbizalmuk erdsitésével, ugyanakkor a redlis énkép, onértékelés megteremtésével tessziik.

Az én tudat, az ego erdsitése mellett feladat, hogy a kozosségi €érzés, a hovatartozas érzése
érzelmi alapokon is kialakuljon, meger6sodjon a gyerekekben (az én csoportom, az én
6vodam)

A hatranyos helyzeti (HH), nehezen szocializdlodo, esetleg k6zOmbos, vagy maganyos,
peremhelyzetli gyerekeknél fel kell kutatni minél hamarabb a gond eredeti okat, mert csak
ezutan tudjuk a problémat megértéssel kezelni, a gyermeket tovabb segiteni.

Sokszor az évodapedagogus (mint minta) hozzaallasa, értékitélete hatarozza meg a gyermek
statuszat, helyzetét az adott kozosségben.

Amennyiben sziikséges az 6vodai szocialis segit6 tanacsat kikérjiik, a folyamatba bevonjuk.
Tudatosan, és szakszeriien foglalkozunk a kiemelked6 tehetségii, az egészséges gyermekek
kozé integralt Kkiilonleges banasmodot igényld, a lassabban fejlodd, és sajatos nevelést
igényl6 gyerekekkel.

A fejlodés varhato eredménve az ovodaskor végére

e Pozitiv viszonyban van 6nmagaval ¢s kdrnyezetével.

e [smeri ¢és alkalmazza az alapvetd viselkedési normékat és szabalyokat.

e Flfogadja ¢és tiszteli a kiilonbozdséget.

o Keresi, felismeri, értékeli és megbecsiili onmagéban és kornyezetében a jot és szépet.

e Onértékelése egyre redlisabb, alapvetd értékitélettel rendelkezik.

e Cselekedeteit mar nem csak az érzelmek uraljak. Az EQ-ja folyamatosan fejlodik.

e Onallésaga, onfegyelme, kitartasa, feladattudata, szabalytudata, képessé teszi feladatok
ellatasara.

e Szocidlisan érett Uj kozosség elfogadasara, egyiittmiikodésre, kapcsolatteremtésre 1j
kdzegben is, felndttel és gyermektarsaival egyarant.

e Varakozassal, érdeklddéssel késziil az iskolai életre.
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Hagyoményos megkozelitésben az erkolesi nevelésnek két alapvetd feladata kiilonithetd el:
az erkdlcsi tudat és az erkdlcsi magatartds. Ez a két feladat a nevelési gyakorlatban, a konkrét
nevelési szitudciokban nem valaszthatd kiilon, és egyiittesen eredményezik az elfogadhato
viselkedés megjelenését.

A gyermekek beilleszkedését, érvényesiilését barmilyen kozosségbe az segiti, ha az
egyiittélési szabalyokkal, szokasokkal, erkolcsi normakkal tisztaban vannak.

A kulturalt viselkedési formak megtanitasa sordn alakitjuk ki a gyermekekben az egymas ¢€s a
felndttek iranti szeretetet, tiszteletet és tiirelmet.

Valamennyi csoportban az dvodapedagogus feladata, sajat attitlidjén keresztiil az etikai
kérdésekben a példamutatds, masokkal szembeni tiirelem gyakorlasa, a tolerancia ¢és a
kiilonbozdségek elfogadasa.

Célunk: Hogy a gyermekekben alakuljanak ki, és rdgziiljenek a helyes viselkedés és
magatartas szabalyai, normai.

Feladatunk: A gyermekcsoporton beliil az egylittélés szabalyainak bemutatasa, megtanitasa.
A kulturalt, udvarias, erészakmentes, etikus viselkedés megtanitisa, gyakorlasa az adott
kozosségen beliil. A helyes szokasrend kialakitdsa, az azokhoz val6 alkalmazkodas erdsitése.

Az 6vodaba 1épés pillanatatol (befogadas) az 6vodaban bevezetett szokasok €s szabalyok
segitik a gyermekeket abban, hogy be tudjanak illeszkedni a kozosségbe. Biztonsagot,
nyugalmat, kiszamithatosagot, rendszerességet és védettséget kozvetit a gyermekek szamara.
A szocializaci6 szempontjabol meghatarozo a koézos élményeken alapuld tevékenységek
gyakorlasa, a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak (mint példaul: az egyiittérzés, a
segitOkészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratanak (ezen beliil: Onallosaganak,
onfegyelmének,  kitartdsanak,  feladattudatanak,  szabalytudatanak),  szokas-  ¢és
normarendszerének megalapozasa.

A gyermekek egymas kozotti kapcsolatanak alakulasaban is 1ényeges szempont, hogy az
ovodapedagdgus bizonyos szabalyokat, hagyomanyokat, alapvetdé emberi értékeket el tudjon
fogadtatni a gyermekekkel, és 6k ezeket az elsajatitas utan megfeleléen alkalmazzak.

Az erkolesi normak kozott van, amely egyetemes és allandd, de van olyan is, amely
koronként, rendszerenként valtozik, amit az adott tarsadalom, népcsoport, azaz a makro,
illetve mikrok6zosség hataroz meg. Ilyen a csoport szokasrendszere is, melynek kialakitasa
a csoportos két 6vodapedagogus feleldssége.

A kettds nevelés elkeriilése végett folyamatosan egyeztetnie, kommunikdlnia kell a
gyermekekkel foglalkozé neveldknek.

Az inkluziv nevelés sordn alkalmunk adodik a magyar népszokdsok, bdlcsességek
megismerése mellett, a multikulturélis, és interkulturdlis modszerek alkalmazasadval mas
népek szokdsainak, értékitéleteinek, normainak megismerésére. Ezaltal a csoportunk élete
szinesedik, a kdzosségi €let, az elfogadas erdsodik.

Feladatunk a sziil6f6ldhoz valo kotddés alapjanak lerakasa, az erkolesi nevelés eszkdzeinek
segitségével Is.
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Fontos, hogy a pozitiv emberi értékeket (Oszinteség, tisztesség, becsiiletesség, dnmagunk és
masok tisztelete, a kozOsen végzett munka Orome, egyiittérzés stb.) erdsitsik a
gyermekekben.

Az erkdlcsi nevelésben is fontos és meghatarozo6 szerepe van az 6vodapedagogusoknak. A
helyes és a helytelen, a jo és a rossz, az igazsagos ¢s az igazsagtalan, igazmondas, hazugsag
stb. fogalmainak kozvetitése kozben az Ovodapedagogus egyénisége, viselkedése,
személyisége athatja csoportja életét. Segitséget nyujt szdmara, az egyetemes kultiira mellett a
miivészetek, ezen belill is a népmivészet (népmese, népkoltészet, dalos jatékok, népi
bolcsességek) ismerete, alkalmazasa.

A hagyomanyodrzés, a jeles napok, az o6vodai linnepek, miisorok segitségével kialakul a
gyermekben a hazaszeretet érzése. Az, aki ragaszkodik népe multjahoz, képes azonosulni
azzal. Tudja a népszokasok eredetét, ismeri azok lényegét, hiedelemvilagat, jelképeit. Megérti
az erkolcsi mondanival6janak lizenetét.

Az oOvodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara, képes a
fokozatosan kialakul6 egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felnéttel és gyermektarsaival.

A fejlodés varhato eredménve az ovodaskor végére

e Tarsas kapcsolatai megfeleloek, képes egyiittmiikodni, alkalmazkodni. Erkdlcsi normai
lehetové teszik a kozosségben vald eligazodasat.

e Eletkoranak megfeleld témakban ismeri bizonyos erkélcsi értékek, normék és szabalyok
kovetelményeit, pl.: nem szabad hazudni, arulkodni.

e Meg tudja becsiilni a sajat és masok viselkedésének helyességét, és véleményét indokolni
is tudja.

e Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja vagyait.

e Gyermeki tapasztalatai alapjan megkezdédott az a folyamat, amikor a kiilsé
kovetelmények altal elvart szabalyok beéplilnek a gyermek személyiségébe. Nyomokban
megjelenik az onkontrolt jelzo lelkiismeret furdalds érzése ,,belsé hang”, a felelosségérzet.

e Viselkedésében fellelheté a kotelesség, Onfegyelem, szabalytudat, alakul a moralis
érzékenysége (egyiittérzés, udvariassag, becsiiletesség, masok tisztelete, €s a massag
elismerése).

o Valjek természetes sziikségletiikké a kozos tevékenység, alakuljon ki a kdzosségi én-
tudat — tinnepek, hagyomanyok, tavlatok pozitiv élményének befogadasa.

o Feladattudata kialakuldban, ez a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok egyre
eredményesebb — sziikség szerint kreativ — elvégzésében megnyilvanul.
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111.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa, esztétikai
nevelés

111.3.1. Az anyanyelvi nevelés felleli az 6vodai neveldmunka minden teriiletét, valamennyi
tevékenységi forma keretében megvalositando feladat.

A beszéd, a kommunikacio a gyermek kornyezetével valo érintkezésének, onkifejezésének, a
gondolkodéasnak legfobb eszkdze. Az 6vodai ¢€let valamennyi tevékenysége kommunikaciot
igényel.

A kommunikacio alapjait gyermekkorban kell lerakni. Szilardsaga késobbi életvezetési
készségeinek ¢€s idegen nyelv elsajatitdsanak alapjat képezi. Az O&vodaskor az egyik
legfontosabb életkori szakasz a beszédfejlodes és a beszédfejlesztés szempontjabal.

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiilonb6z6 formdainak alakitdsa — beszéld
kornyezettel, helyes mintaadéassal €s szabalykozvetitéssel — az dvodai neveldtevékenység
egészében kiemelt jelentdségii. Kiilondsen a beszédgatlas oldasara, a beszéd-, és
kommunikécios kedv 0Osztonzésére, fenntartdsara, a gyermeki kérdések érvényesiilésére,
tdmogatasara, s a valaszok igénylésére forditunk nagy figyelmet.

Az iskolai életre vald alkalmassdg egyik legfontosabb kritériuma a megfeleld szintl
kommunikécios készség megléte.

Az a gyermek, aki jol kommunikdl, biztonsdgosabban mozog kornyezetében, batrabb,
onallobb, magabiztosabb. A helyes €és szép beszéd mélyiti érzelmeit, fejleszti esztétikai
érzékét.

Célunk: A gyermekek egyéni fejlettséglik szintjén helyesen és szivesen beszéljenek.
Kéréseiket, gondolataikat gatlas nélkiil, mindenki szamara érthetéen meg tudjak fogalmazni.
Feladatunk: A o6vodasok szokincsének bovitése, valamint megfelelé példamutatissal a
helyes beszédkultura, beszéd szerkezet kialakitasa.

A Dbeszédfejlesztés legoptimalisabb szintere a jaték, ahol a gyermekek gatlas nélkiil,
onfeledten teremtenek kapcsolatot, kommunikalnak egymadssal és a felndttekkel egyarant. A
szokincsbovitést, a szép, valasztékos, kifejez0 beszédet, a jatékidén kiviil elsésorban a
tevékenységek kozben (kiilsé vilag megismerése, képolvasas, mese-vers, gyermekdalok stb.)
kozvetithetjiik, fejleszthetjiik.

Ha a gyermeknek lehetdséget adunk, hogy természetes kozegében sokat és barmirdl
beszélhessen, kérdezhessen, akkor értelmileg erételjes fejlodésnek indul. Ellenben, ha a
beszédfunkcidt korlatozzuk, az gatolhatja az értelmi fejlodést.

A nevelés sordn ¢és a foglalkozasokon az ismeretek atadasa, bOvitése és rendszerezése szinte
minden esetben az anyanyelv hasznalatan keresztiil torténik. Fontos, hogy az 6vodapedagogus
mindig az adott korcsoport életkoranak és értelmi fejlettségének megfeleld szavakat,
kifejezéseket hasznaljon.

Beszédiink legyen példamutatd és nyelvtanilag korrekt. Ez azért is fontos, mert a gyermekek
az anyanyelv elsajatitasa soran az elsd pillanattol az utanzas modszerét alkalmazzak.
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Felmérjiik a gyermekek egyéni beszédszintjét és ehhez igazitjuk az 6vodai verbalis és a nem
verbalis kommunikaci6 nevelési feladatait.

Van olyan kisgyerek, aki mar haroméves koraban tisztan, érthetden ejti a hangokat, de sokan
kiiszkddnek beszédhibaval, akik megértéséhez tiirelem és 6vodapedagdgusi tapintat kell. A
stlyosan beszédhibas gyermekeket szakemberhez, logopédushoz iranyitjuk.

A sziillokkel valéo kapcsolattartas folyaman képet kapunk a csaladok anyanyelvi
kulturaltsagarol. A beszélgetések folyaman nyitott, oldott kapcsolat kialakitasara toreksziink,
igyeksziink meggy6zni Oket az otthoni mesélések, beszélgetések fontossagardl, melyek
gyermekiik tovabbi nyelvi fejlédésében komoly szerepet jatszanak.

Feladataink a verbalis kommunikacio fejlesztésében:

A hangok helyes ejtését a beszéd automatizmusanak, a beszédmozgasok - és beszédhallas
finomitasaval, illetve példaszerii mintaadassal segitjiik eld.

A légzéstechnikat fij6 — és 1€égzdgyakorlatok szervezésével fejlesztjiik. Jatékos artikulacios
gyakorlatokkal finomitva a nyelv, az ajak ¢és az allkapocs mozgasat. Meghatarozott
rendszerességgel anyanyelvi jatékokat kezdeményeziink (pl.: hangutanzo, szinonima,
ellentétpar keresd, barkochba, papagdj stb. jatékokat, valamint mondat bovitd, kiegészitd,
torténet befejezé gyakorlatokat).

Folyamatosan  aktivizaljuk és  bovitjik a  gyermekek  szokincsét, fejlesztjiik
beszédtechnikédjukat. Mondokéak, versek, hangstlyjatékok gyakorlasaval megéreztetjiik a
gyermekekkel a ritmus — és a mondathangsulyt, térténet és mesebefejezéssel fejlesztjik a
mondatalkotasi készséget.

Az anyanyelvi nevelés fontos teriilete a konyvek szeretetére és az olvasasra nevelés. Ezért
Iényeges, hogy a csoportszoba konyvanyaga irodalmilag érté¢kes miivekbdl alljon.

Fejlodés varhaté eredményei:

e A gyermek gondolatait érthetden, Osszefiiggden tudja kifejezni masok szdmara, beszéde
folyamatos, osszeszedett és logikus. Erdekl6dd, batran kérdez.

¢ Ki tudja fejezni érzelmeit, élményeit, képes mesélni, 6nalld torténetet kitalalni.

e Tisztan, nyelvtanilag helyes mondatszerkesztéssel beszél.

e Fogalom alkotdsa pontos, egyre jobban érti az elvont fogalmakat.

¢ FEljut a nyelvi gondolkodés fokara. Kialakul a beszédfegyelme.

e Figyelmesen, nyugodtan meghallgatja és megérti masok mondanivalojat.

e Beszédét megfeleld természetes gesztusokkal, arcjatékkal kiséri.

o Kommunikécidjaban alkalmazza a parbeszéd jellegzetes fordulatait, a kdszonést és az
udvariassagi kifejezéseket.

® Beszédértése és beszédhang hallasa kellden fejlett az irds — olvasas megtanuldsahoz.
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111.3.2. Az értelmi nevelés soran a gyermekek hatékony értelmi fejlesztése mindig érzelmileg
motivalhat6. Ha a gyermek érzelmi rdhangoldsa nem megfeleld az adott témara, feladatra,
fejlesztésre, gy nem lesziink eléggé hatékonyak. A gyermek nem lesz egyiittmiikodo, illetve
befogadd. A tanulast a lehetd legszélesebben értelmezziik: a gyermek minden helyzetben,
minden tapasztalat altal tanul. Fejlodése az érés és a fejlesztés egylittes hatasaként
jelentkezik, ezért fontos a tiirelmes, kivaré magatartas az évoda és a csalad részérdl egyarant.

Célunk: A gyermekek kreativ, logikus és 6nallo gondolkozasanak kialakitasa és fejlesztése.
A jatékba integralt tanulasi folyamatokon keresztiil az értelmi képességek fejlesztése.
Feladatunk: A gyermekek kivancsisaganak, a vilag jelenségei iranti érdeklédésének
maradéktalan kielégitése, lehetdleg kozvetlen tapasztalatszerzés €s sok gyakorlas utjan.

Az 6vodaskoru gyermek ¢€letkori sajatossaga kivancsisaga, nyitottsaga, nagyfoku érdeklddése.
Erre épitve biztosit 6vodank véltozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tapasztalatokat
szerezhet a gyermek a természeti és tarsadalmi kornyezetérdl. Az értelmi fejlesztés teriiletén
feladatunk a gyermek tapasztalatainak bovitése, rendszerezése, kiillonb6zo tevékenységekben
¢s ¢lethelyzetekben vald gyakorlasa, valamint az értelmi képességek - érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodds ¢és alkotokészség — fejlesztése. Kiilonleges
figyelmet forditunk az anyanyelv tudatos ¢és tervszerii fejlesztésére, a beszédkedv
fenntartasara a gyermek partnerként torténd meghallgatasaval, a gyermeki kérdések
megvalaszolasaval.

A gyermeki személyiség fejlesztése, kibontakoztatdsa, magasabb szintre integralodasanak az
elosegitése az értelmi nevelés feladatain keresztiil valosithatd meg. A gyermekek
tevékenységének allandosagat folyamatos érdeklddési vagya tartja fenn, amelynek mozgatoja
az ¢érzelem. A pozitiv érzelmek folyamatosan fenntartjdk a gyermek érdeklodését, ami
tevékenységre motivalja, igy beindul a megismerés folyamata.

Az érzékszerveken keresztiil szerzett — érzelmi befolyassal kisért — ismeretek, tapasztalatok
fejlesztik a gyermekek kognitiv képességeit, hozzajarulnak az anyanyelvi képességeinek
fejlodésehez.

A tarsakkal és az ovodapedagodgussal kozos egyiitt gondolkodas soran alakul kifejezo-, €s
problémamegoldo képességiik, fejlédik gondolkodasuk.

Az 6vodapedagégus feladatai a folyamatban:

Megteremtjilk a gyermek értelmi fejlesztéséhez sziikséges optimalis feltételrendszer
egyensulyat.

A jatéktevékenységen keresztiil megismerjik a gyermek egyéni sajatossagait; milyen
ismeretekkel, tapasztalatokkal rendelkezik, értelmi funkcidjanak fejlettsége milyen fokon all.
A megfigyelések soran szerzett spontan és szervezetten szerzett tapasztalatok - az egyes
gyermekek értelmi képességeinek a megallapitasa — a differencialt egyéni fejlesztés alapja.
Kiemelkedd kreativitast mutatd gyermekek esetében a megfeleld feltételekkel és feladatokkal,
biztositjuk a szamukra sziikséges fejlesztést, az alkotoképesség fejlesztését.

Az egyéni sajatossagok ismeretében valasztjuk meg az optimalis modszereket és

foglalkoztatasi format annak érdekében, hogy - a gyermekek tapasztalataira és aktualis
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¢lményvilagara tamaszkodva — a nekik legmegfelelobb tevékenységen keresztiil jussanak el
az Onmagukhoz mért legmagasabb szintre. Rendszeresen sikerélményt biztositunk a
gyermekek szamara; az igy keletkez6 érzelmi tobbletet tudatosan felhasznaljuk a megismerési
folyamat alakitasaban.

A gyermek kognitiv képessége /érzékelés, észlelés, emlékezés, képzelet, gondolkodas/
megsziiletésének pillanatatol folyamatosan és fokozatosan fejlddik. Ennek iiteme és mértéke
gyermekenként valtozo. Differencialt, egyéni banasmoddal biztositjuk, hogy minden gyermek
sajat tempdjaban, gatlasokat kialakitd erészakos siirgetés nélkiil fejlédhessen.

Valtozatos élmények nyujtasaval, a képzelet, kreativitas fejlodését elsegitdé 0sztonzd
kornyezet biztositasaval segitjilk az ismeretek bdvitését, a cselekvéseken keresztiil szerzett
ismeretek rendszerezését.

Az esélyegyenldség érdekében fontosnak tartjuk, hogy az ingerszegény kornyezetbdl, vagy
rossz szocidlis hattérb6l érkezé gyermekeknek, akar kisebb csoportokban kiilon
beszélgetéseket, kooperativ tanulasi folyamatokat, ismeretanyagot bovitd, fejlesztd
tevékenységeket szervezziink.

Napjaink kozponti pedagogiai kérdése, hogy a nevelés €és oktatds hatdsa mennyire segiti a
gyermekek ,.¢letben vald bevalasat”. Fontos, hogy ne csak ismeretekkel rendelkezzenek,
hanem alkalmazni is tudjak azt a gyakorlatban. Eppen ezért valos élethelyzetekben, kiils6
helyszineken tevékenység kozben szerezzenek tapasztalatokat, ismereteket. Amikor csak
lehet, az ismeretek bovitéséhez IKT eszkozoket is hasznalunk.

A sajatos nevelési, és a kiilonleges banasmodot igénylé gyermek fejlesztése soran minden
esetben specialisan képzett szakember kozremiikodését kérjiik. A diagnosztizalas, és az
egyéni fejlesztési terv elkészitése, valamint az egyénre szabott fejlesztés az 6 feladatuk.

Fejlodés varhaté eredményei:

e K¢épes figyelemdsszpontositasra, a problémamegoldo, kreativ gondolkodasra.

e Képes az egyszerii gondolkodasi miveletek alkalmazasara, tapasztalatok utjan szerzett
ismeretek emlékezetben tartasara, fejlodik reproduktiv emlékezete.

e Képes az ismeretek alapjan életkoranak, egyéni fejlettségének megfelelé feladatok
iranyitott, majd ©6nall6 megoldasara. A gondolkodasi miveleteket koranak megfelel6en
veégzi.

e Kialakult észlelési képességeit (latas, hallas, tapintas, izlelés — a finommotoros
képességek, a szem-kéz- mozgaskoordinacio teriiletén) dsszerendezetten tudja hasznalni.

o Az oOnkéntelen emlékezeti bevésés felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés idStartama.

e Megjelenik a tanulas alapjat képezé szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele.

e [ényeges jegyek alapjan képes az altalanositasra, felismeri az ok-okozati dsszefliggéseket.
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111.3.3. A gyermekek esztétikai nevelését az Oket koriilvevd természeti és tarsadalmi
kornyezet komplex hatasrendszere biztositja. Az esztétikai nevelés az évodai nevelésben az
irodalom, az anyanyelv, ének-zene, rajz, mintazas, kézimunka, mozgas, viselkedés és a
kornyezeti nevelés soran valosul meg. Az 6vodai kornyezetbdl kiinduld esztétikai hatasok, a
tevékenységek keretei kozott bemutatott esztétikai élmények fokozatosan formaljak a
gyermekek izlésvilagat.

Célunk: A gyermekek izlésének formalasa, a szépérzékiik kialakulasanak segitése, az
¢letkoruknak megfelelé miivészeti értékek kozvetitése.

Feladatunk: A gyermekekben a kornyezetiik iranti igényességének kifejlesztése, minél tobb
értékes esztétikai élmény nyujtasaval.

Az esztétikai nevelés nem egyenld a miivészetekre neveléssel, tobb annal, mert magéaba
foglalja a viselkedés, a nyelvi kifejezés, a kdrnyezetalakitas és a szabad onkifejezés, alkotas
valamennysi teriiletét.

Az ovoda kiilsé-belsé képe, a targyak, eszkozok, a szin €s forma egysé€ge, harmoéniaja €s
gazdagsaga megalapozza a gyermek jo kozérzetét. Ezért ennek megfelelden valogatjuk 0ssze
az Ovoda berendezését, jatékait, targyait, szemléltetbeszkozeit. A kornyezet (csoportszoba,
udvar, kert stb.,) altal érvényesiil6, vagy kozvetitett esztétikai hatasok, fokozatosan formaljak
a gyermekek izlésvilagat.

Az esztétikai nevelés 6vodankban komplex hatasrendszer (anyanyelvi nevelés, mese-vers,
ének-zene, tanc-mozgas, vizudlis nevelés), mely altal a gyermekek életkoruknak megfeleld
esztétikai élményekben és az alkotas 6romében részesiilnek.

Reményeink szerint ezeknek a nevelési teriileteknek a kiemelésével, az alapképességek
fejlesztésével, az altalunk nevelt gyermekek kreativak, cselekvésre ¢S a szabad onkifejezésre
alkalmasak lesznek. Szinesitve ez altal személyiségiiket.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:

e Szivesen hallgat ¢s mond meséket, verseket.

e Szeret énekelni és zenét hallgatni.

e FEszreveszi a kornyezetének, a terem berendezésének harmoniajat.

e Sajat ruhazatara, oltozkodésére odafigyel, igényes.

® Racsodalkozik a miivészeti alkotasokra.

e Szivesen rajzol, fest, gyurmazik. Alkotasa kdzben torekszik az esztétikai igényességre.

e [Esztétikai érzéke kialakult. Képes redlis itéletet alkotni. Onértékelése sajat alkotasaival
szemben nem elfogult.
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IV. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

1V.1. Személyi feltételek

Allashelyek
Nevelétestiilet/ Ovodapedagogus
Ovodavezetd 1 6
Ovodavezet$-helyettes 116
Ovodapedagogus 7 16
Osszesen 9 18
A nevelé—oktaté munkat kozvetlen segiték
Pedagogiai asszisztens 1 6
Dajka 4 16
Konyhds 2 {6
Osszesen 7168

Intézmény létszama osszesen | 16 fo

Kertész (FIUK alkalmazasaban) | 1 f6

NevelGtestiiletiink tagjai valamennyien féiskolat végeztek. Tobbségiik sok éves gyakorlattal
rendelkezik. Jellemz6 a testiiletre a nagyfoki gyermekszeretet, humanum, empatia ¢és
kreativitds. A massag elfogadasa valamennyilink egyik legfontosabb tulajdonsaga. A kollégak
(6vodapedagogusok, pedagogiai asszisztens, dajkak) egyiittmikodése eredményes.

A nyitottsag, az allando szakmai fejlédés eredményezi a pedagogiai munka folyamatos,
mindségi fejlédését. Fontosnak tartjuk szakmai tudasunk fejlesztését on- és tovabbképzések
altal. Nevel6kozosségiink tagjai koziil tobben masoddiplomat add szakvizsgat szereztek. A
tovabbképzések meghatarozott terv szerint, a helyi program megvalositdsanak szolgalatdban
allnak. Pedagogiai modszereinket a nevelési céloknak, a tevékenységi teriilet sajatossagainak,
a gyermekek sziikségleteinek és a kornyezet lehetdségeinek figyelembevételével valasztjuk
meg. Az Ovodapedagogus feladata, hogy maximadlisan biztositsa a gyermek alapvetd
sziikségletét, az érzelmi biztonsagot, €s eldsegitse minden gyermek szdmdara az optimalis
fejlodési folyamatot. Kiemelten fontos, hogy az 6vodapedagdgus neveld — fejleszté munkaja
soran mindig vegye figyelembe a gyermekek egyéni képességét, tehetségét, fejlodési iitemét,
szociokulturalis hatterét, segitse tehetsége kibontakozasaban, valamint hatranyos helyzetéb6l
valo felzarkoztatasdban. Modszerhasznalatat, a tudatossdg, célszerliség és valtozatossag
jellemezze.

Az o6voda mikodését segitik a Pedagodgiai Szakszolgalat munkatarsai  (logopédus,
fejlesztOpedagogus, pszichologus). A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztése
specialisan képzett szakemberek kdzremiikodésével torténik.
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1993 o6ta intenziven kezdtiink el foglalkozni az egészséges életmodra nevelés teriiletén beliil, a
mozgasos jatékkal, torndval, melyek hozzajarulnak a harmonikus 0Osszerendezett,
fegyelmezett nagy és kismozgasok kialakulasdhoz. Ovodaorvosunk lesujtd vizsgalati
eredménye és lakotelepi gyermekeink mozgas-szegény életmodja motivalt e teriilet
kiemelésére. Kell6 szakmai el6készités és szervezési feladatok utan, a rendszeres
egészségfejlesztd testmozgas jellegét ¢s fejlesztési céljat tekintve minden nap mas-mas testi
képesség fejlesztése kap hangsulyt igy: a motoros képességek, mozgéaskoordinacid, valamint
fontos a kondicionalas és a mozgasmiiveltség alakitasa.

A neveldtestiilet egyiittmiikodése

Az 6vodai nevelés olyan komplex folyamat, amelynek minéségét az intézmény dolgozodinak
egylttmiikodése nagymértékben befolyasolja. Az 6voda funkcidit ugy képes zavartalanul
érvényesiteni a gyermekek érdekében, ha dsszehangolt rendszerként miikodik.

Az egy csoportban dolgozo évodapedagogusok egylittmiikodése akkor valhat sikeressé, ha
hasonldéan gondolkodnak a gyermekekrdl, képesek atvenni egymads hatékony eljarésait,
nevelési modszereit.

A sziilokkel valo kapcsolattartds kiilonb6z6 forumain azonos pedagogiai elvet valljanak,
egységes nevelési koncepciot képviseljenek és kozvetitsenek a csoporton beliil. Tiszteljék és
ismerjék el egymas munkdjat.

Az Ovodapedagogus fontos munkatarsa az Ovodai dajka, akinek munkajaval és
személyiségével kapcsolatban megvaltoztak a tarsadalmi, pedagogiai, partneri elvarasok.
Helyiik, szerepiik felértékel6dott, a nevelés eredményességéhez fokozottabban hozzajarulnak.
(dajka-képzések ¢és tovabbképzések) A dajka nemcsak technikai személyzet a gyermek
¢letében, hanem nevelésének segitdje, aki mintaul szolgdl szadmara. (interperszonalis
kapcsolatok, viselkedés, beszéd, személyi higiénia, apoltsag, gondozottsig) Az
ovodapedagogus €s a dajka Osszehangolt, azonos elveken nyugvdé munkdja az egységes
pedagogiai hatasok érvényre juttatdsaval az eredményes nevelés feltétele.

A pedagogiai_asszisztens a csoportban dolgozo 6vodapedagogussal egyiittmiikodve részt
vesz a kozvetlen pedagdgiai munkéban, annak eldkészitésben, a gyermekeket fejlesztd és
korrekcios tevékenységekben. Intézményi szintli tevékenységet lat el, igény szerint
bekapcsolodik a csoportok életébe. Kozremitkodik adminisztracios —tevékenységek
ellatasdban, dokumentumok el6készitésében. Sziikség szerint intézményen kiviili
foglalkozasok, programok helyszineire (kiranduldsokra, sétdkra) kiséri a gyermekeket.

Az ovodai élet iranyitasa az intézményvezetd feladata; 6 koordinalja az itt foly6 pedagogiai,
taniigy-igazgatasi, gazdalkodasi, munkaiigyi, mindségiranyitasi teenddket, kézben tartja a
kozéleti és menedzselési feladatokat. A lehetdségek optimalis kihasznéldsaval biztositja a

munka zokkenOmentességét, melyben segitségére van a vezetd helyettes, a munkakdzosség
vezetd, valamint a testiilet minden tagja.
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1V.2. Targyi feltételek

Targyi feltételeink alakulasat befolyasolja az a tény, hogy ovodank 1960-ban, az akkori
épitészeti kovetelményeknek megfelelden épiilt. Termeink, 6ltozéink mérete kicsi, ezért
pedagbgiai célunk megvaldsitasa érdekében komoly szervezési feladatokat latunk el. Bels6
erébol, de foleg palyazati 0sszegekbdl probaljuk a hidnyokat enyhiteni, s mindent elkovetni
annak érdekében, hogy a sziilok bizalmat tovabbra is élvezziik, gyermekeink szeressenek
ovodaba jarni €s szakmai fejlédésiink toretlen maradjon.

Tobb éves munka eredménye, menedzselése kovetkeztében €piilt meg tornatermiink, belso
er6bol, sok gyermekszeretdé ember Osszefogasaval. Igyeksziink maximaélisan kihaszndlni,
tornaeszkozoket, fejlesztd eszkdzoket beszerezni, boviteni.

Az udvar fontos szerepet kap a mozgas szeretetére nevelésben, az ott taldlhatdo eszkozok
folyamatos bévitése, allagmegovasa is allando feladatunk.

Ovodank rendelkezik a helyi pedagogiai program megvaldsitasahoz sziikséges targyi
feltételekkel. Az 6voda épiilete, udvara, berendezései szolgaljak a gyermekek biztonsagat,
kényelmét. Ezek megfelelnek valtozo testméreteiknek, biztositva egészségiilk megolrzését,
fejlodését. (Minimalis eszkozjegyzék a Mellékletben talalhato)

1V.3. Az 6vodai élet megszervezése

Az ovodai csoportok kialakitasakor figyelembe vessziik a sziilok igényeit (testvérparosok,
lehetdség szerint azonos bolcsddébodl jovok). A szervezés alapja — a hagyomdnnya valt —
felmend rendszer, amely megsziinteti a korcsoportismétlés miatti csoportvaltast, biztositja a
gyermekek nevelésének, fejlesztésének folyamatossagat, partnerré teszi a sziilét a nevelésben.
Ovodank vegyes életkoru csoportokkal miikodik.

Az 6vodai tevékenységek szervezésének alapjaul a gyermekek érdeklédése, cselekvése,
elzetes tudasa €s meglévo tapasztalataik szolgalnak.

A feni elv alapjan torténd tevékenységszervezéssel, igyeksziink megvalositani a gyermekek
szamara Onfeledt, boldog gyermekkort, amelyben kedviik, igényeik, elképzeléseik, vagyaik
szerint jatszhatnak. Fontosnak tartjuk, hogy nap mint nap szines, valtozatos élményeket
szerezzenek oOnmagukrol, barataikrol, a kozosségrol, az Oket koriilvevd vilagrol, a
kornyezetrdl. Ovodankban a gyermekek fejlesztése — fejlettségiiknek megfeleléen (5-35
perces), - novekvd id6tartamt, parhuzamosan is végezheté differencialt tevékenységek,
csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosul meg.

Ovodankban a gyermeki tevékenységek

e tervezett vagy spontan

o kotelezd, vagy kdtetlen

e ecgyéni vagy csoportos keretek kozott megvaldsulo tevékenységformak lehetnek

A folyamatos napi- és heti rend hozzajarul a gyermek egészséges fejlédéséhez
nélkiilozhetetlen bioldgiai és pszicholdgiai feltételek megteremtéséhez.

30



UGRIFULES OVODA PEDAGOGIAI PROGRAM

Kialakitasandl legfdbb szempontunk a jaték. Ugyeliink arra, hogy szabadidds
tevékenységeiket spontan valasszak meg, ha segitségre szorulnak a gyerekek vagy
tanacstalanok, 6tleteket adunk. Ervényesiil napirendiinkben a rugalmassag és a folyamatossag.
Mozgasos Ovoda lévén minden nap lehetéséget adunk, hogy az udvaron, vagy a
tornatermiinkben, akar dalos-, nagymozgasos jatékokat jatsszanak.

Igyeksziink a gyermekekkel minél tobb id6t a szabad levegén tolteni, igy az évszakok
valtozasahoz is rugalmasan alkalmazkodunk. Minden évszakban lehetdséget biztositunk
kirandulasokra, sétakra.

Napirend:

e Jol szervezett és atgondolt napirenddel biztositjuk gyermekeink egészséges fejléddéséhez,
fejlesztéséhez sziikséges feltételeket, gyermekeink érzelmi biztonsagat.

e A napirend kialakitasdnal figyeliink a tevékenységek kozotti harmonikus ardnyokra,
kiilonos tekintettel a jatékos mozgasformak beiktatasara.

e Az egész nap sordn szem el6tt tartjuk a szabad jaték fontossagat.

e Az oOvodai napirend megszervezésénél maximalisan biztositjuk a gyermeki jogokat,
figyelembe vessziik a napi élet megszervezésénél a gyermek aktudlis allapotat, sziikségleteit,
érdeklodését, terhelhetdségét. Mindezek kielégitése indirekt, a gyermeki aktivitast biztosito
modszereket alkalmazunk.

Tevékenység

A tevékenység megnevezése

kezdete | vége (szeptember 1. és majus 31. kozott)

6,00 7,00 Ugyelet, szabad jaték

Jatek — kezdeményezés kisebbeknek, folyamatos tizorai. Tisztalkodas.
7,00 09,30 | Szerdan: 8,00 — 9,00 kozott korcsolya a nagyoknak

Ovodapedagégus 4ltal iranyitott megfigyelések, tapasztalatszerzések,
cselekvéses tanulas, egyéni fejlesztés sziikség szerint nagyobbaknak.

09,30 |09,40 |Jaték elrakodas, személyes beszélgetések, mosdohasznalat

0940 1010 |Mozgasfejlesztés zenei nevelés, mozgasos jatékok az udvaron, illetve a
’ ’ tornateremben szervezett jelleggel (kisebbek rovidebb ideig vesznek
Csoportonként | T8zt @ tevekenységekben teherbirasuktol fiiggden) kesdbbi
valtoz6 ! feliigyeletiiket a dadus néni és a masik 6vodapedagogus latja el.

10,10 |10,30 | Tisztalkodas, zoldség — gylimdlcsevés, 61tozkodés

11,30 |12,00 |Udvari jaték, séta.

12,00 |12,45 |Ebéd, tisztalkodas, fogmosas
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12,45 113,00 |Lefekvés, verselés, mesélés, altatd ének, zene

13,00 |15,00 |Csendes pihend

15,00 |15,35 |Folyamatos ébredés, agyazas, teremrendezés, tisztalkodas
Uzsonna folyamatosan

15,35 |17,00 |Szabad jaték hazamenetelig iddjarastol fliggden az udvaron vagy a
csoportszobaban

17,00 118,00 Szabad jaték tigyeletben

Tevékenység A tevékenység megnevezése
(jinius 1. és augusztus 31. kozott)
kezdet |vége .
Ugyelet, szabad jaték

6,00 7,00
Gyiilekezés, jaték

7,00 9,30 Tisztalkodas, reggelizés folyamatosan
Lehet6ség szerint udvari jaték szabadon, gyerekek aktivitasa, kérései
alapjan megfigyelések, tapasztalatszerzések, cselekedtetések:

9,30 12,00 . i . s . ,
verselés, mesélés, éneklés, rajzolds, mintadzas, kézimunka, mozgasos
jatékok, kornyezet tevékeny megismerése
Z0ldség — gyiimOlcsevés
Tisztalkodas, késziilodés az ebédhez.

12,00 |13,00 |Ebédelés, fogmosas, tisztalkodas.

Mesehallgatas.

13,00 15,00 |Csendes pihend

15,00 |15,30 |Folyamatos ébredés, tisztalkodas, uzsonna

15,30 (17,00 |Szabad jaték

17,00 118,00 |Ugyelet, szabad jaték
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Heti rend:
A tevékenységek Mindennapi Kotetlen Differencialt
rendszere tevékenységek tevékenységek |tevékenységek szervezése
A hét minden napjan | Mozgasfejlesztés Verselés, mesélés | Enek, zene, énekes jaték,
barmely Kiilso vilag gyermektanc.
tevékenység lehet a tevékeny Kiils6 vilag tevékeny
gyermekek megismerése megismerése nagyoknal
igényeitdl és a Enek, zene, tématol és koriilményektdl
lehetdségektol énekes jaték, fliggden.
fliggden. gyermektanc Egyéni fejlesztések
Rajzolés — szlikség szerint.
mintazas —kézi
munka.

Az irodalmi nevelésen beliil a verselés-mesélés mindennap elalvas el6tt is torténik.

A kiils6 vilag tevékeny megismerésére nevelés az egész nap folyaman, a gyermekek
érdeklodésére épiild folyamat.

A mozgas kiemelt feladat, illetve tevékenység. Ezért a hét minden napjan éliink azokkal a
lehetdségekkel melyek spontan, vagy szervezetten adodnak.

Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek

Mozgasfejlesztés | Mozgasfejlesztés Mor(gasfejlesztes Mozgasfejlesztés | Mozgasfejlesztés
orcsolya

Verselés, mesélés | Verselés, mesélés | Verselés, mesélés | Verselés, mesélés | Verselés, mesélés
Kiils6 vilag Kiils6 vilag Kiilso vilag Kiilso vilag Kiilso vilag
tevékeny tevékeny tevékeny tevékeny tevékeny
megismerése megismerése megismerése megismerese megismerése
Enek, zene, Enek, zene, Enek, zene, Enek, zene, Enek, zene,
énckes jaték, énekes jatek, énekes jaték, énekes jaték, énekes jaték,
gyermektanc gyermektanc gyermektanc gyermektanc gyermektanc
Rajzolas, Rajzolas, Rajzolas, Rajzolés, Rajzolas,
mintazas, mintazas, mintazas, mintazas, mintazas,
kézimunka kézimunka kézimunka kézimunka kézimunka

1V.4. Csoportdokumentacio (A tervezés, mérés, értékelés folyamata)

A pedagdégus munkdjanak eredményessége mindig a visszajelzésekbdl mérhetd le. Ehhez
1ddrdl idére meg kell figyelnie, vizsgalnia, hogy egy gyermek fejléddésében honnan hova jutott
el az adott intervallumban. Ezt irasban is dokumentalni kell valamennyi gyermek esetében,
annak érdekében, hogy a mérés eredményét feldolgozo értékelés utan tervezhetd legyen a
tovabbi fejlesztés.
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Mérés, értékelés dokumentacidja tartalmazza:

e agyermek anamnézisét,

e a gyermek fejlodésének mutatoit (érzelmi-szocialis, értelmi, beszéd-, mozgasfejlodés),
valamint az évoda pedagogiai programjaban meghatarozott tevékenységekkel kapcsolatos
egyeb megfigyeléseket,

o agyermek fejlodését segité megallapitasokat, intézkedéseket, az elért eredményt,

e amennyiben a gyermeket szakértdi bizottsag vizsgalta, a vizsgéalat megallapitésait, a
fejlesztést végzod pedagogus, fejlédést szolgald intézkedésre tett javaslatait,

e a szakértdi bizottsag feliilvizsgalatdnak megallapitasait,

e aszild tajékoztatasardl szolo feljegyzéseket.

Az anamnézis lap €és a pedagdgus megfigyelései (mozgas, latas, hallas fejlettsége, értelmi
képességek, kognitiv funkciok, szocialis képességek, beszédfejlettség, anyanyelvi képességek,
érzelmi, akarati képességek, valamint a jaték) alapjan kitoltott személyiség-lap vezetése, az
6voda altal kidolgozott fejlodést nyomon kovetd dokumentacié alapjan, évente 2-szer
torténik.

Célunk: Valosuljon meg a gyermek, az adott idészakra jellemzé fejlettségi szintjének,
allapotanak megismerése. Biztositsuk a megfigyeléseikb6l, a vizsgalati eredmények
elemzésével a fejlesztés iranyvonaldt. Legyen képiink arrdl, hogy a gyermekek dnmagahoz
képest mely teriileteken fejlettek, vagy hol van esetleges lemaradasuk.

Feladatunk: A nevelési év elején (szept.-okt.), majd majusban megvizsgalni az el6z6 id6szak
eredményességét, és ehhez viszonyitva kijel6lni a tovabbi feladatokat.

Tervez6 munka: Az o6vodapedagogus a kijelolt feladatait irasban is tervezi, s ezt a
csoportnaploban rogziti, a 20/2012.(VIIL.31.) EMMI Kormanyrendelet 91.§ értelmében, a
kotelez6 elemek alapjan.

e  (Csoport ¢életkori sajatossagai

e Napirend

e Hetirend

e Nevelomunka tervezése

e Nevelomunka értékelése

e Tanulési tevékenységek tervezése
e Evesterv

e Tematikus keretterv

e Feljegyzések a csoport életébdl

Ugyeliink arra, hogy az 6voda pedagodgiai programja, Eves Munkaterv és a Csoportnapld
nevelési és oktatasi terve szinkronban legyenek egymassal. A gyermekek adatait, a pedagdgiai
dokumentéciot az adatkezelési szabalyzatban leirtak pontos betartadsaval kezeljiik.
Dokumentumainkat az IKT eszk6zok hasznalataval készitjik el.
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IV.5. Az 6voda kapcsolatai

IV.5.1. A csalad és az 6voda kapcsolata:

Az 6voda a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve segiti a gyermekek fejlodését. A sziilok
nevelétarsaink. Ok tudnak legtobbet a gyermekiikrdl, 6k ismerik legjobban gyermekeik
igényeit, sziikségleteit. Az 6vodapedagogusnak pedig olyan szaktudasa és tapasztalata van,
amely alapjan hatékony segitséget tud nyujtani a gyermekek fejlesztéséhez.

A korrekt, partneri egyiittmiikodés elengedhetetlen a gyermekek harmonikus fejlesztése
érdekében. Az oOvoda koriiltekintden szervezi meg és szabalyozza a sziilokkel egyiitt
kialakitott egyiittm{ikodés formait, mely a folyamatos informaciok d4ramoltatasat, a
szemléletformalast, az 6voda tartalmi munkajanak szakszeri megismertetését, a gyermekek
egyéni fejléddésének jellemzdit €s a fejlddés eredményeit hivatott kdzvetiteni.

Célunk: Ervényesiiljon az intervenciés gyakorlat a kolesonds tisztelet és bizalom talajan.
Egyiittmiikddés a gyermek fejlodésének eldsegitése érdekében.

Feladatunk: A kapcsolattartas formainak miikodtetése. A sziilok nevelési problémainak
megoldasaban vald segités. Idében adott realis, de tapintatos informaciok ataddsa a gyermek
fejlodéseéral.

Kapcsolattartas formai:

e Beiratkozasnal: Dbeszélgetés, kornyezettanulmény készitése (indokolt esetben
gyermekvédelmi felelds bevonasaval)

e Anyas beszoktatas: érzelmi kapcsolat kialakitasa gyermek-sziil6 felé

e Csaladlatogatas: ovodai élet soran sziikség szerint.

e Napi kapcsolattartas: folyamatos informacidatadas, tajékoztatas (elektronikus, szobeli,
papir alapu)

e Sziil6i értekezletek: pedagogiai tajékoztatas, o6vodara-csoportra vonatkozo programok
ismertetése, sziil6i javaslatok, vélemények, kérések meghallgatasa.

e Fogadd ora: igény ¢és sziikség szerint.

e Ovodank iinnepei: Ugrifiiles napok, Anyéak napja, Evzar6- Ballagés.

IV.5.2. Bolecséde — ovoda: kapcsolattartas célja az atmenet megkonnyitése, elézetes
ismerkedés, informacioszerzés a gyermekrol.

IV.5.3. Ovoda-6voda: informaciddramlas biztositasa, tovabbképzéseken, mentori nyilt
napokon val6 részvétel. Gazdasagi egységgel az intézmény miikddtetése érdekében.

A Karpat-medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében az
6voda a kiilhoni magyar 6vodéakkal vald kapcsolatépitésre torekszik, szakmai kapcsolatot tart
fenn- lehet6ségeink szerint.

35



UGRIFULES OVODA PEDAGOGIAI PROGRAM

IV.5.4. Ovoda-iskola: az atmenet megkonnyitése érdekében; iskolalatogatasok, kozos
programok, ismerkedések, jatékos délutanok. A kdlcsdonds nyitottsagot szorgalmazzuk, az
egylittmitkddésben hangsulyt fektetlink a kdlesonds bizalomra.

IVV.5.5. Orvos-védond: prevencids, korrekcids szlirés, folyamatos feliilvizsgalat, kontroll. Az
6vodaban a gyermekek orvoshoz, védénéhoz fliz6dé viszonyat pozitiv attitlid erdsitésével
segitjiik.

IV.5.6. Logopédus, Pedagogiai Szakszolgalat, Szakértéi Bizottsag, Gyermekjoléti
Szolgalat, Csaladsegité: specialis fejlesztést igényld gyermekeink érdekében, igény és
szlikség szerint.

IV.5.7. Ovoda - Kozmiivelédési intézmények: tagabb kornyezetiink megismerése, a kulttra
atadasa, megorzése. Lehetdséget teremtiink arra, hogy a kozeli miivelddési haz gyermek ¢€s
csaladi programjairdl tajékozodhassanak intézményilinkben a sziilok, - néhany ovodas
programra latogatast szerveziink. Szinhdzi élményhez az 6voda épiiletében szervezett, és
szinhazlatogatasok alkalmaval juttatjuk a gyermekeket.

IV.5.8. Fenntart6: kapcsolatunk a kolcsonds bizalom és megbecsiilés alapjan torténik
biztositva a kétiranyu informacidaramlast.

IV.5.9. Ovoda — Sportlétesitmények: a Toronyhaz utcai Jégcsarnokban évek ota tartott
ingyenes korcsolya oktatas maximalis kihasznalasa.

Igény szerint lehet6séget kapnak a sziilok arra, hogy elvihetik 6vodasainkat a Lobogd
tanuszodaba délutani idépontokban.
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V. Az d6vodai élet tevékenységi formai és az
ovodapedagogus feladatai

MOZGAS FEJLESZTES

* Verselés, mesélés
* Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
* Rajzolas, mintazas, kézi munka

o Akils6 vilag tevékeny megismerése
* Munka jellegli tevékenységek
* Atevékenységekben
megvaldsuld tanulas

V.1. Jaték
A kisgyermek elsé, valodi jatszotirsa a csaladban és az ovodaban is a felndtt, a sziild, az
évodapedagogus.”

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az ovodai
nevelés leghatékonyabb eszkbze. Mint Onkéntes, orommel végzett tevékenységi forma,

2 Zilahy Jézsefné: Ovodai nevelés jatékkal, mesével
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lehet6séget ad a kreativ Otletek szabad kiprobalasara. A jaték az oOvodas gyermek
személyiségének tiikrozodése, s fejlesztésének leghatékonyabb eszkoze is egyben.
Megfigyelése soran képet kapunk a gyermek ismereteirdl, élményeirdl, mozgasarol, beszéd és
kommunikacios képességérol, verbalis, emocionalis és értelmi fejlettségérol.

Onként valasztott, szabad tevékenység, és fejlesztd hatasat csak a gyermeki szabadsig
megorzésével biztositja.

A kisgyermek jatékaban belso fesziiltségek, konfliktusok, érzelmek, indulatok (félelem,
harag, bizonytalansag, tehetetlenség érzése, féltékenység stb.) kiilsé hatasok, vagyak
tikrozodnek. A tevékenység kozben a gyermekek fejlodnek, a jatékkal jartassagok,
készségek, képességek alakulnak, Onallosodnak, munkavégzésilk pontosabb lesz,
konfliktusaikat meg tanuljak rendezni.

Jatékformak

A gyakorldjaték

Jelent6sége abban van, hogy keretei kozott alakulnak ki az olyan pszichikus tulajdonsagok,
amelyek a személyiség tovabbi fejlodésére dontd hatassal vannak. E tevékenység keretei
kozott teremtddnek meg a kdvetkezo életkor jatékainak szubjektiv feltételei is.

Lehet:

*  mMO0Zzgasos

* manipulacios
» verbalis

1. Mozgasos gyakorlojaték:

A gyermek a jatékos mozgast ugyanabban a forméaban ismételgeti (pl.: fel-le maszik). Mozgas
kozben ismerkedik sajat testével, testi képességeivel, a gyakori ismételgetéssel bizonyos
mozgasokat is begyakorol (pl.: bujik, maszik).

» Testséma fejlesztés: testrészek ismerete, adott targyakhoz viszonyitott testhelyzetek
gyakorlasa.
» Mozgasfejlesztés: leggyakrabban a nagymozgasok fejlddése lehetséges.

2. Manipulacids gyakorlojaték:

Ez az a tevékenység, amikor a gyermekek épitéelemeket rakosgatnak egymas mellé, autot
huzogatnak stb. E tevékenység kozben a gyermek ismerkedik az 6t koriilvevo vilaggal, annak
targyaival. Megismeri az anyagok tulajdonsagait: feliiletét, szinét, formajat, nagysagat,
szilardsagat.
Ezaltal matematikai ismereteket is szerez.
Ezeknek a tevékenységeknek nagy jelentdsége van a gyermek: szem — kéz koordinacidjanak
fejlodésében (tépés, rakosgatas stb.).
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» Testséma fejlesztés: a targyakhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa lehetséges.

» Percepciofejlesztésre is van mdd pl.: bizonyos szabdly szerint targyak sorba rendezése
(szin szerint, forma szerint stb.). Az ujjakkal végzett kisebb mozgasok, gyakori tevékenysége
a finommozgast is fejleszti.

3. Verbalis gyakorlojaték

Egy-egy szotagot, szot vagy dallamot, mondokat, vers-toredéket sth., ismételgetnek.
Lehet6éségei akkor érvényesiilnek, ha a gyermek mozgasat, tevékenységét beszéddel kiséri.

Konstrudlo jaték

E tevékenység kozben a gyermekek kiillonbozd jatékszerekbdl Osszeraknak, létrehoznak
valamit. Eleinte spontan épitenek, de késobb az atgondolt, elrendezett, meghatarozott céllal
végzett €pités domindl. Nagyon fontos az eszk6zok valtozatossaga.

Epités, konstrualas kozben atéli az alkotas 6romét, fejlédik kreativitasa. Tanulja és tapasztalja
a rész — egész viszonyat, megtanul tervezni, szerkeszteni. A modellrdl valo épités, szerkesztés
kozben (igazirdl, képrdl, tarsrol masol) fejlodik megfigyeld képessége, gondolkodésa. Pl.:
képrdl a sikbol atfordit térbe, a képen latott autdt, hazat a térben elkésziti. Ez mar tobbszintii
miveleti struktira meglétét feltételezi.

Az ¢épités, a konstrudlds elOsegiti a szem—kéz koordinacié fejlodését. A kisebb és
bonyolultabb 0Osszerakast igénylé eszkozok segitik a finommotorika fejlodését. Percepcid
fejlesztésére nagyon jo lehetéség nyilik. Az Gsszerakas-szétszedés, az egy-egy elem kirakasa
kozben a rész-egész viszonyat ismeri meg. Ez a Gestalt-latast fejleszti. Verbalis fejlesztés: téri
helyzetek, formak, szinek, anyagok fogalmanak megismerése, megnevezeése.

Szimbolikus szerepjaték

A szerepjatékban a gyermek tapasztalatait, ismereteit, elképzeléseit, érzelmeit, pozitiv ¢és
negativ élményeit fejezi ki. Kornyezetiik jelenségeit sajatos médon ujra alkotjak. Ez a jaték
tiikrozi a gyermek egész életét, személyiségét.

A gyermek szocidlis tanuldssal a felndtt mintarol sajatitja el, tanulja meg az erkolesi értékeket,
a tarsadalmi egyiittélés szabalyait. Gyakorolja a tarsakkal valo egyiittmiikodést, atéli az ala- és
folérendeltségi viszonyokat, ujra alkotva kreativan egy-egy atélt eseményt. Fejlodik
képzelete, empatidja, alkalmazkodo- és kommunikacids képessége. A szabalyok fejlesztik
Oonuralmat, erkolcsi érzékét.

Verbalis fejlesztés: a beszéd nemcsak a jaték egyszerii kisérete, hanem a tarsak informalasat
¢s megértését is szolgalja, tehat igazi kommunikacid, a kapcsolat kialakitasanak
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elengedhetetlen eleme. A fejlesztési lehetéségek széles skalaja jelen van, de ez mindig attol
fiigg, hogy a gyermekek milyen témadju, tartalmu jatékot jatszanak.

Szabdlyjaték

Ennél a jatékfajtanal a sok 1ényeges elem koziil a legfontosabb a szabalyokhoz val6 igazodas
igénye.

1. Mozgésos szabalyjaték

Lehetnek testnevelési jatékok, dalos, népi jatékok (korjatékok, szembekotdsdi),
labdajatékok... Szabalyjaték kozben a gyermek helyes magatartasformékat sajatit el: tiirelem,
kitartds, akaraterd, mértéktartds, szerénység, eredményre torekvés. A csoportos €s
csapatjatékokban fejlodik kozosségi érzése, egyiittmiikddése, feleldsség- €és feladattudata.

Az ismert mozgasokat gyakoroljak valtozatos formakban. Kimerithetetlen lehetdséget
nyujtanak a nagymozgasok fejlodésére, a mozgés-, finommotorika €s szem-kéz koordinaciod
fejlesztésére.

2. Ertelemfejlesztd szabalyjaték

Tarsasjaték, domind, kartyajatékok, logikai jatékok, nyelvi jatékok stb. A szabalyok betartasa
fejleszti onuralmukat, tlirelmiiket, egyiittmiikodésiiket, kudarc- és sikertiird képességiiket.
Fejlodik logikus gondolkodasuk, értelmi képességiik. Ezek a jatékok az 5 — 6 — 7 éves
korosztaly jatékai, leginkabb az észlelés és a verbalis fejlesztést szolgaljak.

Barkacsolas

A barkécsolas mindig a jaték igényébdl indul ki és kotetlen. Fontos, hogy ne legyen dncélq.
Ezzel szemben a cél, az 6vodapedagogus segitse eld, hogy a barkacsolas a szerepjaték és a
babozas természetes eszkoze legyen.

Barkacsolas kozben nagyon sok technikit és munkaformat ismer meg a gyermek. Munka
kozben atéli az alkotas 6romét, fejlédik kreativitasa, alakul tarsas kapcsolata.

Fejlodik produktiv képzelete ¢és kombindciés készsége az tUjrahasznosithatdé anyagok
felhasznalasa soran. Percepci6 fejlesztése: Ritmikus sorok kirakasa pl. diszitéskor stb.
Tapintasos észlelés fejlesztése, kiilonbozd formak, méretek alakitdsa stb. Alaklatds és
formaallandosag fejlesztése pl. bab fejének (gomb) készitése papirbol, textilbdl stb.

A rész — egész vagy a téri informaciok viszonyanak felismerése és alkalmazasa a targyak
készitése kozben. Verbalis fejlesztés: Fontos, hogy az 6voné a kozds munka soran
megnevezze a kiilonboz6 technikakat, eszkozoket a munka kdzben eléforduld téri helyzeteket,
relaciokat.
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Bdbozds

A gyermekek belso vilaganak egyik legkifejezébb eszkoze, ezaltal feleleveniti tapasztalatait
elképzeléseit, esztétikai, szocialis élményeit.

Nagy szerepe van a személyiség fejlddésében, a babok mogé bujva lehetéség van az
onmegvalositasra. A kozs babozas hat a tarsas kapcsolatokra. Elmények tapasztalatok
elevenednek fel, igy fejlodik emlékezete, a kitalalt torténetekkel pedig fantaziaja. Nagyszeri
eszkdze az Onkifejezésnek, feloldja az elfogddottsagot, szorongast, igy a kommunikaciod
fejlodését segiti.

Verbalis fejlesztés: 1ényeges eleme a beszéd, igy nagyon sok fogalmat, kifejezést gyakorolhat.
A fejlesztés szempontjabol nagy jelentdsége van a halandzsazasnak, a kiilonb6zd érzelmi
allapotok kifejezésének hanglejtéssel, hangszinnel és a beszéd gyorsasagaval.
Mozgasfejlesztésnél a karral és az ujjakkal végzett kisebb mozgasok fejlesztésére van
lehetdség attdl fliggden, hogy a hasznalt babnak milyen a mozgatési technikaja. Mozgatas
kozben ritmusérzékiik is fejlodik. A testséma fejlodését segitheti az is, hogy megteleléen
elhelyezkedjenek a paravan mogott és fejlettebb jatékot igényel, amikor mar a babot térben
mozgatjak és nemcsak oldalra.

Dramatizalas

A dramatizalas és a babozas szoros 0sszefiiggésben és kolcsonhatasban allnak egymassal.
Dramatizélaskor a gyermekek sajat vagy irodalmi élményeiket jatsszak el kotetlen modon.

A dramatizalas a mozgason, latvanyon, beszéden alapszik. A felelevenitett élmények soran
fejlodik  emlékezetiik, kreativitasuk. Jaték kozben gazdagodik szervezokészségiik,
alkalmazkodo készségiik, onértékelésiik és Onismeretiik is.

Mozgasfejlesztés: itt mindig a torténettdl fiiggden alakul, hogy a jaték milyen mozgas
gyakorlasat segiti el0. Lényeges az allatokat utdnzd6 mozgas ¢és a kiilonbozd emberek,
személyiségek kifejezése mozgassal is. (pl.: lassu, fiirge, ligyetlen stb.).

Testséma fejlesztés: itt nagy jelentdsége lehet a csSoportban taldlhatd tiikornek, ahol
megnézheti a jelmezbe, kellékbe o0ltozkodve sajat atvaltozasat. Nyomon kdovetheti,
gyakorolhatja tiikor el6tt a szerepnek megfeleld mozgast, mimikat.

Percepciofejlesztés: kiilondsen a tér észlelésére nyilik lehetdség, hiszen egy meghatarozott
térben a diszletek kozott kell mozognia.

Verbalis fejlesztés: a felidézett parbeszédek kozben gyarapodik szokincse, arnyaltabba valik
kifejezOképessége, ha a mesében alkalmazott sz6fordulatokat, kifejezéseket is hasznalja.

Az ovodapedagogus feladatai a folyamatban:

A pedagogus utanozhaté mintat ad a jatéktevékenységre, majd, amikor a szabad jatékfolyamat
mar kialakult, bevonhaté tars marad, illetve segitévé, kezdeményezdvé lesz, ha a
jatékfolyamat elakad. Az o6vodapedagogus jelenléte teszi lehetévé a gyermekek kozotti
jatékkapcsolatok, egyiitt jatszasok szabalyainak kialakulasat is.

A jaték folyamataban az 6vodapedagogus tudatos jelenléte biztositja a tartalmas, elmélyiilt

gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az ovodapedagogus a feltételeket megteremtd
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tevékenysége mellett, a sziikség és igény szerinti egylitt jatszasaval, tdmogatd, serkentd,
0sztonzd magatartasaval, indirekt reakcioival éri el.

Célunk: Tudjon és szeressen a gyermek az életkoranak megfeleld jatékot jatszani. Onkéntes
¢s oromteli jatékaban legyen moddja a valésag megismerésére. Az 6vond tudatos jelenléte
mellett szerezzen minél tobb élményt a kiilvilagrol és sajat belso vilagarol.

Feladatunk:

e Minden nap biztositani a jatékhoz a nyugodt csoportlégkort, az elegendé helyet
(mozgasigény, 1égtér), id6t €s a harmoniat arasztd, megfeleld méretil, és anyagu jatékokat.

e Garantalni a szabad jaték tulstlyanak érvényesiilését. A gyermek mindig szabadon
valassza ki, hogy kivel és mivel szeretne jatszani.

e Segiteni a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat, és Dbiztositani az
¢lményszerzési lehetdségeket a kiilonbozd jatékformakhoz; a gyakorlo, a szerep, a konstrualo,
¢s a szabalyjatékokhoz egyarant. A digitalis eszkdzok (szamitdogép, tablet, okos telefon)
ellensulyozésa.

e Tudatosan megfigyelni a gyermekek jatékat, mert nagyon sok és pontos informaciot ad a
gyermekek lelkiallapotarol, fejlodésérél. Ugyanis azonnal megjelenik a gyermek jatékaban,
ha valamit nem tud feldolgozni, szorong, fél, mert kellemetlen élmény érte. Az
6vodapedagogus ilyenkor tapintatosan segithet a negativ érzelmi allapot feloldasaban.

e A gyermek jatékabol a személyiség zavarokra, értelmi fejlodésének elmaradasara utalod
jelek is jol kiolvashatok. Ebben az esetben a pedagdgusnak konzultalnia kell nevelGtarsaival
(sziil6k, masik ovodapedagogus, oOvodavezetd) ill. egyéb szakemberekkel (logopédus,
pszichologus, orvos stb.).

e A balesetvédelem szempontjabol is biztonsagos jatékeszkozoket szamukra hozzaférhetd
helyre tenni.

e A baleset veszély elharitasa, megel6zése, valamint a vitas helyzetek (veszekedés,
verekedés, arulkodas) megnyugtatdé megoldasa.

Fejlodés varhaté eredményei:

Az onként vallat, szabad jatékaban jelen van:

o A gyakorlojaték: Részt vesz kiilonbozé utanzdson, ismétlésen, improvizalason alapul6
tevékenységben: (jatékszerek, eszkozok rakosgatasa, huzogatasa, kavargatisa, anyanyelvi
jatékok: hangutanzas, nyelvtoro stb.).

Szivesen vesz részt mozgasos gyakorld jatékokban: (ugrdiskola, ugrokotelezés, rollerezés,
dobas, kuszas stb.). Kiilonbozé anyagokkal torténd jatékokat kitalal: teletoltés (vizzel,
homokkal, kavicesal, kiontés), kavar, gyar, formal...

lyukacsos, magneses tablan képeket rendez, gyongyot fliz, szereld jatékokat jatszik stb.

o Szerepjaték: Jatékaban domindl a szerepjaték. Képes, szerepvéllaldsra és a szerepek
elosztasara. Otleteket ad a jaték ,,forgatokonyvéhez”. Babjatékot alkalmaz, parbeszédre épitve

42




UGRIFULES OVODA PEDAGOGIAI PROGRAM

jatssza el.

o Szabdly / tirsas jaték: Eszleli és betartja a jatékszabalyokat. Egyiitt tud miikodni a
tarsaival. Tiirelmesen Kivarja sorra keriilését, el tudja viselni, ha nem 6 a gy6ztes.

Gyakorolja mozgasos formajat: fogocska, bujocska, szembekdtdsdi, labdajatékok,
versenyjatékok: futo - fogojatékok, sor- és valtoversenyek, versengések stb.

Részt vesz értelmi képességeket fejleszté jatékokban: szin-és formaillesztés, parkereso,
memoriajaték, kartya, horgéaszjaték, kirakds, mozgatas-egyensulyérzék, kéziigyesség
gyakorlasaval.

o Barkdcsolds: Szivesen készit jatékahoz eszkozoket, felhasznalja a tovabbi jatékban (babok,
érdekes jatekok) kiilonbozd anyagokbol, a hidnyzé elemet potolja.

o Kreativitas: Igénye van, ¢s képes szerepjatékok megszervezésére, az ahhoz sziikséges
jatékszerek kivalasztasara, készitésére. Otleteivel tartalmasabba teszi a jaték menetét.

o Eqyiitmiikodés: Le tud mondani egy-egy jatékszerrol. Képes végighallgatni, megérteni és
elfogadni jatszotarsai elgondolasait. Kudarcélmény elviselésére képes, indulatait féken tudja
tartani, nem agressziv, nem rombol.

Vekerdy Tamas szerint: ,,A gyermeket nem kell fejleszteni a jatékban. Fejlodik.”
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V.2. Verselés, mesélés

., A mese: az anyanyelv zenéje, észjdrasa a jatékkal egyiitt a kicsinyek ,, tanulé

iskolaja”.”®

Szamunkra a mese a csend szigete. Pihentet, szorakoztat, taplalja a képzeletet, segit az
¢lmények feldolgozasaban. Meseanyagunk az élménynyujtas mellett a valds életre nevel,
valamint fejleszti gyermekeink érzelmi, értelmi, erkdlcsi érzékét, szokincsét.

A mese kiilonosen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmddjanak és vilagképének
kialakitasara. Visszaigazolja szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal. A targyi
vilagot is megelevenitd, atlelkesité szemléletmodja, és az ehhez tarsuld, a szigora ok -okozati
kapcsolatokat feloldo magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb
értelemben vett pszichikus realitdsra és a kiilvilagra irdnyitott megismerési torekvésekre.

Az 6vodaban a 3—7 éves gyermekek ¢€letkori sajatossagaihoz igazoddan a népi — népmesék,
népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

Az ovodas koru gyermekekhez legkozelebb allo teriilet a mese vildga. A hallottak képi
megjelenitése 6romot okoz nekik, érzelmileg azonosulnak a szereplokkel, személyiségiik,
erkolesi érzékiik formalodik. Képzeletiik, fantazidjuk nagymértékben szinesedik.

A mese a gyermek érzelmi, értelmi és erkolcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfébb
segitéje. Mesehallgatas és mondas kozben, a torténeti sorba rendezés soran, az id6, és tér
egymasutanisaganak, ritmusanak felfogasa, felismerése €s kifejezéseinek elsajatitasa fejlodik.

A felsoroltokat figyelembe véve nagy gondot kell forditanunk a mesék kivalasztasara. Fontos,
hogy az adott mese témaja a gyermekekhez kozel alljon, az érzelmi fesziiltség a végén
feloldodjon, ne okozzon tartds szorongast, félelmet.

Ha az oOvodapedagégus eldéadasmodja természetes ¢és élményszeri (jol artikuldlt, jol
hangsulyozott, metakommunikacios elemekkel gazdagitott), akkor a gyermekek konnyen
megjegyzik a mese legfontosabb elemeit, a szerepl6k tulajdonsagait és tObbszori ismétlés utan
szivesen el is adjak bab, illetve dramatikus jatékokban.

Az irodalmi érdeklodés, az irodalomba valo beavatas a mondokakkal, versekkel kezdodik. A
kisgyermeknek a vers iranti fogékonysaga azon alapszik, hogy a ritmus és a hangzas, amely
megragadja, ugyanahhoz az érzékletes, érzelmekkel atszott, élménykozeli séméhoz tartozik,
mint a mozgas, amelyet helyettesit és a hangulat, amelyet kifejez. A koltészet minta lehet az
élmények verbalizalasara. Nagy oromet okoz nekik a szavakkal valo jaték, - zongés-zongétlen
hangok differencialésa, artikulacids, hangsuly és hangerd gyakorlatok.

Beszédmiivelés: A mese, a vers mondéasa, ismétlése ¢és gyakoroltatdsa kozben a
beszédmegértés, a beszédszervek megfelel6 mozgasa, a hangzok megfeleld képzése, a helyes
kiejtés, a tiszta és nyelvtanilag helyes beszéd folyamatosan fejlédik. A dramatikus jatékokban,

% Ovodai nevelés jatékkal, mesével, program az OKI Program- és Tantervi Adatbank részére, Szerkesztette:
Zilahi Jozsefné, Sopron, 1996. 27.0.
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babozaskor a gyermekek szabad onkifejezésével észrevétleniil megnd a tarsalgasi kedv, az
utanzokedv és a szereplési vagy.

A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.

Célunk:A gyermekek érzelmi, anyanyelvi és erkolesi nevelése, miivészetileg igényes,
¢letkoruknak megfeleld irodalmi miiveken keresztiil.

Feladatunk: A beszédmegértés, a verbalis emlékezet képességének fejlesztése, az irodalmi
fogékonysag, miiveltség megalapozasa. A magyar kultara értékeinek atérokitése, ugy, hogy
az irodalmi anyag torzsét a magyar népirodalmi (népmese, népkoltés) és muialkotasok adjak.

Az 6vodapedagogus feladatai a folyamatban:

A csaladlatogatasok, beszélgetések alkalmaval benyomasokat szerezhetiink a csalad irodalmi,
mivészeti érdeklddésérél, megismerhetjiik a gyermekek otthonrdl hozott irodalmi élményeit
¢s beszédértésének fokat.

Az irodalmi anyag alapjat — az alapprogram utmutatdsainak megfeleléen — a nép-és
gyermekkoltészeti alkotasok, népmes€k, valamint kortdrs irodalmi mivek alkotjak. Az
irodalmi mtivek valogatasa soran figyelembe vesszilk az egyéni adottsagokat, a csoport
Osszetételét. Tervezés soran toreksziink a zenei — irodalmi — és vizualis tevékenységek
Osszehangolasara. Kiilonos figyelmet forditunk arra, hogy a gyermekkoltészet és a népi
hagyomanyok nyelvileg tiszta, miivészi értékii alkotasait nyujtsuk a gyermekeknek.

Megteremtjilk az irodalmi miivek befogadasahoz sziikséges hangulatot, amelyben
megvaldsulhat a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja, a belsé képalkotas
folyamata. Biztositjuk a meghitt mesehallgatashoz sziikséges helyet ¢és nyugodt
koriilményeket, ezzel is alakitva a csoport mesehallgatasi szokasait €és az irodalomhoz fiz6d6
viszonyat.

Lehetéséget biztositunk a nap barmely szakaszaban a mesék és versek hallgatasara,
kihasznalva a szervezett kereteken tul kinalkozo spontan lehetéségeket is. gy jarulunk hozza
a gyermekek mentalis higiénéjének biztositasahoz.

Megteremtjiik a csoportokban a konyvek és folyoiratok nézegetésének allando lehetéségét, és
kialakitjuk annak szokasait. Faliajsagon ismertetjik meg a sziilékkel a bemutatasra szant
irodalmi miiveket. Ordmmel vessziik, ha a gyermekek otthonrél kényvet, tanult verset vagy
mondodkat hoznak.

Irodalmi nevelés szempontjabol jeles napunk Benedek Elek sziiletésnapja, - a Magyar
Népmese Napja (szeptember 30)

Fejlédés varhato eredményei:

e A gyermek tud Ondlloan mondokat, verset mondani, ismeri a hozzatartozé jatékok
szovegét, mozgasat.

e Ismeri, és szivesen hallgatja a meséket. A folytatasos mesék, verses mesék cselekményét
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kovetni tudja.

e Azirodalmi miivek altal megismert szavak jelentését ismeri.

e Képes a megkezdett mesét tovabb folytatni, vagy sajat fantdzidja ¢és a meglévo
mesetapasztalatai alapjan onalléan mesélni.

e Szivesen és gyakran nézeget konyveket és folyoiratokat, képes a konyvekben kép alapjan
tajékozodni, védi, 6vja a konyveket.

e Onalléan is kezdeményez babozast, részt vesz a dramatikus jatékokban, kozos
musorkészitésben.

e [gényli a hallott irodalmi miivek ujra hallgatasat, szereti és képes a kordnak megfeleld
szinhazi el6adas cselekményének a kovetésére.

V.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc

»A zene lelki taplalék és semmi mdssal nem potolhato. Aki nem él vele: lelki
vérszegénységben él és hal. ”*

A zene olyan emberformalo erd, amely kihat az egész személyiségre.

A zene képes felkelteni és fokozni az aktivitast, szabalyozni fesziiltséget, indulatokat kelt és
levezet, nyugalmat teremt, mobilizalja az érzelmeket, serkenti a képzeletet, a képzettarsitast,
az emlékezetet, befolyasolja a kozérzetet, alakitja a viselkedést.

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nyujtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklodését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az élményt nyujtd kozos
ének-zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a
kozos éneklés oromét. A népdalok éneklése, hallgatasa, a gyermek-, néptancok és népi
jatékok, a hagyomanyok, népi szokasok megismerését, tovabb €lését segitik. Az dvodai ének-
zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitasa megalapozza, elGsegiti a zenei
anyanyelv kialakulasat.

Célunk: Az ovodapedagogus élményszeri éneklése és a rendszeres zenehallgatas altal a
gyermekek zenei érdeklddésének felkeltése, zenei izlésének formalasa. Valjanak zeneért6 és
zenekedveld emberekké

Feladatunk: A gyermekek ritmusérzékének, zenei hallasanak ¢és komplex zenei
képességeinek fejlesztése, a zenei anyanyelv kialakulasanak segitése, az ¢éneklé kedv
fokozasa.

Az ovodapedagogus feladatai a folyamatban:

Toreksziink annak megvalositasara, hogy a zenei nevelés atszdje a gyermekek egész napjat.

4 Kodaly Zoltan
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Biztositjuk a gyermek szamara a zenei tevékenység feltételeit, a megfeleld hangszereket,
valamint megismertetjiik azok hasznalatat.

A gyermekek zenei nevelését rendszerszemlélettel, globalis lataismoddal haroméves tavlatban,
egymasra épiilé6 formaban tervezziik. Felhasznaljuk a foglalkozasi agak és témak kapcsolatait,
tudatosan toreksziink a komplexitasra. Kihasznaljuk a dalos-jaték nyujtotta lehetéségeket a
testi, szocialis és értelmi képességek fejlesztése érdekében. (differencialt feladat-adas az
egyéni kiilonbségek kompenzalasa érdekében).

Nagy figyelmet forditunk a gyermekhang apolasara, helyes hangképzésre, a tiszta éneklési
készség alakitasara, felkésziiltek vagyunk a gyengébb képességii gyermekek egyéni
fejlesztésére, illetve a dalos-jatékokban és mondokakban rejlé lehetdségeket az anyanyelvi
fejlesztés szolgalataba allitjuk.

Az éncklést, a dal ritmusanak, illetve. jatékszabalyanak megfeleld6 mozgassal kisérjiik.
Amikor csak lehet a tiszta, a hagyomanyorzéssel kapcsoldodd népi forrashoz nyuljunk, a
divatos, de igénytelen zenék, énekek izlés rombold hatasat minden esetben mell6zziik.
Toreksziink arra, hogy minél tobbszor egy adott témahoz értelmileg, vagy érzelmileg
kapcsolodo dallal, zenével szinesitsiik, gazdagitsuk a tevékenységeket.

Dallamfelismeréssel, Vvisszhang jatékkal, a dal szovegének megtanitdsaval az emlékezd
képességet fejlesztjiik.

Kitalalt dallamok, alkalomszerti szovegek éneklése segiti az improvizacios készséget, fejleszti
a szabad onkifejezést, a kreativitast, azaltal, hogy teret engediink az egyéni probalkozasoknak.
(dallam kitalalasa, dalokhoz jatékok kitalalasa).

A dalok, mondokak, az énekes jatékok valtozatos szovegével a gyermekek szokincsét
bovitjik.

Megéreztetjiik a dalos jatékok, a kozos éneklések, tancoldsok 6romét. A kozos éneklés soran a
szorongd gyermekek gatlasait oldjuk.

Apoljuk a hagyomanyokat a népdalok, népi énekes jatékok, mondokak, a néptanc elemeinek
megismertetésével.

Mozgaskoordinaciojukat, térérzékelésiiket fejlesztjiik a térformak kovetésével, egymashoz
igazodassal, egyszerti tanclépésekkel.

Zenehallgatas alkalméval kihasznaljuk azokat a lehetOségeket, melyek hangszeres zenei
¢lményt nyujtanak. Megismertetjiik a gyerekeket néhany hangszerrel, azok hangjaival,
megszolaltatasi modjaval. Alkalmanként mas népek kultirdjabol szarmazé dalokkal, zenei
alkotasokkal ismertetjiik meg a gyermekeket.

Fejlodés varhato eredményei:

e Szeresse az énekes jatékokat, szivesen vallaljon Szerepet, gatlas nélkiil tudjon egyediil
énekelni. Oromat jelent szdmara az éneklés, a zenehallgatas.

e Torekedjen a viszonylagos, tiszta intondciora.

o Enekeljen hat hangterjedelmii dalokat, egyszerii utinzé mozgassal kisérve.

e Tudjon természetes tempoban jarni, tempot tartani.

e Ritmus-és dallamvilagban kiilonbséget tudjon tenni a halk-hangos, gyors-lassu és magas
mély relaciok kozott.
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o FErzékelteti és képes egymastol megkiilonboztetni a dalok és mondokak ritmusat, valamint
az egyenletes liiktetést, ugyanakkor képes ezek dsszekapcsolasara is.

¢ Tudjon egyszerli tancos mozgésokat végezni helyes testtartassal.

e Ismerjen iinnephez kapcsolodo dalokat, zenei anyagot.

e Legyen jartas a zorejhangok ¢és a természet hangjainak felismerésében.

e FErzi a sziinet, mint zenei elem jelentését, ritmuskiemelések gyakorlasakor képes
érzékeltetésére.

e Felismeri a dalokat, mondokékat jellegzetes ritmusuk alapjan, képes a ritmusmotivumok
visszatapsolasara.

e Ismerje és haszndlja az egyszerii hangszereket.

¢ Ismerjen néhany tér formaalakitasi lehetdséget (kor, csigavonal, hullamvonal)

e Talaljon ki dallamhoz mozgast, jatékot, probalkozzon dallamrégtonzésekkel.

V.4. Rajzolas, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitias, a kézi munka, mint az abrdzolas
kiilonb6zé fajtai, tovabba a mualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés
is fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a bels6é képek
gazdagitasara épiil. Az abrazolo tevékenységek a gyermekek szamara az onkifejezés egyik
lehetséges eszkozei. A rajzolast a jaték egyik alfajanak tekinthetjiik, amely nem mas, mint a
gyermek bels6 folyamatainak a kozlése a kiilvilaggal, és egyben sajat tudataval, Gnmagaval.
A rajzolas ovodas korban sokszor helyettesiti a szobeli kommunikaciot, az abrazolas
eszkozeivel a gyermekek konnyebben, latvanyosabban tudjak kifejezni érzéseiket,
gondolataikat. A szabad és onkéntes alkotas soran, a szinek, a formak a lendiiletes vonalak
segitségével felszinre kerlilnek az érzelmi allapotukat tiikr6z6 hangulatuk. PL: 06rém,
vagyakozas, félelem.

Az abrazolo tevékenység nagy jelentdséggel bir a kdzponti idegrendszer, az agy, a szem, a
kézmozgasok fejlodésében. A kéz finom motorikajanak a fejlettsége szoros osszefliggésben
van a gondolkodasi funkciok kibontakozasaval és differencialodasaval.

Az abrazold tevékenységeink a targyi vilag megismerését, feldolgozasat, Gjraalkotasat teszik
lehetévé gyermekeink szamara. A kisgyermekek képzeteik, emlékezeteik és képzeleteik
alapjan festenek, rajzolnak, mintaznak, igy sohasem hibaznak, hanem probalgatva alakitjak
sajat formanyelviiket.

Célunk: A képi, plasztikai, konstrualé kifejezOképesség kibontakoztatasa. Alakuljon izlésiik,
fejlodjon a gyermekek finommotorikus képessége, kéziigyessége.

Feladatunk: Az érdeklodés felkeltése az abrazolas tevékenységei irant, a képi gondolkodas
kifejlesztése, a szabad alkotas Oromének megtapasztaltatasa, a kiilonb6z6 technikak
elsajatittatasa. Vizualis percepcid (alak, forma, tér) fejlesztése, alakitasa egyéni igények
felismerése alapjan, taktilis ingerek erdsitése.
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Az 6vodapedagogus feladatai a folyamatban:

Az egész nap folyaman biztositjuk a kiilonboz0 abrazold tevékenységekhez sziikséges
feltételeket; a teret, id6t és valtozatos eszkozoket. A megfeleld tér biztositasaval alakitjuk a
gyermekek abrazold tevékenységekhez kapcsolodo szokésait.

A tevékenységeket kotetlen vagy kotott formaban rugalmasan, tudatosan szervezziik a
gyermekek érdeklddésére és tevékenységi vagyara épitve.

Mar a kiscsoportos gyermekeket is megismertetjiikk a valtozatos technikakkal, javasolva,
bemutatva és gyakoroltatva a munkafogasokat. Az abrazold tevékenységek szervezése soran
lehetéséget adunk a sémak nélkiili 6nalld felfedezésre, kreativ Onkifejezésre, de valtozatos
témak felkinalasaval észre vetetjik a gyermekkel, hogy koriilotte minden megjelenithetd,
abrazolhato. LehetOséget biztositunk igényes mialkotasok, népmiivészeti elemek, esztétikus
targyi kornyezet megismerésére.

Alkalmat adunk egy-egy téma k6z0s feldolgozasara is, amelynek soran a gyermekek erkdlcsi
¢s szocialis képességei formalodnak.

Bevonjuk a csaladokat az Ovodai késziilédésbe, termések, anyagok gylijtésébe ezzel is
elésegitve az 6voda - csalad kapcsolatanak alakulasat. A sziilok szemléletét is formaljuk: nem
az eredmény a fontos, hanem maga a tevékenység 6rome!

A csoportszoba kialakitasaban is toreksziink az esztétikara, ezzel is formaljuk, alakitjuk a
gyermekek esztétikai érzékét, esztétikai €lmeények befogadasat.

Vizudlis eszkozeink felhasznalasaval allandé lehetdséget biztositunk élményeik, gondolataik
kiilonbozo technikakkal torténd kifejezésére az egész nap folyaman valtozatos eszkozokkel.
Ezek a kovetkezok:

1. Képalakitas:

e Nagyméretli rajz aszfaltra, hoba, homokba.

Eszkozei: krétak, kovek, palcak

o Megszokottdl eltéré formaju, szini, nagysagi feliileten.

Eszkozei: kiillonbozo szinl, formdju, nagysagu papirok

® Rajz sajatos elképzelés utan kiilonbozd cselekvéses jelenetek: vers-mese megjelenitése.
Eszkozei: zsirkréta, filctoll, puha-vastag ceruza, puha viasz, porkréta, tus

o Festés érzelmek, élmények, képzelet alapjan - szinkeverés, viaszkarc, lenyomatok, egyéni
¢s k6zos kompozicidk, nyomdézas, ujjal festés.

Eszkozei: sok szinnel, bArmilyen festékkel: tempera, vizfesték, akvarell

e Agyagkompoziciok: lenyomatok, gyurkalas, karcolés, ,,dombormi”

Eszkozei: fapélca, vastag ti

o Képalakitas: tépéssel, vagassal, rajzolassal, festéssel, ragasztassal.
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Eszkozel: kiillonb6z6 vastagsaga ceruzak, ecsetek, papirok, anyagok, fonal
2. Plasztika:

e Természetes targyak gyjtése, azok felhasznalasa, megmunkalasa.
/Eszkozei: termések, riigyek, kavicsok, agak/
e Mintazas, képlékeny anyagok megmunkalasa, térbeli kompoziciok kialakitasa.
Eszkozei: homok, agyag, gyurma
o Kézimunka — tépés, vagas, hajtogatas, szovés, fonas, varras, ragasztas, batikolas
Eszkozei: papirok, fonalak, filc, fa, bér
e Szerkesztés, Osszerakas, egyszeriibb ajandéktargyak készitése- barkacsolas, kézimunka és
az abrazolasi technikak egyiittes hasznalata
Eszkozei: a kordbban felsoroltak alapjan
e Bab, fejdisz, diszletkészités
Eszkozei: fakanal, fonalak, papirok, textiliak, vastag ti

3. Epités:

e Nagy terek alakitdsa (tér-részek berendezés, térbeli alakzatok létrehozasa, téralakitas,

aranyok-iranyok, statikai tapasztalatok ,,begytijtése” — buvohelyek, satrak, kuckok kialakitasa)
Eszkozei: kiillonboz6 anyagok, targyak, dobozok, textilek

o Makettek

Eszkozei: Kisebb dobozok, textilek, fa, fonal, papirok

e Homokbol, hobdl épités, mint természetes anyagbol vald konstrualasi lehetdség

Eszkozei: homok, ho, viz, gallyak, természetes anyagok

4. Mualkotasokkal valé ismerkedés:

e Teremdiszitésben népmiivészeti targyak felhasznaldsaval, muzeumlatogatas alkalmaval,
kiallitasok felkeresésével, szép parkok latogatasaval.

50



UGRIFULES OVODA PEDAGOGIAI PROGRAM

Fejlodés varhato eredményei:

e Figyelemmel kiséri sziikebb és tdgabb kornyezete valtozasait, alakuldsat, igényévé valik az
esztétikus targyi kornyezet.

e Az emberabrazolasban nagy jelentdséget kapnak a részletek, a részletezésre vald torekvés.
Megjelenik a haromdimenzios dbrazolas és a mozgasabrazolas.

e Elményeit, fantaziavilagat alkotasaiban vizualis képzet, élmények, belsd képek alapjan,
egyéni modon, részlet-gazdagon jeleniti meg. A szineket valtozatosan alkalmazza a hangulatok
¢s érzések megjelenitésében.

o FEl aképi kifejezés lehetéségével.
e Megfeleloen hasznalja az eszkozoket.

Formadbrazolasaban valtozatossagra torekedjen, hangstlyozza a targy jellemzd jegyeit.
Ismeri a szineket, azok arnyalatait.

Diszitsen targyakat sajat elképzelései alapjan — tudja alkalmazni mintakovetéssel a
technikai eljarasokat.

¢ Rendelkezik koordinalt szem és kézmozgassal, megfelelé finommotorikaval.
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V.5. Mozgas (— jaték — 6rom)

Motto: Jatékkal minden elérheto!

Nem a gyermek van a mozgésért, hanem a mozgas van a gyermekért, ezért 6vodai életiink
mindennapjan beépiilnek mozgasos tevékenységek minden kisgyermek szamara 25-30-35
percben spontan vagy szervezett /formaban. Programunkban az egészségfejleszto testmozgast,
a gyermekek egyéni szintjéhez igazodé mozgasos jatékokat és feladatokat tartjuk fontosnak.
Ezaltal biztositjuk a pszichomotoros készségek és képességek kialakitasat, formalasat.

A mozgasfejlesztést tagan értelmezziik, hiszen a mozgas a gyermek legtermészetesebb
megnyilvanulasi formaja.

A nagymozgasoktol, hely- helyzetvaltoztatastol kezdve a finommotoros mozgaskészségek
tanulasan at, a mozgaskoordinaci6 fejlédésén keresztiil mindent magaba foglal.

Mindezt tessziik sokszinii, oromteli, érzelmi biztonsagban zajloé sok jatékkal és gyakorlasi
formakkal.

Ehhez hozzajarul a heti egy alkalommal torténd ingyenes korcsolya oktatas, amit a fenntarto
minden nagycsoportos 6vodasnak biztosit.

A mozgas-mozgasos jatékaink kedvezden befolyasoljak a:

» kondiciondlis képességeket
e crf

e gyorsasag
o alloképesség

>  kognitiv /értelmi/- emocionadlis / érzelmi/- szocidlis /tarsas/ képességeket

»  koordindcios /tanuldsil képességeket

Jatékainknak fontos szerepiik van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly
kialakulasaban. Kiegészitik az egészséges ¢letmodra nevelést-gondozast.

Kihasznéljuk a kornyezetiinkben 1év0 természeti, illetve épitett kornyezetben adodod
lehetoségeket, igy az 6voda udvarat; kavicsos, homokos, fiives talajt, a Nytaldomb ¢és az
Ugrifiiles jatszoteret.

Késd Oszig, és mar kora tavasztdl iddjarastol fliggden a szabad levegdn tartjuk a jatékos
mozgasfejlesztést-irdnyitott mozgasos tevékenységeket, testnevelést a nagyobb mozgastér
lehetdségét kihasznalva.

Jotékony hatasunak tarjuk a kiils6 terhelést / hdmérséklet, sz¢l, nap, levegd/.
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Toreksziink a csoportok kozotti  egylittmiikodés biztositasara tudasszintek —szerint
gyermekeinknek.

Télen a tornateremben torténnek a jatékos fejlesztések a csoportok idobeosztasat figyelembe
véve.

Célunk:

¢ A mozgasorom élményének felfedeztetése.

o Az egészséges €letmod kialakitdsdra nevelés, a 1égzé-keringési — csont és izomrendszer
teljesitOképességeének novelése.

e A természetes mozgaskedv fenntartasa, a jatékos mozgasigény Kkielégitése —
mozgasmiiveltség kialakitasa.

o A személyiségfejlesztés: pozitiv énkép, Onkontroll, érzelemszabalyozés, szabalykovetd
tarsas viselkedés, egylittmiikodés, kommunikacid, problémamegoldd gondolkodas elérése.

e A mozgés ¢és az értelmi fejlodés kedvezd egymasra hatasa.
Feladatunk:

o Segitsiik eld a gyermekek egészséges fejlodése érdekében azokat a feltételeket, melyek
biztositjak a biologiai fejlodést, novelik a szervezet teherbiro, ellenalld és alkalmazkodo
képességét.

e Motivacios keretet biztositunk.

e Alapvet6 feladatnak tartjuk, hogy a mozgasfejlesztés nagy része a szabad levegdn, udvaron
torténjen megfeleld 61tdzEék biztositasa mellett.

e Fontos a differencialt mozgasfejlesztés — ki-ki a sajat képességei szintjén hajtsa végre a
jatékokat.

e A gyermek szervezetének sokoldalu, aranyos fejlesztése, teherbird képességének a
novelése.

e Mozgaskultura fejlesztése.

e Kondicionalis képességek - erd, gyorsasag, alloképesség —fizikai erdnlét alakitasa,
fejlesztése.

e Térben vald tijékozddas, helyzetfelismerés, alkalmazkodoképesség segitése, testséma
alakitasa, fejlesztése- dominancia kialakitasa.

Koordinacios képességek fejlesztése.

e Prevencids mozgasfejlesztés.

o A reflexkapcsolatok segitsék, és ne gatoljak egymas alakulasat — negativ
transzfer kikiiszobolése.

e A mindennapos mozgasfejlesztést valtozatos koriilmények mellett biztositjuk.

e Testnevelési eszkoztar folyamatos bdvitése.

o Korrekciot igénylé gyermekek szakemberhez iranyitasa.

e A mozgasos jatékokhoz kacsolddo szakkifejezések megismertetése a gyerekekkel.
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Fejlodés varhato eredményei:

., A tornagyakorlatok jo vezetés esetén nemcsak ahhoz jarulnak hozza nagymértékben, hogy a
gvermekek vidamakka, egészségesekké valjanak — ami a rendkiviil fontos mozzanat az erkélcsi
nevelés szempontjabol —, hanem ahhoz is, hogy kozottiik az oSSzetartozds, testvéries érzés
fejlodik ki... és rendszeresen fOlytatott tornagyakorlatok tartés eredményeként hamar
felismerheti a gyermekben a szorgalmat, a jellem nyiltsigat, dJszinteségét, személyes
batorsagat...” °

e A mozgas és az értelmi fejlédés kedvezéen hat egymasra.

e Helyes testtartas, izomegyensuly kialakul.

e Megfelelé kondicionalis - koordinacios képesség megvalosulasa-egészséges fejlodés.
e Pozitiv énkép kialakulas.

e Erzelem szabalyozasa- tarsas viselkedés és egyiittmiikodés teriiletén is.
e Probléma megoldo képesség kialakulasa.

e A gyermek mozgasa ligyes, dsszerendezett, megfeleld ritmusu.

o A térérzékelése €s vesztibularis rendszere fejlett.

e Ismeri a megfeleld vezényszavakat, képes a hallottak szerint cselekedni.
e Biztonsaggal hasznalja a kéziszereket, tornaszereket.

e Szeret mozogni, sportolni, a mozgas napi sziikségletévé valik.

Jatékos mozgasanyagunk:

1. Atlétikai jellegli mozgasok:
v’ Jarasok — Futasok
v' Szokdelések- Ugrasok
. Dobasok, labdagyakorlatok
. Tamaszgyakorlatok —természetes hely-, helyzetvaltoztatasok
. Torna jellegli mozgasok — specialis tartasjavito gyakorlatok
. Fliggésgyakorlatok
. Néptanc

~N o o B N

. Egyéb mozgasok — Zenés torna- Testnevelési verseny jatékok

1. Atlétikai jellegii mozgasok:

Jarasok:

e Természetes jaras

5 Pestalozzi
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e Jaras helyben és haladassal

e Jaras vonalon

e Jards tempovaltoztatassal, irdnyvaltoztatassal

e Jaras szereken, szerekrdl szerekre, szerek kozott, kézi szerekkel.
e Jaras megvaltozott kozegben / kavics, homok, avar, fii/

Futasok:

e Természetes futas

e Helyben futas

e Futas haladassal: - apré 1épéssel vagy hosszu 1épéssel- labujjon — magas térdemeléssel -
sarokemeléssel

e Futas hirtelen megallassal

e Futas tempodvaltassal: lassu futas — gyors futas — fokozatosan valtoztatott tempoval

e Futas iranyvaltassal: jobbra — balra — elére —hatra - oldalra

e Futas meghatarozott helyre

e Futas kiilonboz6 alakzatokban: egyénileg — egyenes vonal mentén - gorbe vonal mentén
parban — oszlopban — sorban - kérben

e Versenyfutasok: - rajtok kiindul6 helyzet, befejezd helyzet varidlasa — tavolsagok 10-15 -
20 méter

Szokdelések, Ugrasok:

e Természetes szokdelések, ugrasok

e Szokdelések, ugrasok helyben, haladassal: - paros labon — egy labon — karmozgasokkal —
galoppszokdelés- sasszé — indian szokdelés - guggolasbol felugras

e Szokdelések, ugrasok iranyvaltassal: - elére — hatrafelé — oldalra- diagonalban —
fordulatokkal — alakzatok mentén /csiga, kor, cikk-cakk stb./

e Szokdelések, ugrasok szeren, szerre, szerrdl szerre, szerek kozott, kéziszerrel:

e Pad — Zsamoly- Babzsak - Boja — Karika — Greifswald — Szék — Asztal — Fak Labda -
Frizbi — Ugrokotél — Trambulin — Szalag - Ugroiskola

2. Dobasok, labdagyakorlatok:

» Csusztatisok babzsakkal: helybdl — lendiiletvétellel- haladas kozben- egy kézzel (Jobb,
Bal) - két kézzel - egy labbal (Jobb, Bal) - két labbal

» Guritdsok kiilonb6zé méretli, gombolyt, gurulo targgyal - iveggolyd, hogolyo, gesztenye,
fonalgombolyag, csorgdlabda, tiisilabda, fit ballal helyben vagy haladassal

» Dobdasok - Elkapasok kiillonb6z6 méretii, gdmbdlyii, guruld targgyal
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/iveggolyo, hogolyo, gesztenye, fonalgombolyag, csorgélabda, teniszlabda,
Fit ball/

o Kétkezes - felsd - mellsd - alsod

e Egykezes — felso - also

e Kiindul6 helyzet varialasaval

e (¢l varialasaval

Mozg6 cél

All6 cél

Tars

Kézi szer
Kifeszitett szalag

» Labdavezetés labdapattintas, elkapas helyben, haladassal, - talajra, falra, - két kézzel, - egy
kézzel (jobb, bal)

e Labdavezetés helyben, haladéassal
o Jaras, futas, szokdelés, ugras kozben - két kézzel, - egy kézzel (jobb, bal), ujjakkal.

3. Tamaszgyakorlatok — természetes hely-, helyzetvaltoztatasok:

» Tamaszhelyzetek helyben
» Tamaszhelyzetek haladas kézben

Csuszasok- Elore/hatrafelé talajon;
> Hason

>
>
>
>

Haton

Oldalon (jobb, bal)
Fenéken
Sarokiilésben

Elérelhatrafelé, Eszkozzel/Eszkozon

Y Y Y Y VY VY VY

Parna

Ujsagpapir

Takaro

Szanko

Padon (egyenes, rézsatos), pad alatt
Savokban (talajon, szerek k6zott)
Alagutban, hengerben

Csuszdan
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Megvaltozott kozegben
> Ho

> Jég

> Homok

Kiiszasok

Elore/hatrafelé talajon;
Elore/hatrafelé, Eszkozzel/eszkozon
> Padon, pad alatt

> Savokban (talajon, szerek kozott)
> Eszkozzel a kézben (kotél...)

> Alagutban, hengerben

Megvaltozott kézegben
> Ho

> Homok

> Avar

Miaszasok

> Térden ¢€s tenyéren
Elére/hatrafelé/oldaliranyban talajon
> Savokban

Elore/hatrafelé/oldaliranyban/félfelé/lefelé/ rézsutosan,
Eszkézzel/eszkozon

> Szeren, szerre fel, szerrdl le, szerrol szerre, szerek kozott
> Pad egyenes, rézsutos, megemelve alatta)

> Zsamoly

> Greiswald

> Fak

> Maszokak

> Asztal

> Szék

Kiilonbozo alakzatokban
> Egyénileg

> Parban

> Csoportosan

Négvkézlab jarasok

> Talpon és tenyéren
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Mellso/Hatso
Elore/hatrafeléloldaliranyban/rézsutosan folfelé/lefelé
Talajon

> Savokban
> Vonalak mentén (egyenes, gorbe)

Eszkozon/eszkozzel
Szeren, szerre fel, szerrdl le, szerrdl szerre, szerek kozott
Pad (egyenes, rézsutos, megemelve alatta)
Zsamoly
Greifswald
Babzsak
Parna
Karika
Asztal
Szék

Y VY VY VY VY Y Y

Kiilonbozé alakzatokban
> Egyénileg

> Parban

> Csoportosan

4. Torna jellegii mozgasok:

Gurulas a test hossztengelye koriil
Egyenes/Lejtos talajon
Megvaltozott kozegben

Fa

Homok

Avar

Ho

Péarnak

Szényeg

Tars

Y Y Y VY VYV VY

Eszkozzel kezben, labak kozt/Eszkoz nélkiil

Kiilonbozé alakzatokban
> Egyénileg

> Parban

> Csoportosan
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Gurulo atfordulas

Elore/Hatra

Kiilonbozé kiindulo helyzetekbdl
> Hajlitott terpeszallas
> Guggolas

> Térdeld tamasz

> Hanyattfekvés

> Hajlitott tilés

> Guggolo allas

Egyenes/ Lejtds talajon
Emelt szerrol
Kiilonbozé alakzatokban
> Egyénileg

> Parban

Kézallasba fellendiilés elokészitése

Talajon

Nyuszi szokdelés

Santa roka jaras

Csikorugdalozas (guggolo tdmaszbol/allasbol/egy 1épéssel eldre 1€pésbal)
Vonal mentén (egyenes, gorbe)

Savokban

Y Y Y VY

Szeren, szerre fel, szerrél le, szerrdl szerre, szerek kozott

Szekrényugras elokészités

Tamaszban végzett feladatok
Szeren, szerre fel, szerrdl le, Szerrdl szerre, szerek kozott

Specialis tartasjavité gyakorlatok- helyes testtartas kialakitasat segitd gyakorlatok-
mezitlabas labfejtornak, talpgyakorlatok

5. Fiiggés osyakorlatok:

» - Fiiggéallasok:

e hatso- 1ab-, térdemelések hajlitva és nyljtva maszokan, bordasfalon
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e mellsG - maszas le/fel/rézsut/oldalazva maszokan, bordasfalon, létran, kotéllétran;
fiiggésben atfogdsokkal haladas oldalra/lefelé; sarokemelés, labemelés hatra (homoritas),
oldalra (csip6 kiforditasa

e oldalsé - fiiggés egy kézzel/egy labbal/valtva

» Egyéb fiiggd helyzetek: érintd magasan, kissé magasabban - ktk, rad
» Lengések és forgasok

6. Néptanc

A mozgasfejlesztést egyszerii néptanc elemek tanitasaval is megvalositjuk.

A ritmusérzék fejlesztése, a térformakban vald mozgas, a tarsakhoz valé alkalmazkodas
mellett, megismerkedhetnek a magyar hangszeres népzenével.

A zene - mozgas — 0rOom egylittes atélésén keresztiil érzelmeiket megérinti népilink zenéje,
népi mozgaskulturaja.

A futo-, fogo- és iigyességi népi jatékokban iigyesedik kondicionalis-, koordinacios- és
izlileti mozgékonysaguk. Szinte minden énckes jaték lehetdséget ad az egyenstlyérzék, a
finommotorika, a szem-kéz, szem-lab koordinacio, téri tajékozodas fejlesztésére. Ezen feliil
az énekkel Osszekotott mozgas kihat a gyermek értelmi képességeire, valamint érzelmi-akarati
¢letére, a szocializaciora és az anyanyelvi fejlodésre is.

Hissziik, hogy ez az 6vodai élmény is segit a hazaszeretet érzésének kifejlodésében, és a
nemzeti hagyomanyok megdrzésében.

7. Egyéb mozgasok — Zenés torna — Testnevelési jatékok /versengéses jatékok/ és
eszkozok

e Kismotor e Gordeszka e Falmaszas

e Hogolyodzas e Leng6 halo e Gerenda

e Kirandulas e {risz hinta e (Csliszda

e Trambulin e Tolcsér e KTK

e Szivarvany erny6 e Szorf,,l1épcsd” e Magyar kotta elemei
e Gimnasztikai nagylabda | ¢ Meérleghinta e Korcsolya

e Bosu labda ¢ Fiiles labda e Tanyér hinta

60



UGRIFULES OVODA PEDAGOGIAI PROGRAM

A zenés torna soran egyszerli mozgas elemeket sajatithatnak el a gyerekek.

A ritmusérzeék fejlesztése és a térben valé harmonikus mozgéas kap kiemelt jelentdséget.
Igényes zenei valogatassal bovitjlik zenei kulturajukat.

A zenét, mozgositd, gyogyitdo elemnek tartjuk, mely a kar és lab egyiittes mozgasat,
Osszerendezettségét is elosegiti.

A testnevelési vagy mozgasos jatékokat a testnevelés eszkozeként tartjuk szamon. Szerepiik
a mozgasigény kielégitésében, a képességfejlesztésben, az ismeretszerzésben, az anyanyelvi
nevelésben és a feladatmegoldo képesség alakitasaban jelents. Lehetdséget biztosit ahhoz,
hogy az é&llandéan valtozd kiils6 kornyezettel Osszefliggésben az észlelési funkciok
tokéletesedjenek. A mozgasos jatékok segitségével a fokozatosan fejlodo észlelési funkciok
Osszekapcsolodnak, fejlédik az érzékletek kozotti asszociacid. A testnevelési jatékoknak
jelentés szerepiik van a képességfejlesztésben is. A fejlédés folyaman a testi, motoros ¢és
pszichikus képességek szoros Osszhangban vannak egymassal. A motoros képességek
biztositjak az alapot a megismero tevékenység és az értelmi funkciok fejlédéséhez.

Fontos, hogy a gyerekek jo kozérzettel, j0 hangulatban - érzelmileg motivaltan- vegyenek
részt a mozgasos feladatokban. A sikeres feladatmegoldasok eredményeként az dnértékelés és
az onbizalom novelése is célunk.

A komplexitast, mas teriileteken tanultak alkalmazasat kihasznaljuk a jatékokban.
A szereploket adjak az irodalmi, ének, Kornyezet szerepléi, a szabalyokat pedig, a szerint
valtoztatjuk, hogy milyen képességet szeretnénk éppen akkor fejleszteni, gyakoroltatni.

Versengések

o futdjatékok-futas parokban, csoportokban
o fogojatékok

e sorversengések

e valtoversengések

e labdajatékok

Foglalkoztatasi, szervezeti formak:

Egyiittes csoport:

e jarasok

o futasok

o el6készitd gyakorlatok
e Zenés torna

Csoportonként — kiscsoportos — fé6 gyakorlatok

Eqyéni fejlesztd gyakorlatok
Testnevelési jatékok tartalmuktol fiiggden szervezve
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V.6. A Kkiilso vilag tevékeny megismerése

A vilag felfedezése, a szlikebb ¢és tagabb kornyezetiink megismerése a gyermekek szamara
egyben tapasztalatok gyljtésének sorozata. Ez nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy biztonsagosan

tudjanak eligazodni, tajékozodni az 6ket koriilvevo természeti és tarsadalmi vilagban.
Fontos, hogy az ,,én-tudat” kialakulasaval parhuzamosan a kérnyezettel (ember, allat, novény,
¢lettelen targyak, eszk6zok) szembeni helyes viselkedési kulturajuk is kialakuljon.

Mindenkinek sziiksége van arra, hogy Onmagat realisan el tudja helyezni a vilagban.
Ovodaskorban a kozvetlen kornyezet megtapasztalasabol indulunk ki, majd a tagabb vilag
felé haladva nyujtunk ismereteket, vagy rendszerezziik a mar meglévé tudast.

A gyermekek nyitottsagara épitiink, és ahhoz segitjiik ¢ket, hogy megismerjék sziikebb és
tagabb kornyezetiiket, amely a nemzeti identitdstudat, a keresztény kulturdlis értékek, a
hazaszeretet és a sziil6foldhoz, csaladhoz vald kotédés alapja. Hogy ra tudjon csodalkozni a
természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozé jora és szépre, mindazok
megbecsiilésére képessé valjon.

Az 0j élmények, tapasztalatok megszerzése soran mindig figyelembe vessziik, hogy mi
érdekli 6ket a legjobban, mi az, amire a természetes kivancsisaguk soran éppen
racsodalkoznak. Ennek megfeleléen nagy hangsulyt fektetniink a gyermekekbdl kiinduld
spontan megnyilatkozasokra, a gyermekek altal feltett kérdésekre. Ezért rugalmasan
terveziink, hogy barmikor be tudjunk épiteni egy-egy uj, elére nem tervezett témat.

crer

athatnia: gy kell gazdalkodnunk meglévo tartalékainkkal, hogy az az utddoknak is
megmaradjon. A kornyezettudatos magatartasra nevelés magaban foglalja a természeti és
tarsadalmi kornyezettel valdé harmonikus egylittélésre, a kornyezet cselekvd védelmére
nevelést, valamint az ennek megvalositasa érdekében sziikséges ismeretek, magatartasformak,
értékek és életviteli szokasok megismertetését, megalapozasat. (életmod, gondolkodas- és
viselkedésmodd, fejlesztés, okos és mértéktartd felhasznalés)

A természet megszerettetéséhez segitségiil hivjuk az érzelmekre haté miivészeteket; az
irodalmi, zenei, képzomiivészeti alkotasok gazdag tarhazat.

Ezek a miivek Kivald érzelmi alapot biztositanak a gyermekek kornyezetvédelmi neveléshez,
a természetszeretd, természetbarat felndtté valashoz. Segitik a kornyezet szépségeinek és
problémainak a megértését.

Sétak, kirandulasok és az udvari jaték alkalmaval nemcsak a természet szépségeire, de a
visszassagokra is felhivjuk a gyermekek figyelmét. Ezek tudatositasaval a kornyezetrombold
tevékenység elutasitisara, a problémak megeldzésére, megoldasara neveljiik dket.
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A természet linnepeinek megszervezésekor toreksziink a gyermekek bevonasara, hogy azok
maradand6é ¢élményt jelentsenek a gyermek és koOrnyezete pozitiv viszonydnak a
megalapozéasaban.

Kornyezetvédelmi szempontbdl jeles

nap Lehetséges, felajanlhato tevékenységek

»  kOz0s udvar- kertrendezés
A takaritas Vilagnapja -szeptember 20. |= csoportszoba kitakaritasa
» hulladékgytijtés az udvaron

= Jllatkerti kirandulas

Az Allatok Napja - oktéber 4. = latogatas a Természettudomanyi Mizeumba

»  jatékok, kisérletek a vizzel
A Viz Vilagnapja — marcius 22. » avizzel vald takarékossag napi feladat
(csapok elzarasa)

» rajzkiallitas szervezése a csoportok
Fold Napja — aprilis 22. részvételével
= virdgiiltetés

= kirdndulés
Madarak, fak napja - majus 10. = sajat (A ,,Mi fank”) latogatasa
» 6voda kornyéki madarak, fak megfigyelése

A matematikai tapasztalatok szerzése, a matematikai latas és gondolkodasmoéd kialakitasa
is fontos feladat az 6vodaban.

Az ilyen jellegli ismeretek hozzasegitik a gyermekeket a kiilvilag feldolgozasahoz,
pontositasdhoz. Matematikai ismeretbOvitésre barmilyen tevékenység gyakorlasa kozben
lehetéség van. ElsOsorban a jatékban, de mas foglalkozassal 6sszekapcsolva is fejlesztheté ez
a teriilet.

Az 6vodas gyermek legjobban az érzékszervi, mozgasos, cselekedtetdé formaban sajatitja el a
matematikai fogalmakat, 6sszefiiggéseket, relaciokat stb.

A matematikai nevelés tartalma:

1. Halmazalkotasok: A targyak és személyek Osszehasonlitdsa, valogatdsa, rendezése
valamilyen szempont szerint - halmazképzés.

Az 6vodapedagogus feladata, hogy a gyermekekkel vetessék észre a targyak és személyek
kozotti  mennyiségi  €és  mindségi  kiilonbségeket vagy hasonlosagokat.  El6szor
érzékszerveikkel tapasztaltassak meg, majd késébb szemléletes képeken is legyenek képesek
az 0sszehasonlitésra.

A fogalomalkotas és a megismerd funkciok fejlesztésének fontos eleme az Gsszehasonlitas.
Személyeknek ¢és targyaknak nagyon sok ismertetd jegye, tulajdonsaga van. Az
Osszehasonlitdsok soran a kiilonbségek ¢és az azonossagok alapjan a tapasztalatok és a
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képzetek lassan rendezédnek ¢s fogalmat alkotnak. A matematikai fogalmak is igy
formalodnak.

2. Relaciok: A szamfogalom elokészitése, megalapozasa (nem egyenlé a mechanikus
szamlalassal).

A szamfogalom nagyon absztrakt fogalom és kialakitasa még az 6vodaban nem befejezett
mivelet. A szamfogalom alapozasat alapvetdéen kétféle Osszehasonlitassal (relacioval)
végezziik. Az egyik, a halmazok elemszdmanak &sszehasonlitasaval, a masik a mennyiségek
Osszemérésével.

Két halmaz elemszdmanak 6sszehasonlitasanak az alapja (szdmolas nélkiil) a pérositas. Erre
akkor keriil sor, amikor olyan problémahelyzet all elé, hogy nem tudjuk szemre kell6
bizonyossaggal eldonteni, hogy melyik halmazban van tobb elem, akkor elkezdjik a
parositast.

A halmazok elemszamanak szammal valo jellemzését ugy végezziik, hogy kezdjiik sorban
megszamolni az elemeket. Amikor mar nem tudok tovabb szamolni, mert nincs t6bb elem,
akkor az utoljara kimondott szam a halmaz szdmossaga.

A sorszamokkal ezutan ismerkednek meg a gyermekek. A sorszam fogalmanak kialakitasa
megkoveteli a rendezettséget és a térbeli tajékozodast (elbtte, utana, mogotte stb.). Egy adott
sorban az elsé elem meghatdrozasa utdn egy adott iranyban sorszammal jellemezhetjiik egy
elem helyét.

3. Geometriai tapasztalatszerzés.

A geometriai fogalmak alapvetéen a kornyezetiinkben megtalalhatd formakbol alakultak ki. A
gyermekek kezdetben a targyakat nem alakjuk alapjan, hanem a hozzajuk hasonld targyak
alapjan azonositjak, példaul kerek, mint egy labda. Néha hasznalja a szdgletes és gobmbolyii
fogalmakat is.

A pedagbgus feladata, hogy geometriai alakzatok (gombok, korongok, dobozok, butorok)
segitségével alakitsa a helyes fogalomhasznalatot. A geometriai alakzatok hasznalatakor, a
pedagdgusnak is hasznélnia kell a megfelel6 matematikai fogalmakat, mint a kocka, téglatest,
kap, henger, gomb, - kor, négyzetlap, téglalap, haromszog, és igy ezek a fogalmak részei
lesznek a gyermek szokészletének.

Célunk: A sziikebb és tagabb kornyezet felfedezése soran a gyermekek pozitiv érzelmi
viszonyanak kialakitasa a természeti, emberi, allati, targyi vilag értékei irant.

A helyes szokasok, a kornyezettudatos magatartas kialakitdsa az éldvilag, a harmonikus
kornyezet megérzése érdekében  (kornyezetvédelem). A fenttarhatosag  elvének
megismertetése, gyakorlasa. A gyermekek életkoranak ¢és érdeklddésének megfeleld
ismeretatadas a mikro, illetve makro kornyezetrdl, matematikai fogalmakrol.

Feladatunk: Az ¢lovilag, a természet szeretetére, az emberi munka altal 1étrehozott értékek
megbecsiilésére, a kornyezetszennyezés, rombolas ellen tenni akarasra nevelés.
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Az 6vodapedagogus feladatai a folyamatban:

A gyermekek kornyezetében 1évo ¢élovilag megismertetése, megszerettetése ¢€s annak
tudatositasa, hogy a vizek, az allatok, a levegd, a Fold védelme fontos feladat. A kornyezettel
valo harmonikus kapcsolat, pozitiv érzelmi viszony kialakitasa, melynek feltétele az
6vodapedagogus nyitottsaga, érzékenysége a kornyezet, a természet irant. A természetben
zajlo tapasztalatszerzés soran ok-okozati 9sszefiiggések meglattatasa. A kiils6 vilag tevékeny
megismerésének az évszakok folyamatos valtozasahoz torténd kapcsolasa ugy, hogy
szerezzenek a gyermekek ismereteket: az évszakokrol, azok valtozasair6l, az id6jarasrol, az
0ltozkodesrol, a novényekrdl, az allatokrdl, a kozlekedésrdl, a csaladrol, a testiink részeirdl,
az érzékszerveinkrdl, az egészségrol, a betegségrol, a viz, a fold, a levegd tulajdonsagairol.
Megfeleld hely, 1d0 eszkoz biztositdsa a spontan és szervezett tapasztalatszerzésekre. A
tevékenységek szervezése soran az 1j ismeretek nyujtasara, a mar meglévé ismeretek
gyakorlasara, megszilarditasara azok rendszerezésére, a fogalmi gondolkodas alakitasara valo
torekvées.

A kiilsé vilag tevékeny megismerésére vonatkozo témak, élményszerzési lehetdségek,
¢életkorhoz igazodo, egymasra €piild feladatok tudatos tervezése. A sziil6foldhdz vald pozitiv
viszony (hazaszeretet) kialakitasa. A néphagyomanyokrol, szokasokrol tapasztalatok szerzése
kirandulasok, helyszini foglalkozasok soran, ahol a gyermek Onall6 véleményalkotasat
tamogatjuk, tarsas kapcsolatainak alakulasat segitjiik. A helyes értékrend kialakitasa a
kornyezettudatos életvitel, valamint a fenntarthatdo fejlédés megvaldsulasahoz sziikséges,
kornyezettudatos magatartasformak alapozasa. A kornyez6 vilag mennyiségi és formai
kiterjedésében 0Osszefliggések felfedeztetése, sokoldalti ismeretek, tapasztalatok nyujtasa.
Nagy hangsulyt fektetiink a komplexitas megvaldsitasara mas tevékenységi teriiletekkel.

Fejlodés varhaté eredményei:

e A gyermek tudja - koranak megfeleléen — lakcimét, sziilei, testvérei nevét,
foglalkozasat, tisztaban van a csaladtagok szerepével.

e Ismeri az 6voda dolgozoit, munkajukat, illetve néhany foglalkozas tartalmat.

e Onalléan eligazodik az 6voda falain beliil és kozvetlen kornyezetében (udvar)
egyarant.

e Ismeri az 6voda kornyezetében talalhaté néhany intézmény rendeltetését. (bolesdde,
iskola, rendel6, posta)

e  Megkiilonbozteti az évszakokat, ismeri azok néhany jellegzetességét.

o Képes Osszefiiggések megfogalmazésara a természet valtozasainak hatasairdl.

e Tisztaban van a ndvény fogalmaval, ismeri fejlédésének mozzanatait, feltételeit.
Képes a novények fajtak szerinti csoportositasara: z6ldség, gylimolcs, virag.

e Képes az ismert allatokat lakohelyiik szerint (hézi- vadon €16 allatok), illetve kiilsd
jegyeik, taplalkozasuk alapjan rendszerezni.

e A kialakult testsémabdl kovetkezOen a testrészeit, érzékszerveit és azok funkcidit
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ismeri, az ezekhez kapcsolodo tisztalkodasi szokasok kialakultak.

e Figyelemmel kiséri és megnevezi kdrnyezete szineit, azok sotét és vilagos arnyalatait
egyarant.

e Jol parositja a napszakokat a kiilonbozo tevékenységekkel.

e Gondolatait, kérdéseit képes az adott témaban érthetéen megfogalmazni.

e A gyermekek ismerik a kornyékre jellemz6 néhany ndvény-¢s allatfajt, ovjak és védik
azokat. Ismerik, és kiranduldsokon be is tartjdk a természetben tartdozkodasnak
megfelel viselkedési szabalyokat:

e Szeretik a természetet, nem szemetelnek.

e Figyelnek a természet hangjaira.

e  Ovatosan vizsgaljak kornyezetiik novényeit, allatait, jelenségeit.

e Té¢len megfigyelik a madarakat, rendszeresen etetik Oket. Felismernek néhany

kornyezetkarositd emberi tevékenységet (zaj, 1€gszennyezés, szemetelés), elutasitjak
az ilyen jellegli viselkedést, probalnak megoldast talalni a problémara.

e Aktivan kiveszik résziikket a természet iinnepeinek eldkésziileteiben, Otleteikkel
gazdagitjak azokat.

e Matematikai tapasztalatait tudja szavakban megfogalmazni.

e Képes a targyak, személyek, halmazok Osszehasonlitasara, szétvalogatasara, sorba
rendezésére; mennyiségek 0sszemérésére, parositasara; ismeri a t6 és sorszamneveket,
szamlalas, kiilonb6z6 mérésformakat; rendelkezik geometriai tapasztalatokkal (épités
sikban, térben, mintakovetéssel); ismeri és hasznalja a térbeli allasok helyzetének
iranyait, névutokat.

., A kornyezd vilag iranti érdeklddés veliink sziiletik. Sziiletésiink pillanatarol egy bonyolult és
elkapraztato vilag felfedezéi vagyunk. Vannak emberek, akikben ez a szenvedély az idd
mulasdaval vagy az élet megprobaltatasai kozepette kihiil, de vannak olyan Szerencsések,

akiket életiik végéig hevit.” ®

& Durell: National Geografic 1995,
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V.7. Munka jellegii tevékenységek

Pedagogiai programunkban a munka a személyiségfejlesztés fontos eszkoze. Az 6vodaban a
munka jellegl tevékenységek végzése a jaték és munka azonos sajatossagaira és a gyermek
utanzasi vagyara épil. (Mindkét tevékenységet aktiv cselekvéssel és orommel végzi a
gyermek, mindkettd sikerélményhez juttatja, és készségeit fejleszti.)

A munkatevékenység, az alkotds a gyermek szadmara oromforras, kozben a természeti €s
tarsadalmi kornyezetrdl egyre tobb informaciot szerez. A munkavégzés folyaman alakul a
gyermek szocialis magatartasa, tarsas kapcsolatai, fokozodik k6zosséghez vald kotédése.
Munkavégzés kozben — cselekvéses tanulassal - formalodnak €s egyre pontosabba valnak a
munkahoz sziikséges készségek, az aktiv, jatékos tevékenység koézben megtanuljak a
legsziikségesebb eszk6zok, szerszamok célszerli hasznalatat.

Az 6vodai munka jellegli tevékenységek jelentds teriilete a kozosségért végzett tevékenység,
melynek folyaman az elmélyiilés, a tudatos célmegvalositas, az eréfeszités vallalasa segiti a
gyermeki személyiség fejlodését.

Az onként vallalt feladatok, munkafolyamatok végzése soran megéli a gyermek a kozosségért
valo tevékenykedés 6romét is, ami normak, értékek, szabalyok kialakulasahoz vezet.

A tevékenység kozben fejlodik verbalis és metakommunikacidés készsége, gyarapszik
szokincse.

Ovodankban a munkajellegii tevékenység jellemz6i:

e Orémmel és szivesen végzett aktiv tevékenység.

e Valtoztathaté a targya.

e Kudarc utan nincs kovetkezmény.

e lgényli a gyermek teljesitéképességéhez igazodd munkat.
e Visszajelzést nyujt a gyermek képességeirdl.

A gyermek munka jellegii tevékenységei:

A gyermek elsé, rendszeres, folyamatos munkaformaja az onkiszolgalas, amely magaban
foglalja a testapolassal, étkezéssel, 6ltdzéssel, a kdrnyezet rendjének megovasaval kapcsolatos
teendoket. Ebben a munkaformaban alapozodnak meg a szokasok, alakulnak az alapvet6
készségek, jartassagok. Alappillére a késobbi munkatevékenységek elsajatitdsanak.

Az onkiszolgalo tevékenység az ,,én mar meg tudom csinalni” érzésen keresztiil fejleszti a
gyermek onallosagat, kitartasat, feladattudatat.

Kozosségért végzett munkak:
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= A csoportszoba rendjének kialakitasa, sziikség esetén atrendezése.

» Kisebbek, raszorulok segitése.

Alkalmi munkak |* Megbizasok teljesitése.

» Tevékenységekhez sziikséges eszkozok elokészitése,
Osszeszedése, elrakasa.

Felel6si rendszer |= Valaszthato jaték, - mosdo, - 6ltoz6 sth. felelds, napos.

* A munka tartalma az évszakok nyujtotta lehetdségek ardnyaban
Kerti munka valtozo. (Levelek gereblyézése, gylijtése, holapatolas, soprés
madaretetés, viragok ontdzése...)

Célunk: munkdban vallalt onkéntesség ¢és a kozOsség érdekében végzett tevékenység
oromének érzékeltetése.

Feladatunk: a gyermek altal végzett munka soran a meglévé tapasztalatok erdsitése,
bovitése, gyakoroltatasa, €s a munka eredményének megbecsiilésére nevelés.

Az 6vodapedagogus feladatai a folyamatban:

Felmérjiilk a csoport, illetve az egyének fejlettségét, képességeit és ennek megfeleléen
tervezziik a feladatokat. Fontos a munka végzése soran az évodapedagogus allando jelenléte.
El6szor a mintaadas, bemutatds, iranyitds, majd késébb a feliigyelet szempontjabol. A
munkahoz vald pozitiv viszony kialakitasa érdekében folyamatosan sziikkség van a
visszacsatolasra, a dicséretre, a buzditasra, de a hibajavitasra is.

Minden gyermek szamara folyamatosan biztositjuk a lehetdséget, hogy onalldan, kedve és
képessége szerint elvégezhesse az bnmagaval kapcsolatos onkiszolgald tevékenységet, illetve
a kozosség érdekében végzett munkatevékenységet. (naposi munka, Kkisebbek segitése,
alkalmi megbizatasok, névényapolas, kerti, udvari munkak...) Folyamatosan biztositjuk a
munkatevékenységhez sziikséges, gyermekek méretének megfelelé munkaeszkozoket.
Segitjiik a mozgasprogramunkhoz kapcsolodo tevékenységek megvalosulasat. Balesetmentes
kornyezetet alakitunk. Megismertetjiik a gyermeket a kozosségért végzett munka értékeivel.
Motivaljuk gyermekeinket az 6nallé dontésre, feladat megosztasra, ezaltal alakitjuk, épitjiik a
tarsas kapcsolatokat a munka jellegii feladatok soran is.
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Fejlodés varhato eredményei:

Torekszik az 6nallosagra, 6rommel vallal feladatot.

Felismeri a segitségadas lehetdségeit.

Egyszeri élethelyzetben képes 6nalldban donteni.

Raérez a sajat és masokért végzett munka dromére.

Tiszteli a munkat végz6 embert, és becsiili a munka eredményét.

Megjelenik a feladattudata.

Ismeri a munkahoz hasznalt eszk6zok nevét, rendeltetését, a
balesetek elkeriilésének modjat.

J A gyermek jartas a kiilonboz0 munkatevékenységekben, Ondlldan, kitartdan végez
munkafeladatokat, pontosan teljesiti megbizasait.

V.8.A tevékenységekben megvaldsulé tanulas

., Mivel a fejlédés nem egyenletes, fontos, hogy minden gyermek énmaga lehetéségeihez képest
fejlédik.””

Kisgyermekkorban a jaték és a tanulds nem kiilonitheté el egymastol. Ovodankban a tanulas
folyamatos, jelent0s részben utanzasos, spontan tevékenység, amely a teljes személyiség
fejlodését fejlesztését tamogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, hanem az egész 6vodai
nap folyaman ad6do helyzetekben és az 6vond altal kezdeményezett tevékenységi formakban,
szervezeti ¢és idOkeretben valosul meg, a vegyes életkora csoport sajatossagaihoz igazodva.

A tanulas sordn a gyermekek onkéntelen figyelmére cselekvésben vald gondolkodasara
épitiink, figyelembe vessziik gyermekek onallosagi vagyat és jatékossagat. A fejlodést allandod
folyamatnak tekintjiik, nem szabunk merev hatarokat, mivel minden gyermek a sajat
képességeinek fejlettségi szintjén érhet el eredményeket.

Célunk: Az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bdvitése, rendezése.
A tanulas, tudas iranti vagy felkeltése, mely megalapozza az iskolai tanuldshoz sziikséges
pozitiv viszonyt.

Feladatunk: Az 6vodapedagogus a gyermekek kivancsisagara épitve, az egész nap folyaman
lehetGséget biztosit, természetes, vagy szimulalt kornyezetben, minél tobb érzékszerv
bekapcsolasaval, az uj tapasztalatok, ismeretek megszerzésére, és a mar meglévok
rendszerezésére.

" Koérmoci Katalin: A gyermek sziikségleteire épitett tanulas az 6vodaban
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1. Prevencioés feladataink:

e Gyermekeink egyéni fejlodési iitemének figyelembevételével megfeleld tanulasi forma
kivalasztasa

e Minél tobb érzékszervet foglalkoztato tapasztalas lehetoségének biztositasa

e Személyre szabott pozitiv értékeléssel segitjik a gyermekek személyiségének
kibontakozasat

e Nagy hangstlyt helyeziink a verbalis kommunikaci6 formalasira, a beszédkedvet, a
beszédkésztetést pozitiv moédon megerdsitjiik, lehetéségeit az ismeretszerzésben alkalmazzuk
o Kiemelkedd, tehetséges képességli gyermekek felismerése és fejlesztése

e A tanulashoz sziikséges értelmi és szocialis fejlettség Osszetevdinek figyelemmel vald
kisérése

2. Korrekcios feladataink:

e Differencialt feladatatadassal, alkalmazkodva az egyéni fejlettségi Szinthez, a tovabbi
fejlodés eldsegitése

o Részképességek lemaradasa, ill. egyéb potencialis tanulasi zavar idébeni kisziirése, jelzése
a megfelel6 szakembernek

Ovodankban az ismeretszerzés komplex médon torténik, melynek lehetséges formai:

e Utanzasos, minta és modellkovetéses magatartas és viselkedéstanulas (szokasok alakitasa)

e Spontan ad6do lehetdségek kihasznalasa, az egész nap folyaman jatékos tapasztalatszerzés
e Jatékos cselekvéses tanulas (a jatékban szerzett tapasztalatok tudatos rendszerezése, elemi
kovetkeztetések megfogalmazasa, ok-okozati 6sszefiiggések meglattatasa)

e A gyermeki kérdésekre, valaszokra €piild ismeretszerzés

e Az ovodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés

e Gyakorlati problémamegoldés

Fejlodés varhaté eredményei:

o Erzékelése, észlelése differencialt

e Nyitott érdekl6dést mutat az ismeretszerzésre.

e Megjelenik a szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a figyelem tartama, terjedelme,
konnyebbé¢ valik megosztasa, atvitele.

e Az Onkéntelen emlékezeti bevésés mellett megjelenik a szandékos bevésés és felidézes,
megnd a megdrzés idGtartama, a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

e Az elemi fogalmi gondolkodas kialakuloban van.

o Képes a feladatok onallo megoldasara, a tarsakkal vald egylittmiikodésre (felndtt — gyerek)
o Kialakul a feladat-és szabalytudata.

o Torekszik a tobbféle megoldas keresésére.

o Képes gondolatait érthetéen, szavakban, mondatokba foglalni a magyar nyelvtan
szabalyainak betartasaval.
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V1. A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

Alapelveink szerint a gyermeknek joga van, hogy sajat titeme szerint fejlédjon.

Az alabbiakban leirt fejlettségi mutatok csupan azt jelzik, hogy 6vodaskor végére milyen
elérhetd szintekhez valé eljutashoz segitjiikk a gyermekeket a testi, lelki, szellemi, szocialis
fejlédés soran. Az 6vodai élet nem korlatozodik a harom év, harom korcsoportjara. Sokkal
inkabb a fejlédés altal kibontakozott képességek sajatosan érvényesiilé idOtartamdra. Nem
varhatd el egyenletes tempoju fejlédés €s az érési szakaszok sem azonos iddpontban
jelentkeznek.

fgy a gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a Kkisgyermekek tobbsége az ovodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek belép a lassi atmenetnek abba az
allapotaba, amelyben majd az iskolaban az 6vodasbol iskolassa szocializalodik. A fejlettség
szerinti iskolakezdésre a rugalmas beiskolazas ad lehet6séget. A fejlettséget meghatarozza a
testi, lelki €s szocidlis érettség, amelyek sziikségesek az eredményes iskolai munkéhoz.

1) A testileg egészségesen fejloddé gyermek az ovodaskor végére eljut az elsd
alakvaltozashoz. Ekozben megvaltoznak testaranyai, mozgasa Osszerendezett, harmonikus
lesz. Teherbird képessége megnd, teste aranyosan fejlett. Egyre inkdbb képes a
finommotoros manipulaciora. Képes lesz szandékosan iranyitani a mozgasat. Testi
sziikségletei kielégitését onalldan el tudja latni, viselkedése kornyezettudatos.

2) A lelkileg egészségesen fejlédé gyermek nyitott érdeklddésti, kialakult a tanulashoz
sziikséges képessége. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Kiilonods jelentésége
van a téri észlelés fejlettségének a térbeli mozgasfejlettségének, a testséma kialakulasanak.
Megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet
kap a felidézés. Megjelenik a szandékos figyelem fokozatosan novekszik a figyelem
tartalma, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele. A cselekvd, szemléletes, és képi
gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is kialakuloban van.

3) Az ovodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A szocialisan
egészségesen fejlodd gyermek, kedvezd iskolai légkorben készen all az iskolai élet, és a
tanito elfogadadsara. Képes a fokozatosan kialakul6 egylittmiikddésre a kapcsolatteremtésre
felnbttel és gyermektarsaival. Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, feladattudata
kialakuloban, és ez a feladat megértésében, feladattartasban a feladatok egyre
eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg.

4) A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek
segitségével végzett pedagogiai munka mellett érjiik el a megfeleld fejlettségi szintet.

5) A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogado
intézmény elvarasai az iskolaba keriilé gyermekekkel szemben.
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VI1I. Gyermekvédelem

Gyermekvédelmi tevékenységiinket meghatarozé jogszabalyok:

e 1991. évi LXIV. Torvény a gyermeki jogokrol

o 1997. évi XXXI. tv. A Gyermekvédelmérol és gyamiigyi igazgatasrol

e 15/1998. szamu NM rendelet A személyes gondoskodast nyljté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és milkodésiik
feltételeirdl

e 2002. évi IX. torvény az 1997-es torvény modositasa

e 2003. évi CXXV. tv. Az egyenld banasmodrdl és az esélyegyenldség elomozditasardl

e 2011. évi CXC. tv. A nemzeti kéznevelésrol

e 257/2013 (VII. 5.) kormanyrendelet Egyes gyermekvédelmi targyt és kapcsolodo
kormanyrendeleteknek a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzet fennéllasanak
megallapitasaval, valamint a csaladi potlék felhasznalasaval 0sszetfiiggd modositasarol

e Ferencvaros Esélyegyenléség programja

Alapelv:

A gyermekeknek helyzetiiknél fogva joguk van a fokozott védelemre és segitségre.
Kiilonésen vonatkozik ez azokra, akiknek fejlodését koriilményeik nem tamogatjak
kelloképpen. Oket az 6vodéban a torvények altal biztositott modon, legjobb képességeik
szerint ovjuk és segitjiik. A gyermekvédelem minden 6vond munkakori kotelessége, ezt a
tevékenységet a gyermekvédelmi felelds fogja 0ssze.

A gyermek a legnagyobb érték, ezért ugy kell eljarni minden pedagogusnak, sziilének, hogy a
gyermek egészséges fejlédését minden tevékenység soran maximalisan segitse tudasa és
legjobb képessége szerint.

Szem el6tt kell tartani, hogy a gyermekvédelem nem mads, mint a specialis feladatok jo
érzékkel torténd kezelése, hiszen a gyermekek védelme minden felnétt kotelessége.

Helyzetkép:

Az utdbbi idében tovabb szaporodott az 6voda korzetében €16, gyermekiiket egyediil neveld
szlilok szdma- sok a valas-, valamint tobb csalddban a munkanélkiiliség is veszélyezteti az
anyagi biztonsagot. Emiatt magas azon csaladok szama, akik a megélhetési problémak mellett
nevelési problémakkal is kiizdenek. A felgyorsult életritmus kovetkeztében a csaladok egyre
kevesebb id6t tudnak forditani a gyermekek nevelésére, az utobbi években megszaporodott a
magatartasi, nevelési hianyossagokkal kiizdo gyermek szama. A hatranyossagot a csaladok
nehéz anyagi helyzete, vagy szerkezetének megvaltozasa okozza.
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Célunk:

e Prevencid, a gyermekek hatranyos helyzetének csokkentése, veszélyezettség feltarasa,
kialakulasanak megel6zése, segitségnyujtas, ha sziikség van ra, egyittmikodés a
szakemberekkel.

e A csaladok tiszteletben tartasa, a csaladi nevelés erdsitése.

e Szoros kapcsolat kialakitasa a kozvetleniil, vagy latens mddon segitséget kérd csaladokkal.

e A hatranyos helyzetii, veszélyeztetett gyermekek idébeni iskolakezdésére torekvés.

Feladatunk:
1. Intézményi szinten:

e A gyermekek életkdriilményeinek megismerése

e A csaladok helyzetének tapintatos feltarasa

e A tamogato- segitd szervezetekkel és intézményekkel megbizott felelésokon keresztiil
tervszeri, folyamatos és rendszeres kapcsolattartas

e Az onkormanyzat altal biztositott segitési lehetdségek felajanlésa a raszorul6 csaladoknak /
étkezéstérités, segitd szolgaltatasok /

e Folyamatos tajékozodas a gyermekvédelemmel kapcsolatos torvényekrol, rendeletekrol

e Gyors, pontos, szakszerl ligyintézés: kiilsé segitség biztositasa

e Egyiittmiik6dés az évodai szocialis segitovel, aki aktivan rész vesz a Jelzérendszer hatasos
miikodtetésében.

2. Csoport szinten:

e a HH, HHH és VH gyerekek fejlédésének figyelemmel kisérése

e cgyéni banasmod és differencialt fejlesztés

e asziilok segitése igény szerint: - tajékoztatas, tanacsadas

e rendszeres Kapcsolattartas

e csalddlatogatas, visszatérd csaladlatogatds a gyermekvédelmi feleldsok és/ vagy az
ovondkkel egyiitt

e Tanulasi nehézséggel, magatartasi zavarral, és beilleszkedési nehézséggel kiizdd
gyermekek feltérképezése, vizsgalatuk kezdeményezése a Pedagogiai Szakszolgalatnal,
Szakértdi bizottsagnal.

3. Az 6vodai gyermekvédelmi felelds feladatai:

e A gyermekvédelmi munka koordinalasat a gyermekvédelmi felelos latja el, aki a
nevelOtestiilet tagja.
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e Az intézmény vezetéjének megbizdsabol képviseli a gyermek- és ifjusagvédelmi
szempontokat. Szervezi, iranyitja, €s személyes részvételével eldsegiti ezen szempontok
érvényesiilését.

e Biztositja a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az dvodan beliil. Feltérképezi a
gyermekvédelmi eseteket, ezekrdl — az adatszolgaltatasi torvény betartdsaval — nyilvantartast
vezet. Evente tervezi és értékeli az intézmény gyermekvédelmi tevékenységét. Segiti és
Osszehangolja az 6vodapedagogusok gyermekvédelmi munkajat. A keriileti gyermekvédelmi
munkakozosségi  foglalkozadsokon szerzett tapasztalatokat, informaciokat tovabbitja a
neveldtestiilet felé.

e Segitséget nyujt a szlilokkel torténd kapcsolattartasban, az informacidk tovabbitasaban, és
sziikség esetén részt vesz a csaladlatogatasokon.

o T4jékozddik a korszerli egészségmegdrzd, drogmegel6zd é€s ¢€letvezetési modszerekrol,
eljarasokrol, amelyeket megismertet az 6vodapedagogusokkal.

A gyermekvédelem terén a sziilokkel valo kapcsolattartas formai:

e Fogadoora

e (saladlatogatas

e Sziildi értekezlet

e Nyilt nap

e Tanacsadas sziiléknek
e Szildi tajékoztatd
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VIIl. Sajatos nevelési igényld gyermekek ovodai
nevelése esetén a sajatos nevelési igénybol eredo
hatranyok csokkentését szolgalo specialis fejleszto
tevékenység

Ovodai nevelésiinkben a sajatos nevelési igényii gyermekeknél a nevelés altalanos
célkitlizéseinek megvaldsitasara toreksziink.

A ,sajatos nevelési igényl” (SNI) gyermekek csaladi nevelését a kozosségbe valod
beilleszkedését segitjiik el6 a tobbi gyermekekkel valo integralt neveléssel.

A gyerekek nem azonos érettséggel érkeznek az 6vodaba, mas- mas a szociokulturalis hattér,
masok a hozott alapképességek.

Sok esetben kiizdenek beilleszkedési, magatartasi-és beszédbeli problémakkal, részképesség-
zavarral. Ezért fontos szamunkra, az otthonos, deris, szeretetteljes 1égkér megteremtése,
kiilonos tekintettel az érzelmi biztonsag folyamatossagara.

A felnéttek modellszerepének tudatos figyelembevétele, az elfogadd kapcsolatok kialakitasa,
a kommunikacié megteremtése érdekében. gy a felndtt modellszerepiinkkel erdsitjiik a
gyermekek baratsagos, Oszinte, tolerans, segitékész, pozitiv érzelmi beallitddasat, nyitottsag
megteremtesét.

Kilonos tekintettel  figyelink minden gyermek csoporton  belili és  kivili
kapcsolatrendszerére, gyermek-felnétt, gyermek-gyermek kapcsolatok —szélesitésének
lehetéségeire. A gyermek érezze egyénisége, személyisége elfogadott. Tudatosan erdsitjiik
én-képét, dnismeretét; valtozatos modszerekkel, eljarasokkal alakitjuk akarati tulajdonsagait.

Inkluziv szemléletiink:

e az Ovoda vezetOsége, nevelOtestiilete elfogadja és azonosul az inkluzié gondolataval,

e anevelésben hangsulyos szerepet kapnak az egyéni differencidlo modszerek,

e a foglalkozasok megszervezését ¢és levezetését valtozatosabba, szinesebbé teszik a
kiilonb6zé munkaformak (pl. frontélis-, csoport-, egyéni munkaforma) alkalmazasa,

e akovetelményeket rugalmasabba tessziik,

e valtozatos értékelési eljarasokat alkalmazunk,

e a gybgypedagdgus partneri kapcsolatban van az dvodapedagdgusokkal,

e a sziiléket bevonjuk a folyamatba,

e mindannyian fontosnak tartjuk a szocialis befogadas szerepét.

Az integracios nevelés indokai:
e Esélyt adunk arra, hogy a gyermekek képességeiknek megfelelden fejlédjenek
e Megtanitjuk a gyermekeket, hogyan éljenek egy kozosségben

e Tapasztaljuk, hogy né a hatranyos helyzetii gyermekek szama
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A sajatos nevelési igényii gyermekek jogai:

Az SNI gyerekek joga, hogy allapotuknak megfelelé pedagogiai, gydgypedagogiai, konduktiv
pedagogiai ellatasban részesiiljenek.

A kiilonleges banasmodhoz igazodd ellatast a szakért6i bizottsag szakértéi véleményében
foglaltak szerint biztositjuk.

A sajatos nevelési igényii gyermek sziileinek joga és kotelessége:

A sziilo valasztja ki a sajatos nevelési igényli gyermek szdmara megfeleld ellatast nyu;téd
nevelési-oktatasi intézményt az illetékes szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan, a
sziilo és a gyermek igényeinek és lehetdségeinek figyelembevételével.

Az integracios nevelés célja:

o Az esélyegyenléség biztositasa.

e Fejlesztésiik valosuljon meg a megfeleld teriileteken.

e Az SNI-s gyermekeket ne terhelje til a fejlesztés.

e Az alkalmazott specidlis modszert — és eszkozrendszert a gyermekek allapotabdl fakado
egyéni sziikségleteik figyelembevételével hatarozzuk meg.

e Differencialassal mindenki szamara a sajat komplex személyiségstrukturajanak leginkabb
megfeleld, szamara optimalis fejlesztés biztositdsa, figyelembe véve eldzetes tudasat,
annak gyengébb és erGsebb teriileteit, a gyermek igényeit, torekvéseit, érdeklddését,
személyiségének ra jellemzé vonasait, specialis erdsségeit és gyengeségeit.

o A kozdsségbe valo beilleszkedés segitése.

e A csaladi hattérb6l szarmazo kulturalis és szocialis hatranyok csokkentése, a lemaradasok
folyamatos kompenzalasa.

e Kiilon gondot forditunk arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon hatranyainak
lekiizdéséhez.

A neveldtestiilet allasfoglalasa alapjan azokat a fogyatékos gyermekeket fogadjuk 6vodankba,
akiknek az Orszagos Szakért6i-és Rehabilitacios Bizottsag a fogyatékossagukat
megallapitotta, és az Ovodai integracioban vald részvételiiket irasos szakvéleményben
javasolja.

e Beszédfogyatékos

o Hallasfogyatékos: nagyothallok

o FErtelmi fogyatékos: enyhén értelmi fogyatékos, akik kozosségben szocializalhatok

e Egyéb pszichés fejlodési zavar (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartas-szabalyozasi
zavar)

Az integracioban a fogyatékos gyermekek ovodai nevelésének iranyelveit kovetjilk és
tartjuk szem elott.
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Feladataink:

o A gyermek személyiségének harmonikus fejlesztése.

e A kiemelkedd, egyéni sikereket segitd teriiletek felismerése, gondozasa.

e A korszerli egyéni banasmodok, modszerek, terapiak, technikak, eszkdzok megismerése,
kivalasztasa, hasznalata.

e A funkciok differencialtabb mitkodésének tudatos fejlesztése.

e Az 6vodapedagbdgus sziikség esetén:

~ egy-egy nevelési helyzet problémamegoldasahoz alternativakat keres

~ alkalmazkodik az eltéré képességekhez, eltérd viselkedéshez

~ egyiittmikodik a kiilonboz6 szakemberekkel

~ a gyogypedagdgus iranymutatasait beépiti a pedagogiai folyamatba

e A fejlesztés minden esetben a gyermek pedagogiai, orvosi, pszicholdgiai komplex
diagnozisara épitve torténik.

Az 6vodapedagégus fobb feladatai az SNI gyermek fogadasat megelézoen:

e Megismeri a gyermek szakért6i véleményét.

e Informaciot gyiijt a gyermek fogyatékossagardl. Az 6vodapedagdgusnak tisztaban kell
lennie azzal, hogy milyen fokt a gyermek fogyatékossaga.

e Megismeri a sziikséges specialis eszkozoket, specialis modszereket.

e Felkésziti a csoportjaba jard gyermekeket a gyermek fogadasara.

e Sziikség esetén felkésziti a csoportjaba jaré gyermekek sziileit az SNI gyermek
elfogadasara.

e Felveszi a kapcsolatot a gyermek sziileivel, a modszertani intézmény szakembereivel.

e Felveszi a kapcsolatot ¢és egyiittmikodik a megfeleld szakiranyultsaggal rendelkezo
gyogypedagogussal, és az egyiittnevelést segité szakemberekkel.

e Idealis esetben az Ovodapedagogus mar az Ovodaba keriilés el6tt megismerkedik a
gyermekkel. Ez eldsegiti, hogy valddi informdciok birtokaba jusson a gyermekrdl €s a vallalt
feladatrol.

Az 6vodapedagégus fobb feladatai a gyermekcsoport felkészitésben:
e Lényeges annak hangstlyozasa, hogy tarsuk nem tehet fennallo allapotarol.
o Az ¢ép fejlodésii gyermekeket tudatosan megszervezve bevonja a sériilt gyermek

mindennapjainak segitésébe.
e Fontosak a tolerancia kialakulasat, a massag elfogadasat segitd jatékok.
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IX. Legitimacios zaradék

Az intézmény OM azonositoja: Készitette: A Ferencvarosi Ugrifiiles Ovoda
034402 neveldtestiilete
Pintérné Nagy Doéra —
Intézményvezetd
Ph
Neveldtestiileti jovahagyas idopontja: Véleményt nyilvanitok:

2020. december 16.

A nevel6testilet nevében Szulo1 Szervezet nevében

Intézményvezetdi nyilatkozat
Az intézmény felelds vezetdjeként Pintérné Nagy Dora nyilatkozom, hogy a Ferencvarosi
Ugrifiiles Ovoda Pedagodgiai Programjanak érvénybelépésével a fenntartora

tobbletkotelezettség nem harul.

Pintérné Nagy Dora
Intézményvezetd
Ph

A dokumentum jellege: Nyilvanos
Ervényes: 2021. januar 1.
Hatalyos visszavonasig
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A PROGRAM MUKODESEHEZ SZUKSEGES ESZKOZOK, FELSZERELESEK

JEGYZEKE: KOTELEZO ESZKOZNORMA

20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet 2. melléklete alapjan

Rendelet
szerint
eloirt
darab
mennyiség

Rendelkezésre
allé
mennyiség

helyiségek

mennyiségi mutato

megjegyzés

Csoportszoba

gyermekcsoportonként 1

a csoportszoba
alapteriilete nem
lehet kevesebb,
mint 2 m2/f6

gyermekagy/fektetd tarold
helyiség

ovodanként valamennyi
gyermekagy tarolasara
alkalmas) csoportonként
1

tornaszoba, sportszertarral

ovodanként (székhelyen
¢s telephelyen) 1

A tornaszoba
kialakitasa kotelezd.
Amennyiben tovabbi
tornaszoba kialakitasa
valik sziikségesse,
ugy a gyermekek
szamara aranytalan
teher és tobbletkoltség
nélkiill mas nevelési-
oktatasi
intézménnyel-, illetve
sportolasra alkalmas
létesitmény
iizemeltet6jével
irasban kotott
megallapodas alapjan
is biztosithat6 a
tornaszoba vagy
tornaterem helyiség
hasznalata.

logopédiai foglalkoztatd,
egyéni fejlesztd szoba

6vodankeént (székhelyen
és telephelyen) 1

gyogypedagogiai,
konduktiv pedagogiai
6vodaban a logopédiai
és az egyéni
foglalkoztatokat kiilon
kell kialakitani

6vodapszichologusi helyiség

ha az évodapszichologus
alkalmazasa kotelezd
ovodanként (székhelyen
¢s telephelyen) 1

gyogypedagogiai,
konduktiv pedagogiai
6vodaban a logopédiai
és az egyéni
foglalkoztatokat kiilon
kell kialakitani
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o6vodanként (székhelyen

kozteriileten,
iskolaban is
kialakithat6, ha adott
idGben biztosithato a
kizarélagos hasznalat

jatszoudvar £ telenhel ) az 6voda részére v
¢s telephelyen) aybgypedagbgiai,
konduktiv pedagbgiai
ovodaban minden
esetben helyben kell
kialakitani
intézményvezetdi iroda ovoda székhelyén 1 v
ha az 6vodéaban
intézményvezetd-helyettesi intézményvezeto- v
iroda helyettes alkalmazasa
kotelezd 1
A konyvtarszoba
abban az esethen
alakithatd ki a
nevelGtestiileti
szobaval egyiitt, ha
azt a helyiség mérete
neveldtestiileti és ovodanként (székhelyen | lehetove teszi.
K& , b s telephel 1 A konyvtarszoba 0
onyvtarszoba ¢s telephelyen) legal4bb 500
konyvtari
dokumentum
befogadasara legyen
alkalmas, az
6vodapedagdgusok
felkésziiléséhez.
altalanos szertar/raktar c,wodankent (székhelyen v
¢s telephelyen) 1
tobbcélu helyiség (sziiloi
fogadasra, targyalasra, ovodanként (székhelyen 0
innepek megtartasara vagy telephelyen) 1
alkalmas helyiség)
. e n 6vodanként (székhelyen
orvosi szoba, elkiilonitd szoba ( y v
vagy telephelyen) 1
gyermekolt6zo gyermekcsoportonként 1 v
gyermekmosdd, WC helyiség | gyermekcsoportonként 1 v
A kialakitasnal
figyelemmel kell lenni
; Lo, B arra is, hogy férfi
(’)VOdankent (székhelyen évodapedagbgusok,
és telephelyen), gyodgypedagogiai,
felnott 61t6z0 amennyiben az évodai konduktiv pedagégiai v
csoportok szama tobb éVQdébag ok
i gyogypedagogusok,
mint hat 2 konduktorok is
alkalmazasba
keriilhetnek.

81




UGRIFULES OVODA PEDAGOGIAI PROGRAM

A kialakitasnal
figyelemmel kell lenni
ovodanként 1, arra is, hogy férfi
amennyiben az 6vodai O'Vordapeiag(?g‘}S.Ok’
o gyogypedagogiai,
felnott mosdo Cs_oportok szama tOI,)b konduktiv pedagégiai 2 v
mint hat 2,vagy az 6voda | 4 4span
éplilete emeletes, gy(’)gypedag(’)gusok’
szintenként 1 konduktorok is
alkalmazasba
keriilhetnek.

ovodanként (székhelyen
és telephelyen) 1,
amennyiben az 6vodai
felnétt WC helyiség csoportok szama tobb 3 v
mint hat, vagy az 6voda
¢épiilete emeletes,
szintenként 1

Alkalmazotti 1étszam
figyelembevételével
kialakitasnal
figyelemmel kell lenni
arra is, hogy férfi

, (1. L 6vodapedagogusok,
feln6tt zuhanyzo (,)VOdlanl;leIllt (Szelk helyen gyogypedagogiai, 1 v
és telephelyen) konduktiv pedagogiai
6vodaban
gyogypedagogusok,
konduktorok is
alkalmazasba
keriilhetnek.
, . . ovodanként (székhelyen
moso, vasald helyiség v (s2 Y 1 v
és telephelyen) 1
Gyogypedagdgiai,
konduktiv pedagogiai
oy . svodanként (székhelyen | 9voddban, ahola
szarito helyiség © la hel (s ) y szarito helyiség a 1 v
¢s telephelyen) moso, vasalo
helyiséggel egyiitt
kialakithato.
e . ovodanként (székhel
felnott étkezo ovocanxen (székhelyen 1 0
¢s telephelyen) 1
; R ; Ott, ahol a tervezési
f6z6konyha (,)VOdlanlflerllt (szelkh clyen program szerint, 0 0
¢s telephelyen) helyben f6znek.
‘o 6vodanként (székhelyen v
melegitd konyha ésth) 1 2
1o1x , ) anként (székhel
talalo-mosogat6d (,)VOdan ént (székhelyen 1 v
és telephelyen) 1
Gyogypedagogiai,
Karbantarté mithely (,)VOdankent (székhelyen kondul'(tllvl 1 0
és telephelyen) 1 pedagogiai
ovodaban.
ételhulladék térold dvodankent (székhelyen 1 v

¢s telephelyen) 1
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helyiségek

mennyiségi mutato

megjegyzés

1.Csoportszoba

Mozgassériilt esetén
kemény agybetétek,
decubitus matrac

ovodai fektetd gyermeklétszam szerint 1 egye;m.szrulfse’glet 88 v
szerint; latas-és
kozépsulyos értelmi
fogyatékos esetén
védoszegély (récs).
Mozgassériilt, latas-
és kozépsulyos
) értelmi fogyatékos
gyermekszék (ergonomikus) | gyermeklétszam szerint 1 | esetén allithato 88 v
magassagu,
labtartoval és
iilokével.
Mozgassériilt, latas-
és kozépsulyos
értelmi fogyatékos
ermeklétszam én 4llithatd
gyermekasztal gy .y esetén dllithats 20 v
figyelembevételével magassagu, donthetd
lapu, peremes,
egyszemélyes dvoda
asztalok.
ablakonként, az ablak
fényvédo fliggony lefedésére alkalmas v
méretben
gyermekcsoportonként, a
. padlo egyotdodének v
szOnye o
yeg lefedésére alkalmas
méretben
gyermekcsoportonként 2,
s . . sajatos nevelési igényli v
jatéktartd szekrény vagy polc ayermek esetén tovabbi 9
1
konyvespole gyermekcsoportonként 1 4 v
¢lésarok allvany gyermekcsoportonként 1 4 v
textiltarolo €s foglalkozasi ,
CXUTIATDI0 &5 108 a70zas gyermekcsoportonként 1 4 v
eszkdztarold szekrény
eny- €s evOeszkdz-tarolo .
ede Y™ ©5 CVOCSZROZHAT0N0 gyermekcsoportonként 1 4 v
szekrény
szeméttarto gyermekcsoportonként 1 4 v
2.Tornaszoba
tornapad 1.00 v
tornaszényeg 2.00 v
bordasfal 2.00 v
mozgaskulturat
ozgaskwurat, 1.00 1 v

mozgésfejlodést segitd,

oo
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mozgésigényt kielégitd
készlet

3. Logopédiai foglalkoztatd, egyéni fejlesztd szoba

a fogyatékossag tipusanak

A pedagogiai

megfeleld, a tanulasi programban foglaltak 1 v
képességet fejlesztd eszkdzok szerint.
tulfor (a}z :clsztal 1.00 1 v
szélességében)
Asztal 1.00 1 v
Szék 2.00 Egy gyermek, egy 2 v
: felnott.

Szbényeg 1.00 1 v
jatektarto szekrény vagy
konyvek tarolasara is 1.00 1 v
alkalmas polc
4. 6vodapszichologusi szoba
Asztal 1.00 1 v
Szék 4.00 2 v
Szényeg 1.00 1 v
Konyvek, iratok tarolasara is 1.00 1 v
alkalmas polc
5. Jatszéudvar
kerti asztal gyermekcsoportonként 1 4 v
kerti pad gyermekcsoportonként 2 8 v
Babahaz gyermekcsoportonként 1 4 v
udvari homokozo gyermekcsoportonként 1 4 v
Takarohalo homokozdonkként 1 4 v
mozgaskulturat,
mozgasfejlddést segitd, , .

. e V. rész szerint v
mozgasigényt kielégitd
eszkozok
6. Intézményvezetdi iroda
irdasztal és szék 1.00 1 v
targyaloasztal, székekkel 1.00 1 0
Telefon 1.00 1 v
Fax 1.00 1 0
Konyvszekrény 1.00 1 v
Iratszekrény 1.00 1 v
Elektr’onlkus adathordozo 1.00 1 v
szekrény
szamitogép, internet .
hozzaféréssel, periféridkkal I felszerelés 1 v
szamitogépasztal és szék 1.00 1

7. Intézményvezetd- helyettesi, tagintézmény-, intézményegységvezet6-helyettesi, ovodatitkari iroda (a
felszerelések feladatellatas szerint helyezhetdk el)
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3-3

ovodanként (székhelyen

Iratszekrény 1.00 1 v
Ko6z06s vonallal is
Telefon 1.00 mitkodtethetd. 1 0
szamitogépasztal és szék 1.00 1 v
szamitogeép, internet 1 v
hozzaféréssel, perifériakkal
10. Orvosi szoba,
elkiilonitovel
Amennyiben az
ovoda-egészségligyi
berendezése, felszerelése | szolgalat az C'}[:’Odébaﬂ
. megszervezett,
? Vonatk’OZO v biztositott. 1 v
Jogs_zabalyban eldirtak Gybgypedagbgiai,
szerint konduktiv pedagogiai
6vodaban, helyben
biztositva.
11. Gyermekoltdzo
0ltozorekesz, ruhatarolo, gyermeklétszam oltozérekeszen beliil v
fogas figyelembevételével elkiilonitett cipStarolo
w gyermeklétszam v
OltozGpad figyelembevételével
12. Gyermekmosdo, WC helyiség
ot ermeklétszam
Toriilkozotartd &y zam v
figyelembevételével
Falitiikor mosdokagylonként 1 v
rekeszes fali polc gyermeklétszam
I .y v
fogmosotartod figyelembevételével
felszerelés mennyiségi mutato megjegyzés
egyeéni tisztalkodo szerek gyermeklétszdm szerint 1 festi, fogkefe, 88 v
fogmosopohar
tisztalkodo felszerelések mosdokagyloként 1 ruhakefe, kordmkefe, v
szappantarto
Féslitartd csoportonként 1 4 v
felnott és
Toriilkoz6 gyermeklétszam szerint v
3-3
Abrosz asztalonként 3 v
Takar6 gyermeklétszam szerint 1 88 v
, . . klétsza int
agynemiithuzat, lepedd gyermexdetszam szett 0

torténik

’ 7 J
szennyes ruha tarolo és telephelyen) 1 1
mosott ruha tarolo (,)VOdankent (székhelyen 1 v
és telephelyen) 1
Mosogép 6vodanként 1 ha a mosis helyben 1 v
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6vodanként (székhelyen

ha a mosas helyben

Centrifuga és telephelyen) 1 torténik 0

Vasalé (,)VOdankent (székhelyen v
és telephelyen) 1

L, ) 7 4 kr rkh 1

Vasal6allvany (,)VOdan ent (szekhelyen v
és telephelyen) 1

Szaritoallvany (?VOdankent (székhelyen v
¢s telephelyen) 1

Takaritoeszkdzok (?VOdankent (székhelyen v
és telephelyen) 1

kerti munkaeszkdzok, ovodanként (székhelyen | asé, kapa, gereblye, v

szerszamok és telephelyen) 1 kerti locsolokanna

Hiitégép 6vodanként 1 v

Porszivo évodanként 1 v

étel-mintavétel (iivegtartaly) ovodanként (székhelyen | amennyiben étel 0

készlet és telephelyen) 1 kiosztasa folyik

Elssegélylada c,wodankent (székhelyen | a kozegészségiigyi v
¢s telephelyen) 1 eldirasok szerint
6vodanként (székhelyen

ogyszerszekrény (zarhatd . v

Eyogysz y( ) ¢s telephelyen) 1

tiizolté késziilék az érvényes tizvédelmi v
szabalyok szerint

1. Jatékok, jatékeszkozok (mennyiség eszkozfajtanként)

kiilonféle jatékformak

(mozgésos jatékok, gyakorlo,

szimbolikus, szerepjatékok, gyermekcsoportonként a | csoportszobai és

¢épit6- konstrualo jatékok, gyermekek 30%-anak udvari eszkdzok v

szabalyjatékok, dramatizalas, | megfeleld mennyiségben | killon-kiilon

babozas, barkacsolas)

eszkozei

mozgaskulturat, , o

mozgasfejlédést segitd, gyermekc,s op(’)rtonkent @ | csoportszobai € v

mozgésigényt kielégits gyermeklétszam udvari eszkozok

e figyelembevételével kiilon-kiilon

eszk6zok

. . s ki tonként a

ének, zene, énekes jatékok gyermek;:§ to POTIONKE az 6voda pedagogiai v

eszkozei gyermekietszam programja szerint
figyelembevételével

az anyanyelv fejlesztésének, a | gyermekcsoportonként a cvoda bedasdaiai

kommunikacios képességek | gyermekek 30%-anak ;fo(;‘;gma} ,f Zzgﬁﬁflal v

fejlesztésének eszkozei megfeleld mennyiségben

értelmi képességeket

(érzékelés, észlelés, gyermekcsoportonként a (voda pedagdeia

emlékezet, figyelem, képzelet, | gyermekek 30%-anak az ovoda pecagogial v

gondolkodas) és a kreativitast
fejlesztd anyagok, eszkdzok

megfeleld mennyiségben

programja szerint
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abrazolo tevékenységet

gyermekcsoportonként a

megfelel6 mennyiségben

programja szerint

s az 6voda pedagogiai v
fejlesztd eszkozok gyermekletsz,am, programja szerint
figyelembevételével
a természeti-emberi-targyi gyermekcsoportonként a ¢ voda pedasdala
kornyezet megismerését gyermeklétszam ;focg;gma} ;’ Zzgﬁﬁtglal v
elésegitd eszk6zok, anyagok | figyelembevételével
. v . gyermekcsoportonként a ) o
munlfa lellegu tevékenységek gyermekek 30%-anak az 6voda pedagogiai v
eszkozei i ., programija szerint
megfeleld mennyiségben
2. A neveldmunkat segité egyéb eszkozok
Televizié (?VOdankent (székhelyen v
és telephelyen) 1
magnetofon/CD , . v
lejtsz6/hangfalak harom csoportonként 1
Vetitdvaszon (?VOdankent (székhelyen v
és telephelyen) 1
. o . ovodankeént (székhelyen v
diavetitd vagy projektor és telephelyen) 1
hangszer (pedagégusoknak) ovodankeént (székhelyen | az 6voda pedagogiai v
8 pedagog ¢s telephelyen) 1 programja szerint
gyermekcsoportonként, a (voda pedasbaiai
hangszer (gyermekeknek) gyermekek 30%-anak az ovoca pecagoglal v

egyéni fejlesztést szolgalo
specialis felszerelések

gyermekcsoportonként a
gyermekek 30%-anak
megfelel6 mennyiségben

sajatos nevelési
igényll gyermeket
neveld évodaban

projektor vagy irasvetito

1. Beszédfogyatékosok

v

felszerelés

¢s telephelyen) 1

nem ériel a
tizenharmat, az eszkoz
hasznalata
megoldhaté masik
koznevelési
intézménnyel torténd
egylittmiikddés
keretében

tiikér 120 X 180 cm csoportonként 1 v
logopédiai alapkészlet csoportonként 1 0
2. Hallasi fogyatékosok
Dallamiro csoportonként 1
abban az esetben, ha
az 6voda a sajatos
nevelési igényt
gyermekek 6vodai
nevelését a tobbi
gyermekkel azonos
hallésvizsedld & 6vodai csoportban
allasvizsgalo €s . (1. . latjael és a
hallokésziilék tesztels Ovoddnkent (székhelyen | o o) ok szma 0
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vezetékes vagy vezeték
nélkili egyéni, illetve
csoportos add-vevo késziilék

gyermeklétszam szerint 1

a kiilonb6z0 nyelvi
kommunikécios szinteknek
megfeleld kifejezések képi
megjelenitésére alkalmas
elektronikus
informacidhordoz6

6vodanként (székhelyen
és telephelyen) 1

abban az esetben, ha
az 6voda a sajatos
nevelési igényli
gyermekek 6vodai
nevelését a tobbi
gyermekkel azonos
ovodai csoportban
latjael, ésa
gyermekek szama
nem éri el a tizenotot,
az eszkdz hasznalata
megoldhaté masik
koznevelési
intézménnyel torténd
egyiittmiikddés
keretében

nyelvi kommunikécio
vizualis, auditiv
megjelenitésének
ellendrzésére alkalmas eszkoz

ovodanként (székhelyen
¢s telephelyen) 1

abban az esetben, ha
az ovoda a sajatos
nevelési igényil
gyermekek 6vodai
nevelését a tobbi
gyermekkel azonos
ovodai csoportban
latjael, és a
gyermekek szama
nem éri el a tizenotot,
az eszkoz hasznalata
megoldhaté masik
koznevelési
intézménnyel torténd
egyiittmiikodés
keretében

szurdologopédiai eszkdzok

csoportonként 1
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